
BIEG DZIKA - BIEG

Organizator: AWF KATOWICE

Data: 11.09.2016

Miejsce: KATOWICE

Dystans: 1,2,3 LUB CZTERY PĘTLE PO 4,882km

Mce Nazwisko Imię Nr K M Miasto Klub Rok Pętla 1 Pętla 2 Pętla 3 Czas Czas netto min/km

1 RYSZKA KAROL 269  1 KATOWICE GOMOLA TRANS AIRCO 1987 00:20:30 00:40:54 01:01:12 01:21:05 01:21:04 04:09

2 SPYCHALSKI ADAM 108  2 RUDA ŚLĄSKA  1973 00:20:49 00:41:44 01:03:03 01:23:45 01:23:44 04:17

3 DENDRA KRZYSZTOF 217  3 PIEKARY ŚLĄSKIE  1976 00:20:42 00:41:40 01:03:03 01:24:47 01:24:46 04:20

4 LEŚNIKOWSKI KRZYSZTOF 61  4 CHORZÓW  1975 00:21:03 00:42:32 01:04:08 01:25:55 01:25:53 04:24

5 MACIEJEWSKI MAREK 203  5 MYSŁOWICE TRUCHTACZ MYSLOWICE 1961 00:20:49 00:41:56 01:04:02 01:26:46 01:26:45 04:27

6 KOCYBA HENRYK 176  6 LUBLINIEC WKB META LUBLINIEC 1955 00:23:38 00:44:37 01:05:50 01:26:54 01:23:54 04:27

7 SZCZEPAŃSKI JANUSZ 261  7 MYSŁOWICE  1965 00:21:42 00:43:55 01:06:21 01:28:28 01:28:25 04:32

8 WIECZOREK DAMIAN 216  8 KATOWICE NIGHT RUNNERS SLASK 1971 00:23:13 00:46:22 01:08:06 01:28:38 01:28:33 04:32

9 WARZECHA DAWID 239  9 ŚWIĘTOCHŁOWICE 6300 2000 00:22:28 00:45:41 01:06:50 01:28:56 01:28:48 04:33

10 GONIWIECHA RAFAŁ 206  10 KATOWICE  1979 00:23:08 00:45:41 01:07:53 01:29:26 01:29:20 04:35

11 GOLONKA MAREK 27  11 MYSŁOWICE  1970 00:21:41 00:44:58 01:08:45 01:32:37 01:32:37 04:45

12 NIEDZIELA KRZYSZTOF 240  12 RUDA ŚLĄSKA  1982 00:24:50 00:48:21 01:11:34 01:32:56 01:32:53 04:46

13 GRUND RAFAŁ 286  13 KATOWICE BALTYCKA BIEGA 2004 00:23:23 00:46:54 01:10:33 01:33:35 01:33:31 04:48

14 BŁASZCZYK PIOTR 10  14 KATOWICE  1981 00:23:51 00:49:27 01:11:58 01:34:04 01:34:03 04:49

15 IMBOR WOJCIECH 33  15 SOSNOWIEC TKKF SATURN CZELADŹ 1982 00:21:41 00:44:50 01:09:19 01:34:19 01:34:19 04:50

16 SABUDA LUCJAN 100  16 KATOWICE IRONS TYCHY 1965 00:22:12 00:45:25 01:09:47 01:34:28 01:34:26 04:50

17 LOSKA WALDEMAR 63  17 KATOWICE KOSTUCHNA BIEGA 1974 00:24:11 00:47:22 01:10:41 01:35:19 01:35:07 04:53

18 WOJTYCZKA WOJCIECH 293  18 RUDA ŚLĄSKA AMCSS 1985 00:24:02 00:47:53 01:11:37 01:35:19 01:35:13 04:53

19 GRUND DAMIAN 30  19 KATOWICE BAŁTYCKA BIEGA 1973 00:23:23 00:46:54 01:10:33 01:35:20 01:35:15 04:53

20 SEWERYN SŁAWOMIR 104  20 CHORZÓW  1972 00:22:58 00:46:43 01:11:39 01:36:45 01:36:42 04:57

21 STASIAK MIROSŁAW 235  21 KATOWICE  1970 00:23:11 00:47:21 01:12:57 01:37:26 01:37:09 04:59

22 ZAMBRZYCKI MACIEJ 259  22 ZABRZE NIGHT RUNNERS ZABRZE 1979 00:23:58 00:47:49 01:12:23 01:37:59 01:37:47 05:01

23 BOK RAFAŁ 252  23 ZABRZE NIGHT RUNNERS ZABRZE 1980 00:23:57 00:47:49 01:12:23 01:38:04 01:37:52 05:01

24 GRUSZKA PAWEŁ 207  24 KATOWICE  1970 00:23:43 00:48:07 01:13:05 01:38:25 01:38:21 05:02

25 OSIŃSKI MARIUSZ 86  25 PIEKARY ŚLĄSKIE CHELSEA POLAND 1984 00:27:38 00:52:11 01:17:12 01:39:36 01:39:00 05:06

26 MIKOS MARCIN 175  26 BYTOM NIGHT RUNNERS ŚLĄSK 1990 00:27:02 00:51:50 01:16:14 01:39:58 01:39:38 05:07



Mce Nazwisko Imię Nr K M Miasto Klub Rok Pętla 1 Pętla 2 Pętla 3 Czas Czas netto min/km

27 IZDEBSKI MARIUSZ 162  27 OLKUSZ OSV TEAM 1970 00:24:09 00:49:55 01:15:59 01:41:33 01:41:22 05:12

28 MACHARZYŃSKI PIOTR 67  28 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ KLUB BIEGACZA FARTLEK 1975 00:24:19 00:49:37 01:16:00 01:41:44 01:41:39 05:13

29 MIERZEJEWSKI RADOSŁAW 188  29 MYSŁOWICE  1981 00:22:08 00:47:12 01:14:43 01:41:51 01:41:46 05:13

30 GRONDECKI GRZEGORZ 29  30 GLIWICE BIEGAMY Z SERCEM.PL 1970 00:24:45 00:50:14 01:16:22 01:42:33 01:42:30 05:15

31 KICUN MACIEJ 212  31 KATOWICE  1985 00:23:52 00:49:31 01:17:04 01:43:49 01:43:45 05:19

32 SZULC-WYLĘŻEK BARBARA 113 1  PIEKARY ŚLĄSKIE  1974 00:24:49 00:51:00 01:17:55 01:43:53 01:43:47 05:19

33 KOBAK KRZYSZTOF 44  32 MYSŁOWICE  1973 00:24:43 00:50:48 01:17:22 01:43:56 01:43:49 05:19

34 SZEWCZYK URSZULA 163 2  KATOWICE ŚCIEŻKI BIEGOWE 1973 00:24:49 00:50:59 01:17:52 01:44:21 01:44:13 05:21

35 SZYDŁO MACIEJ 224  33 MYSŁOWICE OPEL ACTIVE TEAM 1973 00:27:46 00:53:54 01:19:53 01:45:07 01:44:50 05:23

36 VANAGA-BESSER SANTA 142 3  KATOWICE  1997 00:25:06 00:51:37 01:18:20 01:45:30 01:45:23 05:24

37 WIECZOREK KRZYSZTOF 119  34 KATOWICE TRUCHTACZ MYSŁOWICE 1968 00:27:06 00:53:36 01:20:00 01:45:42 01:45:22 05:25

38 JANUS MILENA 39 4  ZAWIERCIE  1994 00:26:20 00:53:53 01:22:04 01:48:45 01:48:33 05:34

39 LIWOCH MARCIN 62  35 ZAWIERCIE  1973 00:26:19 00:53:53 01:22:05 01:48:46 01:48:34 05:34

40 ROLNIK MARLENA 98 5  MIKOŁÓW  1992 00:27:37 00:54:04 01:22:26 01:50:27 01:49:50 05:39

41 SOSNA JERZY 204  36 SIEMIANOWICE ŚL  1958 00:26:09 00:53:20 01:21:59 01:51:16 01:51:10 05:42

42 WILK ALEKSANDER 120  37 KATOWICE  1977 00:26:25 00:53:23 01:21:43 01:51:18 01:51:08 05:42

43 CZAJKA DAGMARA 16 6  MIKOŁÓW  1976 00:26:59 00:54:12 01:23:00 01:52:18 01:52:06 05:45

44 SZENTAK ADAM 157  38 CHORZÓW  1978 00:27:56 00:55:55 01:24:55 01:52:39 01:52:23 05:46

45 MENŻYK JOANNA 73 7  MYSŁOWICE  1974 00:25:07 00:54:13 01:22:33 01:53:14 01:53:11 05:48

46 OKOŃSKI KAZIMIERZ 85  39 TYCHY PTTK TYCHY 1954 00:28:36 00:57:15 01:25:56 01:53:34 01:53:27 05:49

47 GOLICZ PIOTR 26  40 RUDA ŚLĄSKA  1959 00:28:52 00:58:01 01:26:34 01:54:52 01:54:36 05:53

48 KOPCZYK KASIA 45 8  TYCHY  1977 00:27:20 00:54:56 01:24:04 01:54:57 01:54:38 05:53

49 WYSOCKA KATARZYNA 125 9  KATOWICE  1973 00:27:32 00:54:56 01:24:03 01:55:08 01:54:48 05:54

50 POSTULKA ADAM 189  41 RUDA ŚLĄSKA CCSW 1967 00:28:15 00:57:23 01:27:19 01:55:58 01:55:46 05:56

51 MAŃCZAK MACIEJ 69  42 KATOWICE  1982 00:28:00 00:57:20 01:27:06 01:58:41 01:58:32 06:05

52 BORYCKA-ŚWIERZY BOGUSLAWA 133 10  KATOWICE  1972 00:28:10 00:57:19 01:27:36 01:58:47 01:58:35 06:05

53 BOROWICZ ROKSANA 234 11  KNURÓW NIGHT RUNNERS GLIWICE 1989 00:30:09 00:59:51 01:29:42 01:59:52 01:59:34 06:08

54 ZIAJA ROBERT 173  43 SIEMIANOWICE ŚL SAMOUK! 1977 00:29:38 00:59:58 01:30:38 02:01:30 02:01:29 06:13

55 INGLANT ZBIGNIEW 34  44 CHORZÓW RUNLOG.COM 1966 00:29:37 00:59:59 01:30:38 02:01:32 02:01:30 06:13

56 ROLNIK REMIGIUSZ 99  45 MIKOŁÓW  1967 00:32:21 01:03:58 01:34:52 02:04:59 02:04:23 06:24

57 WITECKA MILENA 197 12  DĄBROWA GÓRNICZA FORMUŁA FIT 1987 00:33:58 01:04:51 01:36:02 02:07:52 02:07:35 06:33

58 GORCEL MONIKA 208 13  RUDA ŚLĄSKA TKKF JASTRZĄB RUDA ŚLĄSKA 1983 00:34:23 01:06:01 01:36:42 02:09:33 02:08:52 06:38



Mce Nazwisko Imię Nr K M Miasto Klub Rok Pętla 1 Pętla 2 Pętla 3 Czas Czas netto min/km

59 GORCEL MARCIN 209  46 RUDA ŚLĄSKA  1981 00:34:22 01:06:01 01:36:43 02:09:34 02:08:51 06:38

60 ŻÓŁTOWSKA AGNIESZKA 211 14  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  1989 00:29:42 01:01:47 01:35:33 02:10:53 02:10:21 06:42

61 NOWAK ŁUKASZ 210  47 JAWORZNO  1991 00:29:42 01:01:48 01:35:33 02:10:54 02:10:22 06:42

62 WYWALEC-BOBER KATARZYNA 287 15  MYSŁOWICE  1985 00:33:50 01:06:37 01:40:13 02:14:49 02:14:26 06:54

63 RADZIOCH ANDRZEJ 95  48 TYCHY  1958 00:35:03 01:08:42 01:42:43 02:17:46 02:17:27 07:03

64 ROGOWICZ PIOTR 96  49 DĄBROWA GÓRNICZA TRUCHTACZ MYSŁOWICE 1963 00:22:58 00:46:35 01:09:34  01:09:31 04:45

65 LUBINA ŁUKASZ 225  50 GOTHAM CITY  1982 00:23:42 00:48:52 01:14:06  01:14:02 05:04

66 TOKARZ JACEK 267  51 KATOWICE  1985 00:26:19 00:51:06 01:15:33  01:15:25 05:10

67 URBANCZYK GRZEGORZ 222  52 SIEMIANOWICE SL  1969 00:25:24 00:50:22 01:16:07  01:15:56 05:12

68 PIECHACZEK KRZYSZTOF 87  53 KATOWICE  1991 00:23:56 00:49:40 01:16:30  01:16:26 05:13

69 KASZEWSKI IGOR 290  54 KATOWICE  1989 00:23:49 00:50:43 01:17:16  01:17:05 05:17

70 PAWLIK ARKADIUSZ 218  55 KATOWICE  1969 00:25:08 00:51:03 01:17:23  01:17:15 05:17

71 SENDOBRY HENRYK 102  56 ŁAZISKA GÓRNE  1966 00:22:32 00:49:33 01:17:43  01:17:33 05:18

72 BARCHANOWSKI WOJCIECH 7  57 SOSNOWIEC HARPAGAN SOSNOWIEC 1973 00:25:46 00:51:05 01:19:56  01:19:47 05:27

73 BOGDAŃSKA ANNA 166 16  RUDA ŚLĄSKA  1980 00:27:26 00:54:31 01:20:57  01:20:48 05:32

74 WÓJCIK MARCIN 136  58 KATOWICE  1984 00:28:06 00:55:11 01:22:56  01:22:20 05:40

75 MALINA ŁUKASZ 249  59 KATOWICE WEBCON RUNNERS 1978 00:27:21 00:55:13 01:23:34  01:23:18 05:42

76 SKRZYPIEC SEBASTIAN 106  60 KATOWICE  1976 00:27:48 00:56:29 01:25:00  01:24:49 05:48

77 KUR MARIUSZ 184  61 ZAWIERCIE  1972 00:28:50 00:57:36 01:26:15  01:25:56 05:53

78 SMAKOSZ WOJCIECH 233  62 CHORZÓW  1964 00:27:26 00:56:24 01:26:22  01:26:13 05:54

79 KORIN KINGA 268 17  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  1983 00:27:08 00:57:03 01:28:27  01:28:22 06:02

80 PROŃ ADAM 89  63 KATOWICE  1975 00:29:17 00:58:05 01:28:41  01:28:24 06:03

81 PROŃ AGNIESZKA 90 18  KATOWICE  1975 00:29:29 00:58:38 01:29:10  01:28:52 06:05

82 PODSKRABI GRZEGORZ 153  64 KATOWICE  1977 00:29:12 00:59:36 01:29:24  01:29:20 06:06

83 SZCZYPKA JERZY 182  65 KATOWICE  1953 00:28:30 00:59:34 01:29:42  01:29:34 06:07

84 DĄBROWSKA MARTA 260 19  TYCHY NIGHT RUNNERS ZABRZE 1982 00:30:36 01:01:36 01:34:08  01:33:57 06:26

85 ARMATYS-WISNIEWSKA KATARZYNA 5 20  KATOWICE KATOWICE 1984 00:31:35 01:02:47 01:34:27  01:34:03 06:27

86 KUPIBIDA BOGUSLAWA 149 21  KATOWICE SILESIA NORDIC TEAM 1959 00:33:34 01:05:32 01:37:42  01:37:08 06:40

87 KUCZERA -KUŁAGA MAGDALENA 52 22  KATOWICE  1977 00:31:53 01:05:28 01:37:56  01:37:32 06:41

88 KUCZERA KAROLINA 48 23  KATOWICE  1976 00:31:53 01:05:28 01:37:56  01:37:32 06:41

89 PRZYBYŁA EWA 93 24  KATOWICE AWF KATOWICE 1965 00:29:25 01:02:55 01:38:58  01:38:42 06:45

90 HOSPOD MARTA 32 25  KATOWICE  1987 00:32:45 01:06:27 01:39:21  01:38:58 06:47



Mce Nazwisko Imię Nr K M Miasto Klub Rok Pętla 1 Pętla 2 Pętla 3 Czas Czas netto min/km

91 JANCZURA MARCIN 37  66 KATOWICE  1983 00:32:46 01:06:28 01:39:21  01:39:02 06:47

92 WYSOCKI MARIUSZ 128  67 KATOWICE  1967 00:34:31 01:10:02 01:47:57  01:47:25 07:22

93 WYSOCKA KINGA 126 26  KATOWICE SP.NR 67 KATOWICE 2006 00:34:32 01:10:03 01:47:57  01:47:24 07:22

94 GOCAŁEK WIESŁAW 24  68 TYCHY  1960 00:33:05 01:10:05 01:50:37  01:50:32 07:33

95 CIESIOŁKA MARIAN 151  69 BYTOM  1949 00:37:23 01:17:49 01:50:50  01:50:22 07:34

96 TYKA EDWARD 152  70 SWIETOCHLOWICE  1943 00:32:44 01:17:50 01:50:51  01:50:23 07:34

97 KRAWCZYK BERNADETTA 170 27  RADOSTOWICE SPOT PSZCZYNA 1974 00:30:07 00:39:08   00:39:07 04:00

98 MOCZYDŁOWSKA BEATA 134 28  PSZCZYNA SPOT PSZCZYNA 1981 00:30:07 00:39:10   00:39:09 04:01

99 ZYG MATEUSZ 131  71 KATOWICE KATOWICE 1984 00:20:42 00:41:33   00:20:50 04:15

100 MORDARSKI PIOTR 244  72 KATOWICE KATOWICE 1973 00:22:15 00:43:01   00:42:51 04:24

101 MAREKWICA JAKUB 219  73 KATOWICE  2006 00:22:10 00:43:29   00:21:19 04:27

102 MARTOWICZ MARIUSZ 220  74 KATOWICE  1979 00:21:08 00:43:41   00:43:38 04:28

103 KRAWCZYK JACEK 169  75 RADOSTOWICE  1973 00:21:41 00:43:50   00:43:50 04:29

104 MUCHOWSKA MARIA 79 29  GLIWICE  1951 00:36:28 00:43:55   00:43:40 04:30

105 NOWAK EWA 83 30  MYSŁOWICE  1973 00:22:58 00:45:22   00:45:19 04:39

106 DUDA KRZYSZTOF 178  76 MIKOŁÓW SILESIA NORDIC TEAM 1975 00:22:18 00:45:37   00:45:32 04:40

107 SEWERA SEBASTIAN 103  77 KATOWICE KOSTUCHNA BIEGA ! 1983 00:23:06 00:46:53   00:46:45 04:48

108 PAWŁOWSKI SEBASTIAN 265  78 CHORZÓW  1987 00:23:14 00:47:10   00:46:58 04:50

109 GIERLOTKA MACIEJ 23  79 KATOWICE STOL-MAC 1976 00:23:31 00:47:14   00:47:09 04:50

110 ZIETEK SEBASTIAN 130  80 KATOWICE  1975 00:23:03 00:47:39   00:24:35 04:53

111 KULIK ADAM 156  81 CHORZÓW  1970 00:23:52 00:47:43   00:47:35 04:53

112 MACIEJ CICHOCKI 194  82 KATOWICE  1980 00:24:15 00:48:21   00:48:17 04:57

113 MAŚLONKA MICHAŁ 241  83 KATOWICE  1975 00:23:40 00:48:52   00:25:11 05:00

114 KABZA JAROSŁAW 199  84 KATOWICE  1961 00:24:15 00:48:57   00:48:57 05:01

115 GWÓŹDŹ IRENEUSZ 229  85 RUDA ŚLĄSKA WATAHA 1975 00:24:50 00:49:19   00:49:11 05:03

116 BARAN GRZEGORZ 213  86 ŚWIĘTOCHŁOWICE  1983 00:24:22 00:49:27   00:49:23 05:04

117 URBAŃCZYK JANUSZ 115  87 RUDA ŚLĄSKA GRZYBOWA BIEGA 1964 00:24:56 00:50:59   00:50:44 05:13

118 JÓZEFIAK PAWEŁ 41  88 CHORZÓW DRUŻYNA BIEGOWA 1991 00:24:27 00:52:21   00:52:16 05:22

119 SZAŁAS EWA 110 31  KATOWICE  1985 00:25:04 00:52:37   00:52:29 05:23

120 WCISŁO DARIUSZ 116  89 KATOWICE  1969 00:26:47 00:52:45   00:52:34 05:24

121 SZCZYPKA WOJCIECH 181  90 KATOWICE  1990 00:24:54 00:52:55   00:52:47 05:25

122 LANGER MICHAŁ 58  91 CHORZÓW  1997 00:26:07 00:53:10   00:52:36 05:27



Mce Nazwisko Imię Nr K M Miasto Klub Rok Pętla 1 Pętla 2 Pętla 3 Czas Czas netto min/km

123 SZOT JAROSŁAW 223  92 KATOWICE  1970 00:26:26 00:53:50   00:53:35 05:31

124 MAKOS MIKOLAJ 177  93 MYSŁOWICE  1979 00:26:42 00:53:59   00:53:48 05:32

125 GROSS ANNA 221 32  SOSNOWIEC KOSTUCHNA BIEGA ! 1972 00:26:31 00:54:07   00:53:56 05:33

126 MAROŃ PAWEŁ 253  94 KATOWICE  1977 00:27:46 00:54:11   00:53:52 05:33

127 WAŃKA HANNA 205 33  MIKOŁÓW  1983 00:27:21 00:54:26   00:54:21 05:34

128 ŁABNO PIOTR 183  95 KATOWICE WWW.SUKCES.EDU.PL 1988 00:27:07 00:54:32   00:54:13 05:35

129 KOZIOŁEK TOMASZ 232  96 KATOWICE PANORAMA FITNES 1974 00:27:15 00:54:41   00:54:30 05:36

130 GUJA BOGUSLAW 148  97 JAWORZNO  1953 00:26:25 00:54:46   00:54:27 05:37

131 LOSKOT BERNADETA 64 34  KATOWICE  1965 00:27:19 00:54:57   00:54:42 05:38

132 WYSOCKI DAWID 127  98 KATOWICE SP.NR 67 KATOWICE 2004 00:27:53 00:54:57   00:54:38 05:38

133 MIERZEJEWSKA GOSIA 187 35  MYSŁOWICE  1981 00:27:39 00:54:59   00:54:46 05:38

134 RABASZOWSKI KAMIL 245  99 PSZCZYNA  1990 00:28:13 00:55:08   00:54:49 05:39

135 KOTAS TOMASZ 246  100 PSZCZYNA HARPAGANS PSZCZYNA 1977 00:28:13 00:55:08   00:54:49 05:39

136 KAWALEC GRZEGORZ 42  101 ORZESZE  1975 00:27:04 00:55:39   00:55:13 05:42

137 PADIASEK GRZEGORZ 251  102 RUDA ŚLĄSKA GRZYBOWA BIEGA 1976 00:27:09 00:56:03   00:55:49 05:44

138 CHMIELEWSKA ANNA 13 36  PIEKARY ŚLĄSKIE  1983 00:28:52 00:56:41   00:56:22 05:48

139 KWAŚNIK MICHAŁ 55  103 OLKUSZ OLKUSZBIEGA.PL 1984 00:27:23 00:57:29   00:57:10 05:53

140 PIOTROWSKA MARIOLA 192 37  PIEKARY ŚLĄSKIE  1983 00:28:54 00:57:33   00:57:14 05:54

141 WÓJTOWICZ RADOSŁAW 237  104 SOSNOWIEC  1977 00:29:04 00:57:47   00:57:23 05:55

142 KOŻUCH AGNIESZKA 191 38  PIEKARY ŚLĄSKIE  1975 00:28:53 00:58:01   00:57:42 05:57

143 LUBINA KINGA 226 39  GOTHAM CITY  1982 00:26:16 00:58:08   00:58:04 05:57

144 ENGLISZ ŁUKASZ 21  105 KATOWICE NUDA STOP! 2004 00:28:05 00:58:09   00:57:45 05:57

145 GRUND JOANNA 154 40  RADZIONKÓW  1985 00:29:11 00:58:10   00:58:06 05:57

146 MARCAK MATEUSZ 70  106 KATOWICE  1987 00:30:23 00:58:32   00:57:58 06:00

147 NALEPA MARCIN 278  107 ZABRZE  1980 00:28:15 00:59:03   00:58:44 06:03

148 BRYZIK KRZYSZTOF 11  108 CHORZÓW  1966 00:31:20 00:59:23   00:59:04 06:05

149 ZEMŁA KRZYSZTOF 129  109 MALINOWICE  1962 00:28:44 00:59:42   00:59:18 06:07

150 GWÓŹDŹ EDYTA 147 41  JAWORZNO  1979 00:29:38 01:01:28   01:01:09 06:18

151 ULCZOK MAGDALENA 159 42  PSZCZYNA SPOT PSZCZYNA 1989 00:29:41 01:01:28   01:01:26 06:18

152 KOŹMIŃSKI MIROSŁAW 295  110 BĘDZIN W POGONI ZA DUCHEM 1953 00:29:02 01:01:33   01:00:51 06:18

153 WOLNY KATARZYNA 124 43  KATOWICE  1983 00:31:26 01:02:30   01:02:02 06:24

154 JANKOWSKA HANNA 38 44  CHORZÓW  1982 00:31:26 01:02:30   01:02:03 06:24



Mce Nazwisko Imię Nr K M Miasto Klub Rok Pętla 1 Pętla 2 Pętla 3 Czas Czas netto min/km

155 TYCZEWSKA PAULINA 236 45  KRAKÓW  1981 00:31:30 01:03:05   01:02:41 06:28

156 KWAŚNIK MONIKA 56 46  OLKUSZ OLKUSZBIEGA.PL 1982 00:31:05 01:03:49   01:03:30 06:32

157 ENGLISZ ANETTA 20 47  KATOWICE NUDA STOP! 1973 00:32:15 01:04:50   01:04:26 06:38

158 WISZNIEWSKA MAGDALENA 122 48  TYCHY  1974 00:32:52 01:05:52   01:05:24 06:45

159 WISZNIEWSKI DARIUSZ 123  111 TYCHY  1972 00:32:52 01:05:52   01:05:24 06:45

160 LANGER KATARZYNA 57 49  CHORZÓW CARDIO CITY TEAM 1975 00:34:08 01:05:56   01:05:24 06:45

161 NIKSA BOŹENA 294 50  BĘDZIN W POGONI ZA DUCHEM 1968 00:32:12 01:07:11   01:06:27 06:53

162 ŁUKASZEWSKI BARTOSZ 66  112 TYCHY  1989 00:34:20 01:07:37   01:07:11 06:56

163 SZCZYPIŃSKI MARCIN 168  113 CHORZÓW  1994 00:40:13 01:07:42   01:07:26 06:56

164 JACHIMSKI PAWEŁ 35  114 RUDA ŚLĄSKA GRZYBOWA BIEGA 1963 00:33:07 01:08:01   01:07:45 06:58

165 DWORNICZAK SZYMON 165  115 CHORZÓW  1970 00:40:15 01:08:25   01:08:10 07:00

166 JABŁKO JANUSZ 288  116 MYSŁOWICE  1968 00:32:28 01:09:34   01:09:15 07:07

167 FRYDRYSIAK SYLWIA 283 51  KATOWICE W POGONI ZA DUCHEM 1970 00:35:07 01:10:04   01:10:00 07:11

168 CEPUCHOWICZ SYLWIA 190 52  KATOWICE W POGONI ZA DUCHEM 1969 00:35:07 01:10:05   01:10:01 07:11

169 SZYDŁOWSKA SABINA 114 53  CHORZÓW CARDIO CITY TEAM 1967 00:34:57 01:11:00   01:10:28 07:16

170 PORĘBSKA MONIKA 88 54  TYCHY  1990 00:35:35 01:11:38   01:11:04 07:20

171 SZLĄZAK MICHAŁ 112  117 TYCHY  1987 00:35:35 01:11:39   01:11:05 07:20

172 KUPFER ALEKSANDRA 243 55  RUDA ŚLĄSKA  1974 00:36:01 01:12:50   01:12:28 07:28

173 WIĘCKOWSKA URSZULA 279 56  KATOWICE JAPOŃSKA 1970 00:38:20 01:14:11   01:14:06 07:36

174 JANICZEK TADEUSZ 145  118 BYTOM-ŁAGIEWNIKI TKKF MOSIR CZELADŹ 1940 00:37:07 01:14:35   01:14:04 07:38

175 ŁOPATKA KAZIMIERA 158 57  PIEKARY ŚLĄSKIE  1935 00:37:24 01:17:51   01:17:23 07:58

176 FUCHS BEATA 22 58  BĘDZIN  1965 00:32:50 01:17:52   01:17:16 07:58

177 KUCERA-FALYGA IZABELA 274 59  KATOWICE  1980 00:40:29 01:19:49   01:19:31 08:10

178 REZA MARIUSZ 257  119 GLIWICE  1974 01:04:49 01:42:38   01:42:02 10:31

179 KORSZEŃ ADRIAN 270  120 KATOWICE  1987 00:20:29    00:20:22 04:12

180 WIECZOREK ADAM 118  121 KATOWICE  1991 00:21:08    00:21:03 04:20

181 WCISŁO PIOTR 117  122 KATOWICE KATOWICE 2000 00:22:00    00:21:59 04:30

182 SULEJ ANDRZEJ 150  123 KATOWICE  1969 00:22:16    00:22:15 04:34

183 SMUDA RYSZARD 107  124 TYCHY  1958 00:22:44    00:22:33 04:39

184 RATKA PATRYCJUSZ 273  125 MIKOŁÓW  1981 00:22:48    00:22:48 04:40

185 SOPNIEWSKI ADRIAN 196  126 KATOWICE  1993 00:22:58    00:22:57 04:42

186 BAUC BARTŁOMIEJ 8  127 KATOWICE  1982 00:23:01    00:22:58 04:43



Mce Nazwisko Imię Nr K M Miasto Klub Rok Pętla 1 Pętla 2 Pętla 3 Czas Czas netto min/km

187 WARZOCHA MIROSŁAW 271  128 MIKOŁÓW  1962 00:23:30    00:23:26 04:49

188 LAPCZYK PAWEŁ 59  129 ORZESZE  1984 00:23:35    00:23:19 04:50

189 LOSKOT KLAUDIUSZ 65  130 KATOWICE  1986 00:24:15    00:24:07 04:58

190 GOGOLIN JERZY 25  131 ZABRZE  1947 00:24:31    00:24:31 05:01

191 ROLNIK BARTOSZ 97  132 MIKOŁÓW  2000 00:25:36    00:25:22 05:15

192 GÓRECKI ZDZISŁAW 28  133 RYBNIK  1955 00:25:37    00:25:33 05:15

193 SENDOBRY ANNA 101 60  ŁAZISKA GÓRNE LO I MIKOŁÓW 1998 00:25:44    00:25:20 05:16

194 OGIŃSKI DANIEL 84  134 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  1992 00:25:47    00:25:19 05:17

195 KULPA MAREK 264  135 MIKOŁÓW AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 1973 00:25:48    00:25:24 05:17

196 JANOWSKA MAGDA 262 61  KATOWICE BRYGADA RR 1976 00:25:52    00:25:52 05:18

197 JANOWSKI JASIU 263  136 KATOWICE BRYGADA RR 2007 00:25:52    00:25:51 05:18

198 MARMUROWICZ KRYSTIAN 72  137 KATOWICE SILESIA RUNNING TEAM 1976 00:25:53    00:25:48 05:18

199 THAMM MICHALINA 201 62  KATOWICE  2007 00:26:13    00:26:04 05:22

200 DUROK SABINA 247 63  PSZCZYNA HARPAGANS PSZCZYNA 1999 00:26:14    00:25:56 05:22

201 GABOR SEBASTIAN 198  138 KATOWICE  1987 00:26:20    00:26:10 05:24

202 TRZENSIOK MATEUSZ 141  139 MIKOŁÓW  2006 00:26:30    00:26:30 05:26

203 ZOLICH MIKOŁAJ 155  140 KATOWICE  1988 00:26:54    00:26:37 05:31

204 GRUND KRZYSZTOF 285  141 KATOWICE BAŁTYCKA BIEGA 2002 00:26:58    00:26:53 05:31

205 BUDNY PIOTR 12  142 KATOWICE  1991 00:27:17    00:26:58 05:35

206 PAWŁOWSKA AGNIESZKA 266 64  CHORZÓW  1987 00:27:53    00:27:42 05:43

207 HRISTOVA-KOSOBUDZKA DARIA 160 65  PSZCZYNA  1987 00:28:41    00:28:33 05:53

208 ADAMUS CZESŁAW 4  143 CHORZÓW  1975 00:28:42    00:28:12 05:53

209 CHODZIDŁO FILIP 292  144 CHORZÓW  2009 00:28:47    00:28:37 05:54

210 NALEPA MARTA 277 66  ZABRZE  1981 00:28:48    00:28:26 05:54

211 NOWOŻYN JOANNA 161 67  PSZCZYNA SPOT PSZCZYNA 1986 00:28:57    00:28:50 05:56

212 WITEK ZUZANNA 200 68  GLIWICE  2007 00:29:06    00:28:57 05:58

213 THAMM MARIUSZ 202  145 KATOWICE  1976 00:29:07    00:28:58 05:58

214 DOGIEL AGNIESZKA 17 69  BYTOM  1985 00:29:11    00:28:43 05:59

215 PYRK KATARZYNA 94 70  KATOWICE  1984 00:29:20    00:29:10 06:01

216 KOSTRZEWSKA OLGA 195 71  KATOWICE  1975 00:29:28    00:29:04 06:02

217 CHWOŁA KLAUDIA 14 72  ŁAZISKA GÓRNE PRZEDSZKOLE NIEPUBLICZNE
KRÓLESTWO MACIUSIA

1992 00:29:30    00:29:17 06:03

218 STRZELECKI PIOTR 132  146 ZABRZE  1952 00:29:34    00:29:07 06:03



Mce Nazwisko Imię Nr K M Miasto Klub Rok Pętla 1 Pętla 2 Pętla 3 Czas Czas netto min/km

219 KOZYRA KAROLINA 272 73  LAZISKA GÓRNE  1991 00:29:39    00:29:28 06:04

220 KLUSKA SYLWIA 43 74  KATOWICE  1967 00:29:45    00:29:21 06:06

221 ADAMIEC WIKTOR 3  147 RUDA ŚLĄSKA  2008 00:29:51    00:29:23 06:07

222 MUCHA MAGDALENA 78 75  KATOWICE  1987 00:29:55    00:29:44 06:08

223 KOZIOŁEK BARTOSZ 230  148 KATOWICE  1999 00:30:10    00:29:59 06:11

224 PASZEK MARZENA 248 76  PSZCZYNA HARPAGANS PSZCZYNA 1998 00:30:21    00:30:02 06:13

225 NOWAK SZYMON 146  149 CHORZÓW  1988 00:30:24    00:29:51 06:14

226 CHODZIDŁO RAFAŁ 291  150 CHORZÓW  1981 00:30:50    00:30:42 06:19

227 MELLER ADAM 138  151 LĘDZINY  2009 00:30:58    00:30:53 06:21

228 MELLER PIOTR 137  152 LĘDZINY  1980 00:30:58    00:30:50 06:21

229 BRYZIK BEATA 186 77  CHORZÓW  1968 00:31:19    00:31:00 06:25

230 MICHALCZYK MIKOŁAJ 77  153 KATOWICE  2008 00:31:20    00:31:10 06:25

231 SOLARZ KATARZYNA 254 78  MIKOŁÓW TKKF HADES 1977 00:31:21    00:31:17 06:25

232 TUCHOWSKI ROMAN 172  154 RUDA ŚLĄSKA  1973 00:31:21    00:30:46 06:25

233 MICHALCZYK KONRAD 76  155 KATOWICE  1979 00:31:21    00:31:12 06:25

234 KUCZERA OLEK 51  156 KATOWICE  2008 00:31:22    00:31:21 06:25

235 KUCZEWSKA HANNA 256 79  KATOWICE  1999 00:31:24    00:31:09 06:26

236 KUCZERA KONRAD 49  157 KATOWICE  1976 00:31:40    00:31:24 06:29

237 KUŁAGA NINA 54 80  KATOWICE  2008 00:31:41    00:31:30 06:29

238 PRADELOK KATARZYNA 289 81  KATOWICE  1980 00:32:06    00:32:06 06:35

239 ZIĘTEK ADRIANNA 250 82  KATOWICE  1974 00:32:06    00:31:34 06:35

240 SCHOMBERA BARBARA 135 83  PSZCZYNA SPOT PSZCZYNA 1978 00:32:06    00:32:06 06:35

241 SZOLC MIROSŁAW 174  158 RUDA ŚLĄSKA  1978 00:32:09    00:31:42 06:35

242 AUGUSTYN ANNA 143 84  KATOWICE ADS MASNA KRYTYCZNA 1981 00:32:13    00:31:47 06:36

243 JASKÓLSKA MARTYNA 40 85  CHORZÓW UKS KARLIK CHORZÓW 2008 00:32:21    00:31:45 06:38

244 SADURA AGATA 185 86  BIELSKO-BIAŁA  1991 00:32:22    00:31:56 06:38

245 PAWEŁEK BARBARA 193 87  ŚWIĘTOCHŁOWICE  1972 00:32:24    00:32:13 06:38

246 KOT KRZYSZTOF 47  159 KATOWICE  1990 00:32:25    00:32:00 06:38

247 DYTKO ANNA 18 88  KATOWICE  1977 00:32:30    00:32:05 06:39

248 HELM MARZENA 31 89  RUDA ŚLĄSKA  1983 00:32:45    00:32:37 06:42

249 GRÓDEK-GWÓŹDŹ KATARZYNA 227 90  RUDA ŚLĄSKA  1984 00:32:45    00:32:40 06:42

250 GWÓŹDŹ DAMIAN 228  160 RUDA ŚLĄSKA WATAHA 1981 00:32:46    00:32:39 06:43



Mce Nazwisko Imię Nr K M Miasto Klub Rok Pętla 1 Pętla 2 Pętla 3 Czas Czas netto min/km

251 AUGUSTYN JULIA 144 91  KATOWICE  2005 00:32:47    00:32:20 06:43

252 BĄCALSKA MONIKA 238 92  KATOWICE  1987 00:33:49    00:33:30 06:56

253 ADAMSKI KRZYSZTOF 214  161 ZABRZE  1985 00:33:58    00:33:30 06:57

254 LEŚNIKOWSKI DAWID 60  162 CHORZÓW UKS LIDER KATOWICE 2001 00:33:59    00:33:35 06:58

255 CHRUŚCIŃSKI MACIEJ 171  163 ŚWIĘTOCHŁOWICE  1987 00:34:09    00:33:34 07:00

256 MARCZAK ALEKSANDRA 71 93  CHORZÓW  1978 00:34:23    00:33:44 07:03

257 ADAMIEC MARCIN 1  164 RUDA ŚLĄSKA  1976 00:34:42    00:34:14 07:06

258 ADAMIEC MIKOŁAJ 2  165 RUDA ŚLĄSKA  2011 00:34:42    00:34:14 07:06

259 FRYDRYSIAK MARTYNA 282 94  KATOWICE W POGONI ZA DUCHEM 2005 00:34:59    00:34:56 07:10

260 DYTKO TOMASZ 19  166 KATOWICE  1975 00:35:04    00:34:38 07:11

261 SPYRA ADAM 109  167 KATOWICE  1982 00:35:05    00:34:38 07:11

262 SIDŁO- JÓZEFIAK HONORATA 105 95  CHORZÓW DRUŻYNA BIEGOWA 1991 00:35:47    00:35:42 07:20

263 CHROBOK JOLANTA 284 96  CHORZÓW  1973 00:35:56    00:35:23 07:22

264 KRAJEWSKI PAWEŁ 242  168 BYTOM FUCHS OIL TEAM 1962 00:35:57    00:35:38 07:22

265 MICHALCZYK AMELIA 74 97  KATOWICE 2006 2006 00:36:13    00:36:02 07:25

266 TRZENSIOK MARTYNA 139 98  MIKOŁÓW  2008 00:36:14    00:35:56 07:25

267 MORANIEC-TRZENSIOK MARZENA 140 99  MIKOŁÓW  1981 00:36:14    00:35:55 07:25

268 MICHALCZYK KAROLINA 75 100  KATOWICE  1978 00:36:14    00:36:03 07:25

269 NOWOŻYN ALEKSANDRA 215 101  KATOWICE  1973 00:37:56    00:37:24 07:46

270 KUCZERA MARIA 50 102  KATOWICE  2006 00:39:04    00:38:36 08:00

271 PŁACZEK PAWEŁ 276  169 MIKOŁÓW  2007 00:40:03    00:39:52 08:12

272 KOZIOŁEK OLGA 231 103  KATOWICE PANORAMA FITNES 2005 00:40:04    00:39:53 08:12

273 GOLUS ADAM 167  170 CHORZÓW  2011 00:40:14    00:39:58 08:14

274 DWORNICZAK TADEUSZ 164  171 CHORZÓW  2010 00:40:15    00:40:00 08:15

275 KUCZEWSKA DOROTA 255 104  KATOWICE  1970 00:40:44    00:40:27 08:21

276 PROŃ JAN 92  172 KATOWICE  2004 00:40:44    00:40:27 08:21

277 PROŃ JAKUB 91  173 KATOWICE  2004 00:40:50    00:40:34 08:22

278 PIWOWAR BARTOSZ 179  174 WOLA PIWOWAR TEAM 2006 00:40:59    00:40:31 08:24

279 PIWOWAR DAMIAN 180  175 WOLA PIWOWAR TEAM 1980 00:41:00    00:40:32 08:24

280 WÓJCIK AGNIESZKA 275 105  MIKOŁÓW  1973 00:41:03    00:40:52 08:25

281 FRYDRYSIAK OLIWIA 281 106  KATOWICE W POGONI ZA DUCHEM 2005 00:41:29    00:41:24 08:30

282 WIĘCKOWSKA ANIA 280 107  KATOWICE JAPOŃSKA 2005 00:41:31    00:41:26 08:30



Mce Nazwisko Imię Nr K M Miasto Klub Rok Pętla 1 Pętla 2 Pętla 3 Czas Czas netto min/km

283 WILK ARTUR 121  176 KATOWICE  1977 00:49:07    00:46:02 10:04

284 JANASIAK IZABELA 36 108  KATOWICE  1972 00:51:40    00:48:19 10:35

285 REZA MICHAŁ 258  177 GLIWICE  2013 01:04:49    01:04:12 13:17

286 NAGÓRSKA KAROLINA 81 109  KATOWICE PRESTOR TEAM 2013 02:01:10    02:01:10 12:25

287 NAGÓRSKI MARCIN 82  178 KATOWICE  1978 02:01:17    02:01:17 12:25


