
Promar - Run IV Bieg Zawierciański

Organizator: Warto Biegać Zawiercie

Data: 31.05.2026

Miejsce: Zawiercie

Dystans: Bieg 10km

Kategoria: M30

LP MCE IMIĘ NAZWISKO NR K/M K M MIEJSCOWOŚĆ KLUB KAT.
WIEK.

MCE
KAT.
WIEK.

KAT_DOD1 KAT_DOD2 KAT_DOD3 CZAS
BRUTTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

1 1 BARTOSZ GRANAT 56 M  1 ZAWIERCIE  M30 1  10KM  00:31:31 00:31:31 03:09

2 2 MICHAŁ BĄK 7 M  2 CHEŁMCE CZARNECKI RUN
TEAM

M30 2  10KM  00:33:43 00:33:43 03:22

3 3 RAFAŁ FORMICKI 41 M  3 ZAWIERCIE  M30 3  10KM  00:34:17 00:34:17 03:25

4 6 PATRYK LEŚNIAK 111 M  6 SIEWIERZ  M30 4  10KM  00:37:45 00:37:45 03:46

5 10 SEBASTIAN MAKOWSKI 118 M  9 CZĘSTOCHOWA KLUB BIEGACZA
RTV EURO AGD

M30 5  10KM  00:39:21 00:39:19 03:56

6 11 ADRIAN PARDELA 153 M  10 ZAWIERCIE  M30 6  10KM  00:39:32 00:39:29 03:57

7 12 JACEK STACHULA 184 M  11 WOJKÓW HUSARIA RUN
TEAM

M30 7  10KM  00:39:42 00:39:42 03:58

8 14 ROBERT GLIŃSKI 48 M  13 SOSNOWIEC  M30 8  10KM  00:40:48 00:40:48 04:04

9 18 ARTUR WŁOCH 209 M  17 ZAWIERCIE ZACISZE
KROMOŁÓW

M30 9  10KM  00:41:59 00:41:58 04:11

10 19 JUAN
ANTONIO

GIL ORTIZ 46 M  18 ZAWIERCIE  M30 10  10KM  00:42:11 00:42:04 04:13

11 22 JAROSLAW ILNICKI 60 M  21 GOŁACZEWY ZACISZE
KROMOŁÓW

M30 11  10KM  00:43:07 00:42:55 04:18

12 23 PIOTR CHMIEL 18 M  22 PILICA  M30 12  10KM  00:43:11 00:43:04 04:19

13 37 GRZEGORZ MALAK 119 M  34 CIESZYN  M30 13  10KM  00:44:33 00:44:24 04:27

14 39 MAREK SUCHOGÓRSKI 189 M  35 PORĘBA  M30 14  10KM  00:45:01 00:45:00 04:30

15 43 BARTOSZ WOJTAŚ 211 M  39 DĄBROWA
GÓRNICZA

 M30 15  10KM  00:45:30 00:45:29 04:33

16 45 KAMIL NOWAK 146 M  41 ZAWIERCIE  M30 16  10KM  00:45:46 00:45:41 04:34

17 46 PRZEMYSŁAW OCZKOWICZ 147 M  42 DĄBROWA
GÓRNICZA

 M30 17  10KM  00:45:54 00:45:29 04:35

18 49 MATEUSZ SYGIET 190 M  45 ZAWIERCIE  M30 18  10KM  00:46:14 00:46:00 04:37

19 50 TOMASZ ZGRYŹNIAK 222 M  46 ZAWIERCIE ZACISZE
KROMOŁÓW

M30 19  10KM  00:46:19 00:46:16 04:37

20 62 MACIEJ JANOSKA 66 M  57 ZAWIERCIE  M30 20  10KM  00:47:28 00:47:10 04:44

21 64 KRYSTIAN KOWALIK 91 M  59 ZAWIERCIE DABEX ACTIVE
TEAM

M30 21  10KM  00:47:41 00:47:15 04:46

22 72 SEBASTIAN ZOWIĄZEK 225 M  66 ŚWIERKLANIEC #VIRTUTEAM M30 22  10KM  00:48:32 00:48:17 04:51

23 75 KRZYSZTOF SERAFIN 172 M  69 KRAKÓW  M30 23  10KM  00:48:42 00:48:16 04:52

24 78 ADRIAN NOWAK 145 M  72 ŁAZY KLUB
SPORTOWY
WARTO BIEGAĆ

M30 24  10KM  00:48:45 00:48:27 04:52

25 86 PAWEŁ KRAWCZYK 97 M  79 KRAKÓW  M30 25  10KM  00:49:21 00:48:55 04:56

26 90 SZYMON MOGIELSKI 237 M  83 ZAWIERCIE  M30 26  10KM  00:49:41 00:49:34 04:58

27 96 MICHAŁ KOWALSKI 92 M  87 OGRODZIENIEC  M30 27  10KM  00:49:52 00:49:37 04:59

28 97 JAKUB PILARCZYK 156 M  88 BIELSKO-BIAŁA KLUB
WYSOKOGÓRSKI
BIELSKO-BIAŁA

M30 28  10KM  00:49:59 00:49:34 04:59

29 99 BARTŁOMIEJ RODZAJ 230 M  90 ZAWIERCIE  M30 29  10KM  00:50:22 00:49:54 05:02

30 100 PAWEŁ DRABEK 33 M  91 SOSNOWIEC  M30 30  10KM  00:50:24 00:50:23 05:02

31 117 ŁUKASZ NASIADKA 143 M  106 ŻORY  M30 31  10KM  00:52:03 00:51:48 05:12

32 123 WOJCIECH PALIGA 152 M  111 ZAWIERCIE DABEX ACTIVE
TEAM

M30 32  10KM  00:52:43 00:52:17 05:16

33 125 MARCIN DRĄG 34 M  112 ZAWIERCIE  M30 33  10KM  00:52:46 00:52:18 05:16

34 157 KASJAN KOT 90 M  135 ZAWIERCIE PRORUNNERSI M30 34  10KM  00:55:39 00:55:37 05:33

35 161 PATRYK CEGLAREK 17 M  138 KATOWICE CARBON
SILESIA SPORT

M30 35  10KM  00:55:45 00:55:37 05:34

36 167 ROBERT STASIAK 186 M  143 ZAWIERCIE PRORUNNERSI M30 36  10KM  00:56:29 00:56:06 05:38

37 168 ROBERT PYKA 163 M  144 BYTOM HEGEMON
MYSŁOWICE

M30 37  10KM  00:56:33 00:56:04 05:39

38 176 GRZEGORZ ZAMORA 219 M  149 ZAWIERCIE  M30 38  10KM  00:57:22 00:57:04 05:44



39 178 PRZEMYSŁAW CZOP 27 M  150 ROKITNO
SZLACHECKIE

LATAJĄCE PSY
KLUB SPORTÓW
PSICH
ZAPRZĘGÓW

M30 39  10KM  00:58:11 00:57:32 05:49

40 185 PIOTR IWON 62 M  155 SOSNOWIEC  M30 40  10KM  00:59:07 00:58:33 05:54

41 186 DAWID DRABEK 32 M  156 PORĘBA  M30 41  10KM  00:59:26 00:59:18 05:56

42 191 PIOTR MICHNIEWSKI 132 M  159 ZAWIERCIE GIT EKIPA! M30 42  10KM  01:00:55 01:00:22 06:05

43 194 MATEUSZ KLUCZNY 82 M  161 ZAWIERCIE  M30 43  10KM  01:01:33 01:01:25 06:09

44 195 ŁUKASZ JAKÓBCZAK 63 M  162 ZAWIERCIE PRORUNNERSI M30 44  10KM  01:01:40 01:01:09 06:10

45 211 MATEUSZ JAS 68 M  169 ZAWIERCIE  M30 45  10KM  01:06:59 01:06:30 06:41


