Bieg Trzech Zamkow - Siewierz

Organizator:

Powiat Bedzin

Data: 11.06.2023
Miejsce: Siewierz
Dystans: NW 5km
LP MCE IMIE NAZWISKO  NR
1 1 GRZEGORZ DORS 526
2 3 MARIAN MALKA 577
3 5 GRZEGORZ NOWAK 592
4 6 ROMAN SZWED 627
5 9 TADEUSZ ~ WILK 656
6 17 GENADIUSZ CIEMNOLONSKI 518
7 20 PAWEL ZADROGA 650
8 22 JERZY GORNIK 535
27 HENRYK WADOWSKI 632
10 29  JERZY HORZELA 541
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JANOW

GLIWICE
CZELADZ
CZESTOCHOWA

SOSNOWIEC
DABROWA GORNICZA
KNUROW

KATOWICE
BOBROWNIKI

SIEMIANOWICE
SLASKIE

KLUB

KABEX PODKOWA
JANOW

NORDIC TEAM
CZESTOCHOWA

GORA TEAM
KATOWICE 49
BOBRY WALKING

OKR. 1

00:18:29

00:18:37
00:19:45
00:20:15

00:21:04
00:22:33
00:23:44
00:23:24
00:24:02
00:24:53

CZAS
BRUTTO

00:24:27

00:25:38
00:26:36
00:27:23

00:29:50
00:30:48
00:31:28
00:31:37
00:31:58
00:33:00

CZAS
NETTO

00:23:48

00:24:57
00:25:58
00:26:42

00:29:13
00:30:09
00:30:41
00:30:55
00:31:11
00:32:11

MIN/KM

06:36

06:55
07:11
07:24

08:03
08:19
08:30
08:32
08:38
08:55



