
XV Szóstka Pogorii

Organizator: Pogoria Biega

Data: 20.06.2026

Miejsce: Dąbrowa Górnicza

Dystans: Bieg Indywidualny 5km

LP MCE IMIĘ NAZWISKO NR K/M K M MIEJSCOWOŚĆ KLUB CZAS NETTO MIN/KM

1 1 RAFAŁ FORMICKI 63 M  1 ZAWIERCIE CKS BUDOWLANI
CZĘSTOCHOWA

00:15:47 03:09

2 2 JAKUB LYSKO 136 M  2 DABROWA GORNICZA WKB META LUBLINIEC 00:16:35 03:19

3 3 DOMINIK KAMIŃSKI 91 M  3 DĄBROWA GÓRNICZA QMEDIC - FICOSA 00:16:50 03:22

4 4 PAWEŁ IWAN 78 M  4 DĄBROWA GÓRNICZA REHAPUNKT 00:17:02 03:24

5 5 SEBASTIAN PTASZEK 200 M  5 MYSŁOWICE  00:17:17 03:27

6 6 KACPER PAŁKA 182 M  6 DĄBROWA GÓRNICZA KB PARANTELA 00:17:19 03:27

7 7 ARTUR CHABA 38 M  7 KRAKÓW  00:17:44 03:32

8 8 DANIEL WYPYSIŃSKI 288 M  8 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:18:19 03:39

9 9 MARIUSZ KONIEC 101 M  9 DĄBROWA GÓRNICZA CARBON SILESIA SPORT BY FA 00:18:36 03:43

10 10 HIERONIM FILIPIAK 61 M  10 BYTOM MIECHOWICKA GRUPA
BIEGOWA

00:18:38 03:43

11 11 GRZEGORZ BOGACKI 20 M  11 KATOWICE HALA MADRID 00:18:40 03:44

12 12 MICHAŁ WESELSKI 268 M  12 SOSNOWIEC W POGONI ZA DUCHEM 00:18:48 03:45

13 13 ŁUKASZ MAJEWSKI 148 M  13 DĄBROWA GÓRNICZA  00:18:52 03:46

14 14 MARCEL MORAWICKI 168 M  14 DĄBROWA GÓRNICZA  00:18:52 03:46

15 15 ŁUKASZ GAŁĘZA 65 M  15 DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA BIEGA 00:19:06 03:49

16 17 MATEUSZ PIETRAS 189 M  16 ZAWIERCIE BREMBO 00:19:20 03:52

17 18 RYSZARD KOŚCIÓŁEK 109 M  17 DĄBROWA GÓRNICZA STRAVA STARSZAK_BIEGA 00:19:24 03:52

18 19 PATRYK JASTRZĘBSKI 85 M  18 MYSŁOWICE  00:19:28 03:53

19 20 MARCIN WARAT 262 M  19 DĄBROWA GÓRNICZA UVU 00:19:29 03:53

20 21 ADAM BAZYL 9 M  20 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:19:31 03:54

21 22 KRZYSZTOF SZYMAŃSKI 247 M  21 SOSNOWIEC HARPAGAN SOSNOWIEC 00:19:36 03:55

22 23 KACPER DUDA 55 M  22 DĄBROWA GÓRNICZA  00:19:37 03:55

23 24 MICHAŁ PAJĄK 147 M  23 DĄBROWA GÓRNICZA MOUNTAIN WARRIORS 00:19:41 03:56

24 25 WOJCIECH ŚWIADEK 249 M  24 PSARY ZRZUCBRZUCH 00:19:43 03:56

25 26 BARTŁOMIEJ KNOPEK 97 M  25 BIERUŃ  00:19:46 03:57

26 27 PIOTR PAŁGAN 181 M  26 CZELADŹ BREMBO 00:19:47 03:57

27 28 BARTOSZ WOJCIECHOWSKI 281 M  27 DĄBROWA GÓRNICZA MICHALAK SANDRA TEAM 00:19:51 03:58

28 29 MICHAŁ MAZUREK 160 M  28 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:19:53 03:58

29 30 ADAM ŚRUBAS 248 M  29 MYSŁOWICE CARBON SILESIA SPORT BY
FITNESS AUTHORITY

00:19:55 03:59

30 31 KRZYSZTOF ŁYCZBA 142 M  30 SOSNOWIEC BREMBO 00:19:57 03:59

31 32 JĘDREK WIERZCHOWSKI 274 M  31 SOSNOWIEC MICHALAK SANDRA TEAM 00:19:58 03:59

32 33 WOJCIECH SOBIECKI 220 M  32 DĄBROWA GÓRNICZA  00:20:05 04:01

33 34 ŁUKASZ GORZELAŃCZYK 69 M  33 DĄBROWA GÓRNICZA ALCHEMIA BIEGANIA 00:20:26 04:05

34 35 MICHAŁ CZUBALA 48 M  34 DĄBROWA GÓRNICZA  00:20:28 04:05

35 36 ARKADIUSZ AUMILER 6 M  35 DĄBROWA GÓRNICZA  00:20:31 04:06

36 37 TOMASZ KUPIEC 122 M  36 GLIWICE  00:20:34 04:06

37 38 MATEUSZ JĘDRUSIK 87 M  37 SOSNOWIEC  00:20:36 04:07

38 39 MIROSŁAW DYK 58 M  38 SOSNOWIEC SKARPA SOSNOWIEC 00:20:37 04:07

39 40 DAMIAN WYGODA 285 M  39 SOSNOWIEC  00:20:53 04:10

40 41 MARIUSZ RATAJCZYK 203 M  40 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:20:53 04:10

41 42 ŁUKASZ RYBNIK 210 M  41 DĄBROWA GÓRNICZA  00:20:54 04:10



42 43 MATEUSZ MUSKAŁA 172 M  42 CHORZÓW BIEGAJĄCE BATATY/
GREENBELTRUNNER

00:21:03 04:12

43 44 PRZEMYSŁAW NOWAK 176 M  43 BĘDZIN MENTALNI SPORTOWCY 00:21:08 04:13

44 45 JAKUB GUDOWSKI 74 M  44 SOSNOWIEC MENTALNI SPORTOWCY 00:21:08 04:13

45 46 KAMIL SZKOC 240 M  45 DĄBROWA GÓRNICZA  00:21:10 04:14

46 47 DAWID SUMERA 233 M  46 SKAWICA  00:21:24 04:16

47 48 MATEUSZ KONIECZNY 103 M  47 SOSNOWIEC  00:21:30 04:18

48 49 GRZEGORZ KOPIEC 105 M  48 ZABRZE  00:21:36 04:19

49 50 ŁUKASZ WITCZYK 280 M  49 ŻARKI BREMBO 00:21:37 04:19

50 51 TOMASZ WAWROS 265 M  50 DĄBROWA GÓRNICZA  00:21:40 04:20

51 52 PIOTR GÓRAK 70 M  51 SOSNOWIEC  00:21:42 04:20

52 53 PRZEMYSŁAW BRAMORA 30 M  52 ŻARKI BREMBO 00:21:51 04:22

53 54 KAROL BERNAT 15 M  53 SOSNOWIEC  00:21:52 04:22

54 55 TOMASZ BURY 36 M  54 BĘDZIN GRC 00:21:57 04:23

55 56 PIOTR LAMENTOWICZ 127 M  55 BĘDZIN DALEKO JESZCZE? 00:22:03 04:24

56 57 RAFAŁ KOCIOŁ 98 M  56 JAWORZNO  00:22:12 04:26

57 58 GRZEGORZ WIĘCŁAW 276 M  57 GLIWICE GŁOWA RZĄDZI 00:22:21 04:28

58 60 PIOTR ROZMUS 209 M  58 PSARY ALCHEMIA BIEGANIA 00:22:27 04:29

59 62 MATEUSZ OTOLIŃSKI 180 M  59 DĄBROWA GÓRNICZA  00:22:37 04:31

60 65 MIŁOSZ ZIÓŁEK 297 M  60 DĄBROWA GÓRNICZA  00:22:45 04:33

61 66 SYLWESTER PIETRZYK 192 M  61 BĘDZIN  00:22:45 04:33

62 67 KRYSTIAN WIĘCEK 275 M  62 CHORZÓW BATORY  00:22:46 04:33

63 68 SŁAWOMIR BOROWIECKI 28 M  63 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA DUCHEM 00:22:47 04:33

64 69 DAMIAN KOT 111 M  64 SOSNOWIEC  00:22:50 04:34

65 70 WOJTEK WRÓBLEWSKI 284 M  65 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE ZYMFT W MCHU 00:22:52 04:34

66 71 SYLWESTER KRYSIŃSKI 118 M  66 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM/RUNBROTHERS

00:22:52 04:34

67 72 GRZEGORZ POTĘGA 196 M  67 DĄBROWA GÓRNICZA  00:22:55 04:35

68 73 PIOTR KITALA 96 M  68 WOJKOWICE KOŚCIELNE COVID LUNGS ON FIRE 00:22:56 04:35

69 74 PAWEŁ BRZEZIŃSKI 34 M  69 SOSNOWIEC W POGONI ZA DUCHEM 00:23:01 04:36

70 75 RADEK WIECZOREK 272 M  70 SOSNOWIEC  00:23:01 04:36

71 76 KAROL CIEŚLAK 44 M  71 SOSNOWIEC  00:23:01 04:36

72 77 DOMINIK JASIOK 83 M  72 KATOWICE  00:23:01 04:36

73 78 KRZYSZTOF SZKODA 241 M  73 DĄBROWA GÓRNICZA  00:23:02 04:36

74 79 BARTOSZ LUDWICKI 134 M  74 PSARY  00:23:03 04:36

75 80 KAMIL ZAWIEJA 291 M  75 SOSNOWIEC  00:23:08 04:37

76 81 PAWEŁ DATA 49 M  76 SOSNOWIEC  00:23:09 04:37

77 82 RAFAL GRACA 72 M  77 BEDZIN BRACIA G 00:23:12 04:38

78 83 GRZEGORZ BARGIEŁA 8 M  78 DĄBROWA GÓRNICZA  00:23:14 04:38

79 85 TOMASZ STYPUŁKOWSKI 232 M  79 SOSNOWIEC  00:23:22 04:40

80 86 MARIUSZ BIEŃ 17 M  80 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA DUCHEM 00:23:27 04:41

81 88 RAFAŁ PAWELEC 186 M  81 WOJKOWICE MORS HUBERTUS 00:23:29 04:41

82 90 PIOTR SZCZERBA 237 M  82 SOSNOWIEC  00:23:29 04:41

83 92 ZDZISŁAW TEPER 250 M  83 SOSNOWIEC  00:23:36 04:43

84 94 MARCEL STAŃCZYK 227 M  84 ZAWIERCIE  00:23:37 04:43

85 95 BARTEK KIEŁTYKA 94 M  85 DĄBROWA GÓRNICZA  00:23:38 04:43

86 96 ARKADIUSZ OSTROWSKI 179 M  86 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:23:46 04:45

87 97 WOJCIECH KOWALSKI 115 M  87 OLKUSZ  00:23:53 04:46

88 99 TOMASZ BOGDZIEWICZ 24 M  88 DĄBROWA GÓRNICZA  00:24:04 04:48

89 100 PIOTR WALIGÓRA 260 M  89 PRECZÓW PRECZÓW BŁYSKAWICA 00:24:06 04:49

90 101 DAWID CHOJNACKI 41 M  90 SOSNOWIEC  00:24:06 04:49

91 102 JAKUB URBAŃSKI 257 M  91 ZABRZE SILESIA DRUM 00:24:06 04:49

92 103 ŁUKASZ KOŁEK 99 M  92 DĄBROWA GÓRNICZA  00:24:07 04:49



93 104 KRZYSZTOF BORKOWSKI 26 M  93 JAWORZNO  00:24:07 04:49

94 108 WITOLD STORY 230 M  94 MIASTECZKO ŚLĄSKIE  00:24:31 04:54

95 109 ADAM KOWALÓWKA 113 M  95 ŚWIĘTOCHŁOWICE HAZOKI 00:24:32 04:54

96 110 MICHAŁ BROMIRSKI 32 M  96 SOSNOWIEC HABASIT RUN TEAM 00:24:33 04:54

97 111 MACIEJ GIEREK 67 M  97 SOSNOWIEC BREMBO 00:24:39 04:55

98 112 MARCIN ŁUKASZEWSKI 140 M  98 DĄBROWA GÓRNICZA  00:24:44 04:56

99 113 MICHAŁ TOŁAJ 251 M  99 BĘDZIN  00:24:44 04:56

100 114 SZYMON PRZEWOŹNIAK 197 M  100 DĄBROWA GÓRNICZA  00:24:46 04:57

101 116 MARCIN TRELIŃSKI 253 M  101 DĄBROWA GÓRNICZA MICHALAK SANDRA TEAM 00:24:53 04:58

102 117 WIKTOR KĘPIŃSKI 93 M  102 CHRZANÓW  00:24:54 04:58

103 119 MICHAŁ SZCZEPAŃSKI 236 M  103 WROCŁAW  00:24:55 04:59

104 120 JACEK SZUBERT 243 M  104 SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:24:56 04:59

105 123 MATEUSZ DUDEK 56 M  105 DĄBROWA GÓRNICZA  00:25:04 05:00

106 124 ZBIGNIEW LISZKA 131 M  106 PODLIPIE  00:25:07 05:01

107 126 MICHAŁ ZIÓLEK 296 M  107 SOSNOWIEC  00:25:15 05:03

108 127 ALAN KAMIŃSKI 90 M  108 DĄBROWA GÓRNICZA  00:25:15 05:03

109 128 JAKUB MASŁOWSKI 158 M  109 SOSNOWIEC  00:25:28 05:05

110 129 WOJCIECH STACH 223 M  110 SOSNOWIEC STACH TEAM 00:25:31 05:06

111 130 ŁUKASZ ŁACH 137 M  111 SOSNOWIEC  00:25:42 05:08

112 133 ANDRZEJ CYROŃ 46 M  112 KATOWICE HAKSA 00:25:57 05:11

113 136 MICHAŁ URBAŃCZYK 256 M  113 OŻAROWICE  00:26:24 05:16

114 138 MARCIN BEDNARCZYK 12 M  114 DĄBROWA GÓRNICZA  00:26:37 05:19

115 143 LESZEK SZUTA 244 M  115 SOSNOWIEC  00:26:53 05:22

116 145 DANIEL MAŁOTA 150 M  116 SOSNOWIEC CEDROB SA 00:26:53 05:22

117 147 DONAT KWIECIŃSKI 125 M  117 PRZYBYNÓW  00:27:07 05:25

118 150 KRYSTIAN WIATR 270 M  118 GLIWICE  00:27:23 05:28

119 153 BARTŁOMIEJ CHARCHAN 40 M  119 SIEMIANIANOWICE ŚLĄSKIE  00:27:28 05:29

120 154 DARIUSZ STAŃCZYK 226 M  120 ZAWIERCIE  00:27:30 05:30

121 155 WOJCIECH WEGLARCZYK 267 M  121 CHORZÓW SILESIA DRUM 00:27:37 05:31

122 157 KUBA PIEGA 188 M  122 SOSNOWIEC  00:27:46 05:33

123 161 RADOSŁAW LASKOWSKI 128 M  123 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA DUCHEM 00:27:49 05:33

124 162 ARTUR SZYMANIEC 246 M  124 KATOWICE  00:28:07 05:37

125 163 ŁUKASZ MIRANOWICZ 165 M  125 SOSNOWIEC  00:28:08 05:37

126 167 MAREK BARANEK 7 M  126 BYTOM WEBER ACTIVE TEAM 00:28:29 05:41

127 168 RUDOLF SOBIERAJSKI 221 M  127 DĄBROWA GÓRNICZA  00:28:38 05:43

128 170 ADRIAN SIGNERSKI 213 M  128 SOSNOWIEC  00:28:38 05:43

129 172 MARCIN KOSIŃSKI 108 M  129 DĄBROWA GÓRNICZA  00:29:03 05:48

130 174 MACIEJ ARKUSZEWSKI 5 M  130 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:29:30 05:54

131 177 MATEUSZ LESZKA 130 M  131 DĄBROWA GÓRNICZA  00:29:39 05:55

132 178 ANDRZEJ KAPRAL 92 M  132 BĘDZIN  00:29:43 05:56

133 180 FILIP SKUŁA 218 M  133 DĄBROWA GÓRNICZA  00:30:00 06:00

134 182 JAKUB MIZERSKI 166 M  134 SIEWIERZ HAPPY TRUE FRIENDS 00:30:03 06:00

135 183 SYLWESTER SITKO 215 M  135 PRECZÓW DAAAAAAJE RADĘ 00:30:12 06:02

136 185 KACPER BAZYLAK 10 M  136 DĄBROWA GÓRNICZA  00:30:22 06:04

137 187 DANIEL DUKAŁA 57 M  137 GLIWICE  00:30:29 06:05

138 192 MICHAŁ PIETRUCHA 191 M  138 KATOWICE  00:30:39 06:07

139 194 ANDRZEJ MICHTA 163 M  139 SOSNOWIEC  00:30:41 06:08

140 195 DAWID WĄŻ 266 M  140 BĘDZIN  00:30:47 06:09

141 198 MARIUSZ BOROWY 29 M  141 BĘDZIN  00:30:52 06:10

142 202 KRZYSZTOF TRZEBIŃSKI 255 M  142 PIEKARY ŚLĄSKIE WYDERKI 00:31:31 06:18

143 210 TOMASZ SEMPER 212 M  143 DĄBROWA GÓRNICZA  00:32:19 06:27

144 212 PAWEŁ KUBICZEK 119 M  144 DĄBROWA GÓRNICZA ONLYDZIAD 00:32:24 06:28



145 214 JAKUB ROJEK 205 M  145 DĄBROWA GÓRNICZA  00:32:39 06:31

146 215 WOJCIECH JANIK 81 M  146 SOSNOWIEC  00:32:39 06:31

147 217 BARTOSZ BIAŁAS 16 M  147 CIĘŻKOWICE BIEGOWA KUŹNIA / DEAF
RUNING TEAM

00:32:44 06:32

148 219 MICHAŁ RADWAŃSKI 201 M  148 KATOWICE HELL 00:33:00 06:36

149 224 WALDEMAR BOGDAN 22 M  149 RUDA ŚLĄSKA  00:33:19 06:39

150 225 KAMIL KROK 117 M  150 MYSŁOWICE  00:33:30 06:42

151 227 JÓZEF ZIARNO 294 M  151 DĄBROWA GÓRNICZA  00:33:48 06:45

152 229 ARKADIUSZ MACIEJEWSKI 146 M  152 SOSNOWIEC  00:34:23 06:52

153 230 JOZEF WOLINSKI 282 M  153 GLIWICE  00:34:30 06:54

154 237 MARCIN TOMCZYK 252 M  154 DĄBROWA GÓRNICZA  00:35:35 07:07

155 240 BARTOSZ DOMAGAŁA 53 M  155 SOSNOWIEC  00:36:09 07:13

156 241 MARCIN POKORA 195 M  156 DĄBROWA GÓRNICZA  00:36:11 07:14

157 245 TOMASZ PEŁKA 35 M  157 DĄBROWA GÓRNICZA  00:36:27 07:17

158 248 MARCIN WALCZYK 258 M  158 SOSNOWIEC  00:37:02 07:24

159 251 ROBERT FIKSAT 60 M  159 BĘDZIN  00:38:21 07:40

160 254 MAREK SZEWCZYK 239 M  160 PIEKARY ŚLASKIE  00:39:56 07:59

161 255 TOMASZ ADAMCZYK 2 M  161 DĄBROWA GÓRNICZA  00:40:02 08:00

162 261 RAFAŁ WILK 279 M  162 PIASKI SEKCJA PIASKI 00:50:07 10:01


