
XIII Panewnicki Bieg Dzika - Listopad

Organizator: Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach, KS AZS AWF Katowice

Data: 16.11.2025

Miejsce: Katowice

Dystans: Marsz NW - 1,2,3 lub 4 pętle po 4,882km

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K/M K M MIASTO KLUB OKR. 1 OKR. 2 OKR 3. CZAS
BRUTTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

1 AGNIESZKA SITTEK 585 K 1  KATOWICE  00:34:42 01:09:32 01:43:35 02:17:07 02:17:06 07:01

2 ANDRZEJ BUGAJEWSKI 527 M  1 BYTOM MALINOWE
GWIAZDY

00:34:17 01:09:03 01:43:36 02:18:18 02:18:18 07:05

3 JAN PĘKSA 573 M  2 KRAKÓW SP ZOZ MSWIA W
KRAKOWIE

00:34:35 01:10:04 01:46:16 02:23:12 02:23:10 07:20

4 ADRIAN MARKS 565 M  3 BYTOM LECYMY DURŚ 00:35:33 01:12:58 01:51:15 02:30:12 02:30:12 07:41

5 KRZYSZTOF PAWLISZAK 572 M  4 ORZESZE ORZESZE NORDIC
WALKING

00:38:05 01:16:15 01:54:37 02:33:00 02:32:53 07:50

6 JANUSZ WALTER 609 M  5 MIKOŁÓW MALINOWE
GWIAZDY

00:38:06 01:18:22 01:59:27 02:38:38 02:38:38 08:07

7 JERZY HRYNDIO 543 M  6 KATOWICE GISZOWIEC
CHODZI RAZEM

00:37:42 01:16:30 01:59:04 02:40:21 02:40:17 08:12

8 PAULINA GRYGIELSKA 537 K 2  CZĘSTOCHOWA  00:40:07 01:19:32 01:59:27 02:40:21 02:40:13 08:12

9 IZABELA LISIAK 561 K 3  RUDA ŚLĄSKA MALINOWE
GWIAZDY

00:42:55 01:25:49 02:11:48 02:57:38 02:57:26 09:05

10 ANDRZEJ WOJTUNIK 600 M  7 BYTOM MALINOWE
GWIAZDY

00:42:55 01:24:21 02:11:49 02:57:40 02:57:27 09:05

11 DARIUSZ PUCHAŁA 578 M  8 ZABRZE EKIPA NA KIJACH 00:34:16 01:09:02 01:44:30   07:08

12 PAWEŁ HOLECKI 542 M  9 KATOWICE  00:36:17 01:13:33 01:50:58   07:35

13 SŁAWOMIR DRZEWIECKI 533 M  10 GLIWICE  00:37:17 01:15:18 01:56:08   07:56

14 ANDRZEJ DZIEWIĄTKA 534 M  11 WYRY ORZESZE NORDIC
WALKING

00:40:51 01:22:11 02:04:27   08:30

15 JAN KANIEWSKI 548 M  12 ORZESZE ORZESZE NORDIC
WALKING

00:41:18 01:23:12 02:06:20   08:38

16 EWA STALMACH 588 K 4  ŚWIĘTOCHŁOWICE ŚKM HARCIOLE 00:42:35 01:26:09 02:10:53   08:56

17 JUSTYNA KOKOT 551 K 5  RUDA ŚLĄSKA ŚKM HARCIOLE 00:42:35 01:26:09 02:10:53   08:56

18 HANNA CZARNECKA 531 K 6  ORZESZE ORZESZE NORDIC
WALKING

00:42:40 01:27:44 02:14:41   09:12

19 JAKUB PRZYBYLAK 576 M  13 CHORZÓW JO I MOJA BABA. 00:37:34 01:16:05    07:48

20 ZYGMUNT OCYSEK 524 M  14 KATOWICE  00:39:11 01:18:45    08:04

21 PIOTR HALEMBA 539 M  15 KATOWICE  00:38:43 01:19:23    08:08

22 JOANNA KANTYKA 605 K 7  KATOWICE " ""WYDZIAŁOWA
DRUŻYNA
SPORTOWA
""""BALANS"""""""

00:38:43 01:19:24    08:08

23 DOROTA MARKS 566 K 8  BYTOM LECYMY DURŚ 00:39:54 01:21:11    08:19

24 ŻANETA NABAGŁO 567 K 9  DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:42:02 01:23:14    08:31

25 MONIKA SWOBODA 592 K 10  LUBLINIEC  00:42:43 01:24:43    08:41

26 PIOTR SPICZONEK 587 M  16 LUBLINIEC  00:42:43 01:24:44    08:41

27 KARINA PUCHAŁA 579 K 11  ZABRZE EKIPA NA KIJACH 00:43:36 01:27:06    08:55

28 BEATA HOLECKA 541 K 12  KATOWICE  00:44:51 01:29:15    09:08

29 GRZEGORZ KWIECIEŃ 623 M  17 ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:44:05 01:30:20    09:15

30 MACIEJ STYPKA 591 M  18 SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:44:06 01:30:20    09:15

31 EWA KULIŃSKA-KLECZKA 555 K 13  ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:45:21 01:30:55    09:19

32 MARTA ŁYCZBA-GWÓŹDŹ 564 K 14  KATOWICE  00:45:21 01:30:56    09:19

33 REGINA CZEKAJSKA 614 K 15  CHORZÓW STADION ŚLĄSKI 00:43:56 01:32:23    09:28

34 MAGDALENA SZAWAN 613 K 16  KATOWICE STADION ŚLĄSKI 00:44:36 01:32:23    09:28

35 SYLWIA KLUSKA 549 K 17  KATOWICE HURAGAN
LIGOTA

00:45:35 01:32:47    09:30

36 KATARZYNA WYSOCKA 604 K 18  KATOWICE  00:45:00 01:34:38    09:42



37 MARIUSZ RASEK 580 M  19 CHORZÓW 3MAMENERGIE 00:44:27 01:34:51    09:43

38 MAGDALENA KOKOSZKO 550 K 19  ŁAZISKA GÓRNE  00:47:31 01:38:00    10:02

39 ANDRZEJ RYGULSKI 581 M  20 ŁAZISKA GÓRNE  00:47:32 01:38:01    10:02

40 SYLWIA SZCZERBA 593 K 20  SOSNOWIEC  00:51:36 01:43:24    10:35

41 JOANNA LIGUS 558 K 21  KATOWICE  00:51:17 01:46:07    10:52

42 ARLENA PAWLISZAK 571 K 22  ORZESZE ORZESZE NORDIC
WALKING

00:49:13 01:51:42    11:26

43 HANNA CHODUN 528 K 23  RUDA ŚLĄSKA ORZESZE NORDIC
WALKING

00:49:25 01:52:04    11:29

44 EWELINA PIECZKA 574 K 24  RUDA ŚLĄSKA ORZESZE NORDIC
WALKING

00:49:25 01:52:05    11:29

45 BOGDAN CYRUS 611 M  21 STRZEBIŃ NORDIC SPORT
2021

00:31:29     06:27

46 JANUSZ MACHNIK 518 M  22 ZAWIERCIE CLLEO
ZAWIERCIE

00:32:01     06:33

47 MARIUSZ POLEWCZAK 615 M  23 ZAWIERCIE CLLEO
ZAWIERCIE

00:33:05     06:47

48 HALINA KUŁAKOWSKA 556 K 25  OLKUSZ DRUŻYNA SMA 00:34:52     07:09

49 JERZY SĄKOL 584 M  24 SOSNOWIEC  00:36:31     07:29

50 ANDRZEJ SACAŁA 582 M  25 KATOWICE  00:37:35     07:42

51 MARZENA KRECZMER 517 K 26  ZAWIERCIE CLLEO
ZAWIERCIE

00:37:42     07:43

52 ANETA SPAŁEK 586 K 27  RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:37:59     07:47

53 EWA WOŁKOWICZ 602 K 28  RADZISZÓW DALEKO
JESZCZE?

00:38:44     07:56

54 MATEUSZ WOŁKOWICZ 603 M  26 RADZISZÓW DALEKO
JESZCZE?

00:38:46     07:56

55 TOMASZ WIESNER 596 M  27 KATOWICE  00:39:00     07:59

56 EWA JASTRZĘBSKA 507 K 29  KATOWICE TRUCHTACZ
MYSŁOWICE

00:39:11     08:02

57 MAREK MAKOWSKI 510 M  28 TYCHY  00:39:14     08:02

58 KRZYSZTOF ŚLIWKA 618 M  29 CHORZÓW  00:40:51     08:22

59 BOGDAN THOMALLA 520 M  30 ZABRZE EKIPA NA KIJACH 00:41:23     08:29

60 MAREK FAMUŁA 503 M  31 KATOWICE FAMUŁA TEAM 00:41:39     08:32

61 ZBIGNIEW CEREMUGA 515 M  32 MIKOLOW  00:42:02     08:37

62 JERZY GÓRNIK 606 M  33 KATOWICE  00:42:14     08:39

63 DOROTA POŚPIECH 575 K 30  KATOWICE  00:43:26     08:54

64 ZOFIA SACAŁA 583 K 31  KATOWICE  00:43:50     08:59

65 ANIELA CZEMPIK 532 K 32  CHORZÓW MALINOWE
GWIAZDY

00:44:39     09:09

66 BARBARA STOPIŃSKA 590 K 33  CHORZÓW MALINOWE
GWIAZDY

00:44:39     09:09

67 MAŁGORZATA KĄKOL 616 K 34  CHORZÓW STADION ŚLĄSKI 00:44:49     09:11

68 CZESŁAW ADAMUS 630 M  34 CHORZÓW EKIPA NA KIJACH 00:45:07     09:14

69 ANETA ADAMUS 629 K 35  CHORZÓW EKIPA NA KIJACH 00:45:45     09:22

70 BOGUMIŁA JUREK 506 K 36  KATOWICE  00:45:48     09:23

71 SONIA BANASIK 526 K 37  LAZISKA GORNE  00:45:53     09:24

72 SŁAWOMIR IGIELSKI 545 M  35 KATOWICE  00:46:00     09:25

73 SABINA GUSTYN 538 K 38  ORZESZE  00:46:03     09:26

74 TOMASZ KOZŁOWSKI 553 M  36 KATOWICE  00:46:07     09:27

75 MARIA SNOCHOWSKA 624 K 39  BYTOM SZOMBIERKI
CHODZĄ I
BIEGAJĄ

00:46:19     09:29

76 JUSTYNA POLAK 621 K 40  CZELADŹ  00:46:20     09:29

77 JUSTYNA KOSTUJ 552 K 41  KATOWICE  00:46:23     09:30

78 IRENA MYRTA 508 K 42  DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:46:24     09:30

79 BARBARA WOCŁAW 599 K 43  KATOWICE  00:46:26     09:31

80 EWA PASZYŃSKA 570 K 44  KATOWICE  00:46:26     09:31

81 STANISŁAWA WIESNER 595 K 45  KATOWICE  00:46:32     09:32



82 MIREK SNOCHOWSKI 626 M  37 BYTOM SZOMBIERKI
CHODZĄ I
BIEGAJĄ

00:46:40     09:34

83 AGATA SNOCHOWSKA 625 K 46  BYTOM SZOMBIERKI
CHODZĄ I
BIEGAJĄ

00:46:46     09:35

84 ADAM TKOCZ 594 M  38 RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:46:53     09:36

85 PIOTR SAMUL 619 M  39 SOSNOWIEC  00:46:58     09:37

86 GRZEGORZ KRUPA 513 M  40 KATOWICE Z KIJKAMI PO
DRODZE

00:47:24     09:43

87 MARZENA OBSTOJ-SKRYPKO 569 K 47  RUDA ŚLĄSKA  00:47:29     09:44

88 PIOTR JELEŃ 514 M  41 GOSTYŃ ŁOGYŃ GOSTYŃ 00:47:33     09:44

89 JADWIGA SOKOŁOWSKA 620 K 48  KATOWICE  00:47:54     09:49

90 EWA IGIELSKA 544 K 49  KATOWICE  00:48:10     09:52

91 MARTA ZAJFERT 628 K 50  SOSNOWIEC  00:48:19     09:54

92 ZDZISŁAW TEPER 627 M  42 SOSNOWIEC  00:48:19     09:54

93 ALEKSANDRA STAROSTA 589 K 51  SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:48:37     09:58

94 ROBERT KUROWSKI 557 M  43 KATOWICE  00:49:06     10:03

95 ADAM LUBOWIECKI 563 M  44 KATOWICE  00:49:27     10:08

96 SABINA KUCZERA 554 K 52  CHORZÓW MALINOWE
GWIAZDY

00:49:29     10:08

97 EWA HEFEMAN 540 K 53  KATOWICE  00:49:37     10:10

98 RYSZARD NIESŁONY 568 M  45 CHORZÓW MALINOWE
GWIAZDY

00:49:53     10:13

99 STANISŁAW SOSIN 502 M  46 CHORZÓW STADION SLĄSKI 00:49:54     10:13

100 JERZY RURAŃSKI 525 M  47 KATOWICE STADION ŚLĄSKI 00:49:54     10:13

101 WIESŁAW ZYDROŃ 519 M  48 KATOWICE Z KIJKAMI NAM PO
DRODZE

00:50:03     10:15

102 ELŻBIETA CZAPURA 530 K 54  SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:50:37     10:22

103 SYLWIA CIESIELSKA 529 K 55  SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:50:38     10:22

104 ALICJA JARCZYK 546 K 56  ORZESZE KARMELKOWI 00:50:49     10:25

105 ROMAN SKOCZYKLODA 509 M  49 ORZESZE ORZESZE
NORDICWALKING

00:50:52     10:25

106 TERESA BIERSKA 610 K 57  POGWIZDÓW  00:51:00     10:27

107 SANDRA JARCZYK 547 K 58  ORZESZE KARMELKOWI 00:51:01     10:27

108 ARNOLD DENDRA 501 M  50 CHORZÓW STADION ŚLĄSKI 00:51:33     10:34

109 LESZEK WOLNY 601 M  51 KATOWICE NORDIC WALKING
STADION ŚLĄSKI

00:51:34     10:34

110 MARIA NOWAK 505 K 59  CHORZÓW MALINOWE
GWIAZDY

00:51:59     10:39

111 BOGDAN ANTOSIEWICZ 512 M  52 CZELADŹ #CZELADZBIEGA 00:52:00     10:39

112 BOGUSŁAWA ANTOSIEWICZ 511 K 60  CZELADŹ #CZELADZBIEGA 00:52:00     10:39

113 SABINA GOŁKOWSKA 535 K 61  BYTOM  00:52:03     10:40

114 LEONARD GOŁKOWSKI 536 M  53 BYTOM  00:52:03     10:40

115 GRAŻYNA CYBULSKA 612 K 62  MIKOŁÓW  00:53:46     11:01

116 BARBARA LUBOWIECKA 562 K 63  KATOWICE  00:54:13     11:06

117 SŁAWOMIR WIŚNIEWSKI 598 M  54 ZABRZE  00:56:16     11:32

118 MARZANNA WIŚNIEWSKA 597 K 64  ZABRZE  00:56:18     11:32

119 EDWARD KUREK 522 M  55 KATOWICE  00:56:44     11:37

120 ADAM KUREK 523 M  56 KATOWICE  00:56:58     11:40

121 ANDRZEJ LATKO 607 M  57 KATOWICE  00:58:12     11:55

122 BARBARA LIS 559 K 65  DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:59:38     12:13

123 KATARZYNA LIS 560 K 66  DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:59:39     12:13

124 ZOFIA RUTYNA 622 K 67  KATOWICE  01:00:41     12:26

125 BARBARA MENSIK 617 K 68  CHORZÓW STADION ŚLĄSKI 01:07:43     13:52


