
IV Siemianowicki Bieg Świetlików

Organizator: MK TEAM EVENTS

Data: 22.06.2019

Miejsce: Siemianowice Śląskie

Dystans: Bieg 5km       

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K M PŁEĆ MIASTO KLUB CZAS
BRUTTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

1 ALEKSANDER ZIĘBA 471  1 M STRZYŻOWICE KLUB SPORTOWY GMINY
PSARY

00:16:40 00:16:40 03:20

2 SEBASTIAN PAJĄK 304  2 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:17:20 00:17:20 03:28

3 PIOTR JACHIMSKI 129  3 M ORZESZE  00:17:24 00:17:24 03:29

4 PAWEŁ WIDAWSKI 446  4 M SOSNOWIEC  00:17:29 00:17:29 03:30

5 MATEUSZ FALEJCZYK 88  5 M GLIWICE  00:17:33 00:17:33 03:31

6 WOJCIECH BROM 36  6 M ŚWIĘTOCHŁOWICE KOCHANOWSKI W AZJI 00:17:38 00:17:38 03:32

7 ADAM KUKOWKA 199  7 M KALETY NIEZNISZCZALNI 00:17:42 00:17:41 03:32

8 MICHAŁ SAWICKI 371  8 M ŁAZY  00:18:01 00:18:00 03:36

9 MATEUSZ MUSKAŁA 270  9 M CHORZÓW HURAGAN LIGOTA 00:18:15 00:18:15 03:39

10 JÓZEF CHMIELORZ 53  10 M LĘDZINY CARBON OCR RACING TEAM 00:18:16 00:18:16 03:39

11 TOMEK WÓJCIK 462  11 M PIEKARY ŚLĄSKIE VR46 00:18:20 00:18:20 03:40

12 PIOTR KLIMCZAK 170  12 M BALIN  00:18:36 00:18:36 03:43

13 JAKUB MAREKWICA 248  13 M KATOWICE MK TEAM 00:18:48 00:18:48 03:46

14 DAMIAN MAZUR 253  14 M RUDA ŚLĄSKA SOCIOS SILESIA 00:18:57 00:18:55 03:47

15 ŁUKASZ KURAŚ 208  15 M SIEWIERZ FAST FOOT TEAM SIEWIERZ 00:19:06 00:19:05 03:49

16 MICHAŁ MALISZEWSKI 244  16 M KATOWICE DIEBOLD NIXDORF 00:19:08 00:19:04 03:49

17 JAN CIEPIELA 275  17 M GRÓDKÓW LUBIĘ BURPEES'Y 00:19:46 00:19:43 03:57

18 MICHAŁ ŻELASKO 477  18 M RUDA ŚLĄSKA  00:19:49 00:19:48 03:58

19 GRZEGORZ BAJER 7  19 M SOSNOWIEC GLUTEN SRUTEN 00:20:12 00:20:12 04:02

20 KATARZYNA NOWAK 280 1  K ŻARKI FAST FOOT TEAM SIEWIERZ 00:20:36 00:20:35 04:07

21 JAROSŁAW BAKUŁA 361  20 M BIERUŃ CHWALISZE 00:20:45 00:20:44 04:09

22 KONRAD ŁUSZCZ 234  21 M BĘDZIN #GRODZIECRUN 00:20:50 00:20:50 04:10

23 JAKUB WOJAS 459  22 M MYSŁOWICE HUSARIA RACE TEAM 00:20:54 00:20:53 04:11

24 ŁUKASZ MAJEWSKI 238  23 M DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:21:03 00:21:02 04:12

25 KAMIL BIAŁY 15  24 M SIEWIERZ FAST FOOT TEAM SIEWIERZ 00:21:07 00:21:06 04:13

26 GRZEGORZ SYGUT 408  25 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:21:08 00:21:08 04:14

27 GRZEGORZ WYROBIEC 465  26 M JAWORZNO JKLA JAWOR JAWORZNO 00:21:10 00:21:07 04:13

28 MICHALINA JANOWSKA 134 2  K RYBNIK INŻYNIERIA BIEGANIA 00:21:20 00:21:19 04:16

29 KONRAD BRUCH 441  27 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:21:20 00:21:18 04:16

30 SEBASTIAN BIENIEK 21  28 M CHORZÓW SOCIOS SILESIA 00:21:26 00:21:26 04:17

31 MARCIN DUDEK 81  29 M JAWORZNO  00:21:30 00:21:27 04:17

32 PATRYK RYCHLIK 365  30 M KLUCZE LISY PUSTYNI 00:21:33 00:21:33 04:19

33 IGOR KASZEWSKI 159  31 M KATOWICE  00:21:40 00:21:39 04:20

34 JOLANTA KAJTOCH 147 3  K BIERUŃ BIE-RUN 00:21:52 00:21:52 04:22

35 ŁUKASZ SKORUPA 379  32 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:21:55 00:21:54 04:23

36 MAGDA WERON 444 4  K SIEWIERZ FAST FOOT TEAM SIEWIERZ 00:22:14 00:22:12 04:26

37 MICHAŁ SZWARCZYŃSKI 418  33 M GLIWICE  00:22:19 00:22:17 04:27

38 ŁUKASZ SKOK 378  34 M CHORZÓW  00:22:22 00:22:15 04:27

39 ŁUKASZ KAWKA 164  35 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

NIGHT RUNNERS ŚLĄSK 00:22:23 00:22:22 04:28



40 TOMASZ CHRZĄŚCIK 59  36 M KATOWICE  00:22:23 00:22:23 04:29

41 ŁUKASZ ZIĘBA 473  37 M KATOWICE  00:22:25 00:22:20 04:28

42 MAREK PILSZEK 328  38 M MYSŁOWICE HUSARIA RACE TEAM 00:22:26 00:22:25 04:29

43 TOMASZ KOWALSKI 183  39 M GLIWICE  00:22:28 00:22:25 04:29

44 PIOTR ZAJĄC 466  40 M TYCHY SPR TYCHY 00:22:45 00:22:37 04:31

45 DOMINIKA ODIAS 285 5  K KATOWICE HURAGAN LIGOTA 00:22:47 00:22:47 04:33

45 PAULINA BŁASZCZYK 28 5  K CHORZÓW BIEGAM BO LUBIE 00:22:47 00:22:42 04:32

47 WOJCIECH STACH 393  41 M SOSNOWIEC  00:22:49 00:22:45 04:33

48 PIOTR PINDEL 332  42 M BIELSKO-BIAŁA ŁOWCY PIEROŻKÓW 00:22:59 00:22:59 04:36

49 PIOTR NORAS 278  43 M TYCHY SPR TYCHY 00:23:02 00:22:53 04:35

50 PIOTR SZYMAŃSKI 423  44 M BYTOM  00:23:14 00:23:12 04:38

51 SZYMON WOŹNICKI 460  45 M MYSŁOWICE  00:23:18 00:22:55 04:35

52 SEBASTIAN KOSMALA 179  46 M SOSNOWIEC HUSARIA RACE TEAM 00:23:26 00:23:25 04:41

53 ANNA PAWLOK 316 7  K KATOWICE  00:23:32 00:23:32 04:42

54 SEBASTIAN RYCHLIK 366  47 M KLUCZE LISY PUSTYNI 00:23:34 00:23:34 04:43

55 KRZYSZTOF OPIOŁKA 290  48 M PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURŚ 00:23:35 00:23:02 04:36

56 BARTOSZ GOMÓŁKA 104  49 M MYSŁOWICE POWERADE NOVA TRADING
STALE BIEGAM

00:23:41 00:23:26 04:41

57 HUBERT MISZ 487  50 M MYSŁOWICE  00:23:41 00:23:27 04:41

58 MARIUSZ KULAWIK 202  51 M BYTOM  00:23:43 00:23:38 04:44

59 ŁUKASZ KOWALEWSKI 182  52 M SOSNOWIEC  00:24:03 00:23:54 04:47

60 MARCIN ZWOLIŃSKI 475  53 M DOBIESZOWICE HARCIOLE 00:24:03 00:23:54 04:47

61 TOMASZ KOTLIŃSKI 181  54 M BIERUŃ BIE-RUN 00:24:06 00:24:00 04:48

62 MICHAŁ JAROSZ 137  55 M SOSNOWIEC NIEDZIELNY BIEGACZ 00:24:12 00:23:53 04:47

63 WOJCIECH DURAK 85  56 M RUDA ŚLĄSKA ŚLĄSK RUNNERS 00:24:18 00:24:13 04:51

64 BOŻENA PIETRZAK 325 8  K TYCHY SPR TYCHY 00:24:19 00:24:10 04:50

65 TADEUSZ GIEMLIK 100  57 M TYCHY PRESS GLASS BIEGAMY I
WSPIERAMY

00:24:20 00:24:19 04:52

66 MARCIN BIEDA 16  58 M ZAWIERCIE  00:24:21 00:24:11 04:50

67 KAMIL PANDZICH 306  59 M KATOWICE CARBON OCR RACING TEAM 00:24:29 00:24:29 04:54

68 MARIUSZ STRUZIKOWSKI 404  60 M BYTOM  00:24:33 00:24:32 04:54

69 TOMASZ RYBAK 364  61 M RUDA ŚLĄSKA  00:24:40 00:24:25 04:53

70 REMIGIUSZ OCZKO 284  62 M BYTOM  00:24:41 00:24:37 04:55

71 BASIA MIKOŁAJEK 260 9  K KATOWICE  00:24:41 00:24:40 04:56

72 KAROL KAJZER 148  63 M KATOWICE  00:24:44 00:24:44 04:57

73 IZABELA LEISZNER 218 10  K BYTOM HUSARIA RACE TEAM 00:24:44 00:24:43 04:57

74 TOMASZ SZAFARCZYK 409  64 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:24:45 00:24:45 04:57

75 MAREK ROLA 357  65 M BIERUŃ BIE-RUN 00:24:46 00:24:39 04:56

76 MAREK DEWOR 72  66 M RYBNIK OPEL ACTIVE TEAM 00:24:47 00:24:31 04:54

77 RAFAŁ HAMIK 483  67 M CHEŁM ŚLĄSKI HAMSTER TEAM 00:24:48 00:24:31 04:54

78 SEBASTIAN ADAMEK 494  68 M SIEMIANOWICE ŚL  00:24:51 00:24:47 04:57

79 MICHAŁ KRZEWSKI 194  69 M JASTRZĘBIE-ZDRÓJ
(GMINA:
JASTRZĘBIE-ZDRÓJ)

 00:24:51 00:24:28 04:54

80 MARTA PĄCZEK 317 11  K KRAKÓW  00:24:52 00:24:45 04:57

81 KAMILA KOLARCZYK 177 12  K SOSNOWIEC WIRUSY 00:24:53 00:24:47 04:57

82 JOANNA GUMUŁKA 118 13  K PIEKARY ŚLASKIE LECYMY DURŚ 00:25:00 00:24:57 04:59

83 KRZYSZTOF KAJZER 149  70 M KATOWICE  00:25:02 00:24:52 04:58

84 MATEUSZ WEJMAN 461  71 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:25:09 00:25:08 05:02

85 ŁUKASZ WILŻYŃSKI 454  72 M KATOWICE  00:25:17 00:24:34 04:55

86 ADAM KOCOT 174  73 M BYTOM  00:25:18 00:25:10 05:02

87 KRZYSZTOF MĘDREK 255  74 M ZABRZE  00:25:19 00:25:07 05:01



88 MARTYNA KWIATKOWSKA 211 14  K CHORZÓW ŚLĄSK RUNNERS 00:25:20 00:25:15 05:03

89 EWA WACŁAWIK 437 15  K BĄKÓW  00:25:22 00:25:21 05:04

90 ZDZISŁAW TEPER 429  75 M SOSNOWIEC  00:25:23 00:25:03 05:01

91 JOANNA ZYGMANOWSKA 476 16  K GRODZISK
WIELKOPOLSKI

SPR TYCHY 00:25:23 00:25:18 05:04

92 KINGA RELIGA 352 17  K TYCHY SPR TYCHY 00:25:26 00:24:55 04:59

93 MARTA BŁACHOWICZ 26 18  K CZĘSTOCHOWA CZEWARUN TIM 00:25:28 00:25:26 05:05

94 NORBERT LATACZ 215  76 M SOSNOWIEC  00:25:29 00:25:12 05:02

95 TOMASZ ŻOKOWSKI 479  77 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:25:29 00:25:07 05:01

96 RAFAŁ RZEPKA 367  78 M MYSŁOWICE POWERADE NOVA TRADING
STALE BIEGAM

00:25:30 00:25:13 05:03

97 FABIUSZ ORLIK 291  79 M MYSŁOWICE " POWERADE NOVA
TRADING STALE BIEGAM"

00:25:35 00:25:20 05:04

98 MARCIN ŻYLAK 481  80 M WOŹNIKI NIEZNISZCZALNI 00:25:38 00:25:37 05:07

99 ANETA ŚLĘZAK 425 19  K DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:25:39 00:25:26 05:05

100 ADAM RUSIN 363  81 M NIEBOROWICE  00:25:39 00:25:12 05:02

101 ŁUKASZ KALINA 150  82 M KATOWICE  00:25:42 00:25:40 05:08

102 WERONIKA SROKOSZ 392 20  K SOSNOWIEC  00:25:44 00:25:42 05:08

103 KRZYSZTOF SZCZĘSNY 412  83 M KNURÓW  00:25:44 00:25:39 05:08

104 SANDRA SZWIEC 420 21  K ORNONTOWICE ZABIEGANI NAUCZYCIELE 00:25:46 00:25:35 05:07

105 LUKASZ BUKOWSKI 45  84 M KATOWICE  00:25:47 00:25:25 05:05

106 KAROLINA BYSTRANOWSKA 49 22  K BYTOM  00:25:48 00:25:48 05:10

107 LUCYNA MIŚKIEWICZ 261 23  K ZAWIERCIE WARTO BIEGAĆ ZAWIERCIE 00:25:55 00:25:49 05:10

108 JAROSŁAW GÓRALSKI 108  85 M RACIBÓRZ SMERFY BIEGAJĄ RAZEM PO
0.7

00:25:55 00:25:55 05:11

109 ŁUKASZ SZCZEPANEK 411  86 M LIBIĄŻ ŚLĄSKI UNIWERSYTET
MEDYCZNY

00:25:57 00:25:43 05:09

110 AGNIESZKA MOTYL 263 24  K CZĘSTOCHOWA  00:25:57 00:25:27 05:05

111 PAWEŁ KOCIUBA 173  87 M KATOWICE GRUPA PIETRZAK 00:25:58 00:25:46 05:09

112 PRZEMYSŁAW PIĄTEK 319  88 M KATOWICE HUSARIA RACE TEAM 00:25:59 00:25:42 05:08

113 MICHAŁ PAJĄCZKOWSKI 302  89 M MYSŁOWICE POWERADE NOVA TRADING
STALE BIEGAM

00:25:59 00:25:45 05:09

114 ARTUR URBAŃCZYK 435  90 M JAWORZNO  00:26:00 00:25:30 05:06

115 ŁUKASZ ADAMCZYK 1  91 M KATOWICE  00:26:01 00:25:41 05:08

116 BARBARA CYRNAL 65 25  K KATOWICE  00:26:02 00:25:18 05:04

117 MAKSYM LANGER 212  92 M BYTOM  00:26:02 00:25:54 05:11

118 GRZEGORZ STĘPIEŃ 398  93 M BĘDZIN #GRODZIECRUN 00:26:07 00:25:57 05:11

119 EWELINA KOBUS 171 26  K KATOWICE MK TEAM 00:26:10 00:26:00 05:12

120 SŁAWEK GWIOŹDZIK 119  94 M KATOWICE  00:26:10 00:26:10 05:14

121 DARIUSZ SZAGANIEC 410  95 M SWIERKLANIEC SZTURM 00:26:28 00:26:27 05:17

122 MAŁGORZATA BURAKOWSKA 48 27  K SOSNOWIEC ZABIEGANI NAUCZYCIELE 00:26:35 00:26:30 05:18

123 SZYMON PAJĄK 305  96 M SIEMIANOWICE
ŚLĄKIE

 00:26:42 00:26:38 05:20

124 SEBASTIAN PAWLAK 314  97 M CZELADŹ CARBON OCR RACING TEAM 00:26:45 00:26:33 05:19

125 MATEUSZ JAWORSKI 140  98 M GÓRKI WIELKIE  00:26:49 00:26:37 05:19

126 JAN DUDA 80  99 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

PRESS-GLASS BIEGAMY
WSPIERAMY

00:26:51 00:26:51 05:22

127 WIKTORIA OKOŃSKA 287 28  K KATOWICE DIEBOLD NIXDORF 00:26:52 00:26:44 05:21

128 MAGDALENA CHORĄŻY 58 29  K KATOWICE HARCIOLE 00:26:54 00:26:30 05:18

129 JOANNA WANDZIK 438 30  K BYTOM SZTURM 00:26:55 00:26:55 05:23

130 MAREK SODOWSKI 387  100 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:26:57 00:26:36 05:19

131 JAGODA MALIK 242 31  K TYCHY SPR TYCHY 00:27:02 00:26:15 05:15

132 AGNIESZKA OCHMAN 283 32  K BYTOM WATAHA TEAM 00:27:03 00:26:54 05:23



133 KATARZYNA JARON 136 33  K CHORZÓW  00:27:03 00:27:00 05:24

134 KATARZYNA KIERUZAL 167 34  K SIEMIANOWICE ŚL.  00:27:06 00:27:04 05:25

135 TOMASZ GEISLER 99  101 M CZERWIONKA -
LESZCZYNY

 00:27:12 00:26:51 05:22

136 TOMASZ HUCHRO 126  102 M PIEKARY ŚLĄSKIE  00:27:12 00:26:31 05:18

137 TOMASZ MATERA 491  103 M ŁAZISKA GÓRNE MY SELF 00:27:14 00:27:03 05:25

138 TATIANA BĄK 14 35  K BYTOM  00:27:25 00:27:17 05:27

139 IGOR GOLONKA 103  104 M SOSNOWIEC NIEDZIELNY BIEGACZ 00:27:28 00:27:06 05:25

140 JAKUB BRYZEK 38  105 M WARSZAWA  00:27:29 00:26:52 05:22

141 MARTA KIERZEK 168 36  K KATOWICE  00:27:29 00:27:15 05:27

142 ANNA RADZIĘTA 349 37  K CZELADŹ  00:27:32 00:26:42 05:20

143 KAROLINA APOSTEL 5 38  K JAWORZNO  00:27:35 00:27:23 05:29

144 IZABELA KAŃTOCH 153 39  K BYTOM  00:27:40 00:27:32 05:30

145 PIOTR WŁASIŃSKI 458  106 M KĘTY FUKSIARZ TEAM 00:27:44 00:27:37 05:31

146 IZABELA WŁASIŃSKA 457 40  K KĘTY FUKSIARZ TEAM 00:27:44 00:27:37 05:31

147 ANDRZEJ MIŚKIEWICZ 262  107 M ZAWIERCIE WARTO BIEGAĆ ZAWIERCIE 00:27:48 00:27:41 05:32

148 RAFAŁ KAŹMIERSKI 165  108 M ZABRZE BANDA Z POŁUDNIA 00:27:53 00:27:16 05:27

149 PIOTR JANOSZKA 133  109 M ZABRZE BANDA Z POŁUDNIA 00:27:53 00:27:18 05:28

150 MAJA SZEWCZYK 416 41  K CZĘSTOCHOWA CZEWARUN TIM 00:28:00 00:27:25 05:29

151 KRZYSZTOF JANUS 135  110 M KATOWICE #BBKTS# 00:28:01 00:27:34 05:31

152 KLAUDA RACZEK 346 42  K KATOWICE MK TEAM 00:28:01 00:27:38 05:32

153 EDYTA MAŃDA 485 43  K BRAK  00:28:02 00:27:53 05:35

154 EWELINA WIETRZNY 449 44  K ŚWIERCZYNIEC  00:28:03 00:27:54 05:35

155 MAGDALENA ORSZULIK 292 45  K RUDA ŚLĄSKA GT TEAM 00:28:04 00:27:42 05:32

156 TOMASZ BRZOZOWSKI 40  111 M RUDA ŚLĄSKA GT TEAM 00:28:04 00:27:43 05:33

157 PAWEL KRAWCZYK 188  112 M RUDA SLASKA ŚLĄSK RUNNERS 00:28:07 00:28:01 05:36

158 DANUTA MATEŃKO 251 46  K PORĘBA WARTO BIEGAĆ ZAWIERCIE 00:28:09 00:28:03 05:37

159 AGNIESZKA LEŚNIAK 223 47  K ZAWIERCIE #WARTOBIEGAĆZAWIERCIE 00:28:16 00:27:49 05:34

160 ANNA GORUS 105 48  K ZABRZE NIGHT RUNNERS ZABRZE 00:28:24 00:27:55 05:35

161 DOROTA DELEWSKA 71 49  K ZABRZE NIGHT RUNNERS 00:28:24 00:27:56 05:35

162 PAWEŁ PINDEL 331  113 M ŻYWIEC  00:28:27 00:27:56 05:35

163 RAFAŁ SKUTNIK 383  114 M MYSŁOWICE  00:28:33 00:28:33 05:43

164 MAREK CHMIELIŃSKI 52  115 M KATOWICE  00:28:42 00:27:58 05:36

165 KAMIL KWAPISZ 209  116 M RUDA ŚLĄSKA  00:28:44 00:28:29 05:42

166 MILENA ŚWIDZIŃSKA 427 50  K KATOWICE NIEZNISZCZALNI 00:28:45 00:28:13 05:39

167 KRYSTYNA ZIĘBA 472 51  K KATOWICE SOUTHERN BEER KILLERS 00:28:47 00:28:14 05:39

168 DOMINIKA KARWAT 157 52  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

SOUTHERN BEER KILLERS 00:28:47 00:28:14 05:39

169 JUSTYNA MACHNIK 235 53  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

SOUTHERN BEER KILLERS 00:28:48 00:28:14 05:39

170 MATEUSZ BARANOWICZ 12  117 M RUDA ŚLĄSKA ADS MASNA 00:28:50 00:28:33 05:43

171 PAWEŁ CHOLEWIŃSKI 55  118 M CHORZÓW HARCIOLE 00:28:52 00:28:26 05:41

172 KONRAD MALOTTA 246  119 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:28:53 00:28:30 05:42

173 MIKOŁĄJ WIŚNIEWSKI 456  120 M RACIBÓRZ  00:28:53 00:28:36 05:43

174 SZYMON PYTLIK 345  121 M RACIBÓRZ  00:28:54 00:28:35 05:43

175 MARCIN KUDYNIUK 198  122 M KATOWICE  00:28:57 00:28:26 05:41

176 PIOTRUŚ GRODOŃ 114  123 M MYSŁOWICE  00:29:00 00:28:30 05:42

177 MAŁGORZATA JĘDRZEJAK 143 54  K JASTRZĘBIE-ZDRÓJ  00:29:05 00:28:40 05:44

178 PIOTR JĘDRZEJAK 144  124 M JASTRZĘBIE ZDRÓJ  00:29:06 00:28:41 05:44

179 JUSTYNA WANIEK 439 55  K JASTRZĘBIE-ZDRÓJ
(GMINA:
JASTRZĘBIE-ZDRÓJ)

 00:29:07 00:28:42 05:44

180 MACIEJ LANKOWSKI 213  125 M SOSNOWIEC  00:29:11 00:28:54 05:47



181 MARCIN OSES 293  126 M MYSŁOWICE  00:29:11 00:29:08 05:50

182 AGNIESZKA ZIELONKA 470 56  K RUDA ŚLĄSKA  00:29:13 00:28:54 05:47

183 ŁUKASZ ŚLIWAKOWSKI 426  127 M MYSŁOWICE POWERADE NOVA TRADING
STALE BIEGAM

00:29:13 00:28:59 05:48

184 MONIKA CHOLAJDA 54 57  K GOLKOWICE  00:29:14 00:28:31 05:42

185 MARTA WIDAWSKA 445 58  K PORĘBA WARTO BIEGAĆ ZAWIERCIE 00:29:16 00:29:10 05:50

186 KATARZYNA KOT 180 59  K PORĘBA WARTO BIEGAĆ ZAWIERCIE 00:29:16 00:29:10 05:50

187 KRZYSZTOF CZAPSKI 67  128 M KATOWICE  00:29:17 00:29:02 05:48

188 JULIA PINDEL 330 60  K ŻYWIEC GIMNAZJUM NR 3 W ŻYWCU 00:29:18 00:28:46 05:45

189 MONIKA LEMPART 219 61  K BYTOM  00:29:20 00:29:17 05:51

190 JULIA WIERNICKA 448 62  K CHORZÓW KS PIĄTKA 00:29:22 00:28:58 05:48

191 AGNIESZKA SOGORSKA 388 63  K ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:29:22 00:29:04 05:49

192 MAGDALENA SITKO 375 64  K WOJKOWICE  00:29:23 00:29:13 05:51

193 KLAUDIA JASINSKA 139 65  K BYTOM  00:29:24 00:29:15 05:51

194 AGNIESZKA BUGLA 41 66  K KUŹNIA
NIEBOROWSKA

ZABIEGANI NAUCZYCIELE 00:29:26 00:29:14 05:51

195 DARIUSZ HORBACZ 125  129 M SOSNOWIEC ZIMNOKRWIŚCI 00:29:27 00:28:54 05:47

196 JOANNA BUKOWSKA 44 67  K KATOWICE NESSI TEAM 00:29:29 00:29:07 05:49

197 JAKUB DAWID 69  130 M SIEMIANOWICE
ŚLASKIE

 00:29:31 00:29:31 05:54

198 MAGDALENA KULWICKA 204 68  K CZĘSTOCHOWA CZEWARUN TIM 00:29:31 00:29:13 05:51

199 JAKUB WĄSIK 442  131 M CZELADŹ DA VINCI TEAM 00:29:33 00:29:04 05:49

200 KACPER WĄSIK 443  132 M CZELADŹ DA VINCI TEAM 00:29:33 00:29:04 05:49

201 ADAM ROST 359  133 M ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:29:34 00:29:11 05:50

202 ANETA PABICH 296 69  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:29:34 00:29:22 05:52

203 SEBASTIAN TATUŚ 428  134 M CHORZÓW SEBA LUBI LOTAĆ 00:29:35 00:29:16 05:51

204 MAGDALENA PIERÓG 323 70  K KATOWICE GRUPA PIETRZAK 00:29:35 00:29:22 05:52

205 ALICJA PIWOWAR 333 71  K KNURÓW SZPRYCHA TEAM 00:29:35 00:29:32 05:54

206 FLORENTYNA EMESSAOUDEN 87 72  K KATOWICE A-MI-GO 00:29:37 00:29:34 05:55

207 ANDRZEJ GRABDA 112  135 M DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:29:39 00:29:34 05:55

208 KONRAD WILTOSIŃSKI 452  136 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:29:40 00:28:53 05:47

209 ANNA BOCHEŃSKA 30 73  K KATOWICE  00:29:42 00:29:27 05:53

210 IZABELA JONDA 145 74  K PILCHOWICE  00:29:46 00:29:33 05:55

211 ANNA PRUKOP 340 75  K KATOWICE  00:29:49 00:29:33 05:55

212 ANNA LASZCZYK 214 76  K KATOWICE  00:29:52 00:29:48 05:58

213 KRYSTYNA BULENDA 46 77  K LIGOTA KSIĄŻĘCA SMERFY BIEGAJĄ RAZEM PO
0,7

00:29:52 00:29:38 05:56

214 MICHAŁ CZARSKI 68  137 M KATOWICE A-MI-GO 00:29:53 00:29:31 05:54

215 KAROLINA ZAJĄCZKOWSKA 467 78  K BOBROWNIKI  00:29:55 00:29:24 05:53

216 KATARZYNA MASKA 250 79  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:29:55 00:29:53 05:59

217 PIOTR BUJOCZEK 43  138 M BYTOM  00:29:58 00:29:18 05:52

218 DOMINIKA NEC 273 80  K MYSŁOWICE  00:29:58 00:29:33 05:55

219 WIOLETA LEDWOCH 216 81  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:29:58 00:29:29 05:54

220 JOANNA ROLNIK 358 82  K ORZESZE  00:29:59 00:29:32 05:54

221 AGNIESZKA CHWAŁEK 60 83  K KATOWICE  00:29:59 00:29:55 05:59

222 MARZENA STASZEWSKA 394 84  K RUDA ŚLĄSKA #SONKOTEAM /PKO BP /IB
TEAM

00:30:00 00:29:32 05:54

223 MARCIN FURTOK 96  139 M TYCHY  00:30:01 00:29:21 05:52

224 KAROLINA LEWANDOWSKA 225 85  K TYCHY  00:30:02 00:29:22 05:52

225 MARTA BIELECKA 18 86  K DĄBROWA
GÓRNICZA

W POGONI ZA DUCHEM 00:30:03 00:29:47 05:57



226 KATARZYNA OSOWSKA 295 87  K GLIWICE NIGHT RUNNERS GLIWICE 00:30:03 00:29:54 05:59

227 IWONA PINDEL 329 88  K ŻYWIEC  00:30:04 00:29:34 05:55

228 MARTA FUJARSKA 94 89  K DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:30:05 00:29:22 05:52

229 EWELINA STOMPEL 402 90  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:30:05 00:29:30 05:54

230 AGNIESZKA PACYNA PRZYBYLAK 300 91  K MYSZKOWICE  00:30:05 00:29:56 05:59

231 WOJCIECH TROJANOWSKI 433  140 M BYTOM  00:30:06 00:29:57 05:59

232 SONIA KUNKA 207 92  K CHORZÓW CROSS ŚWIONY 00:30:10 00:30:00 06:00

233 ADAM SZERSZEŃ 414  141 M CHORZÓW CROSS ŚWIONY 00:30:10 00:30:00 06:00

234 MONIKA KRAJEWSKA 187 93  K ŚWIĘTOCHŁOWICE ŚLĄSK RUNNERS 00:30:10 00:29:22 05:52

235 MAGDALENA KUNKA 206 94  K CHORZÓW CROSS ŚWIONY 00:30:10 00:30:00 06:00

236 KATARZYNA KOZUBEK 185 95  K BYTOM SZTURM 00:30:11 00:30:11 06:02

237 BARTOSZ GRUCHLIK 115  142 M SIEMIANOWICE THE HOWSERS 00:30:11 00:29:36 05:55

238 JOANNA ANDROSZ 2 96  K RYBNIK  00:30:12 00:29:43 05:57

239 KLAUDIA SŁOMKOWSKA 384 97  K SOSNOWIEC GRUPA PIETRZAK 00:30:13 00:29:59 06:00

240 BARBARA LEDWOCH 217 98  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:30:22 00:29:52 05:58

241 PATRYCJA SOJKA 390 99  K BĄKÓW AKTYWNA PSZCZYNA
RUNNERS TEAM

00:30:23 00:29:39 05:56

242 MARIUSZ NIEMCZEWSKI 276  143 M TYCHY SPR TYCHY 00:30:23 00:29:35 05:55

243 DOMINIK BISKUPEK 22  144 M ZABRZE OPTYK I SYN 00:30:24 00:29:46 05:57

244 EWA ANTONCZENKO 3 100  K ŚWIĘTOCHŁOWICE CROSS ŚWIONY 00:30:25 00:29:59 06:00

245 AGATA RAK 351 101  K KATOWICE  00:30:30 00:30:04 06:01

246 IWONA LOCH SŁAWSKA 229 102  K KATOWICE  00:30:31 00:30:05 06:01

247 MAJA SZYMAŃSKA 422 103  K ŚWIĘTOCHŁOWICE #REDLIPS 00:30:33 00:30:12 06:02

248 EWA SZYMAŃSKA 421 104  K ŚWIĘTOCHŁOWICE #REDLIPS 00:30:33 00:30:12 06:02

249 ARKADIUSZ SZYMKIEWICZ 424  145 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

BENTELER 00:30:34 00:30:13 06:03

250 ANDRZEJ KAŃTOCH 154  146 M BYTOM  00:30:39 00:30:12 06:02

251 SEBASTIAN RACZEK 347  147 M KATOWICE  00:30:43 00:30:19 06:04

252 KRYSTIAN STAWARCZYK 396  148 M RYBNIK OPEL ACTIVE TEAM 00:30:44 00:30:03 06:01

253 ANNA STAWARCZYK 395 105  K RYBNIK OPEL ACTIVE TEAM 00:30:44 00:30:03 06:01

254 MACIEJ MAŁODOBRY 247  149 M BOCHNIA KIESOW POLSKA 00:30:47 00:30:34 06:07

255 SEBASTIAN RESPONDEK 353  150 M RUDA ŚLĄSKA  00:30:49 00:30:27 06:05

256 BASIA NIKLASINSKA 277 106  K KATOWICE  00:30:51 00:30:45 06:09

257 EWA MACHURA 236 107  K CZARNY LAS X-LANDER TEAM 00:30:52 00:30:22 06:04

258 EWA BUJOCZEK 42 108  K BYTOM  00:31:07 00:30:27 06:05

259 RAFAŁ MROZIK 266  151 M HECZNAROWICE  00:31:10 00:30:42 06:08

260 HUBERT DOBROCINSKI 74  152 M HECZNAROWICE  00:31:10 00:30:42 06:08

261 MARTA WATA 440 109  K TYCHY WARSZTAT FORMY 00:31:13 00:31:02 06:12

262 JUSTYNA AUGUŚCIK 6 110  K CHORZÓW  00:31:21 00:30:53 06:11

263 ŁUKASZ SOJKA 389  153 M KATOWICE  00:31:23 00:31:04 06:13

264 DARIUSZ BRZEZIŃSKI 39  154 M KRAKÓW BRUNNERS 00:31:28 00:30:58 06:12

265 ALEKSANDRA MROZIK 264 111  K HECZNAROWICE  00:31:30 00:31:01 06:12

266 MICHAŁ KUCHARSKI 197  155 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:31:31 00:30:52 06:10

267 DALIA MALARA 240 112  K ZABRZE CARBON OCR RACING TEAM 00:31:36 00:31:31 06:18

268 ANNA LERACH-PIETRZYKOWSKA 220 113  K ZABRZE  00:31:37 00:30:56 06:11

269 DOMINIKA PAJĄCZEK 301 114  K TYCHY  00:31:38 00:31:13 06:15

270 MARIUSZ GÓRSKI 111  156 M TYCHY  00:31:38 00:31:13 06:15

271 KAROLINA MALORNY 245 115  K PIEKARY ŚLĄSKIE  00:31:41 00:31:06 06:13

272 MAGDA CICHY 61 116  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:31:43 00:31:40 06:20



273 HENRYK TOPOREK 432  157 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

MK TEAM 00:31:45 00:31:19 06:16

274 ANNA PAJĄK 303 117  K KATOWICE  00:31:45 00:31:13 06:15

275 BEATA GÓRALCZYK 482 118  K JAWORZNO  00:31:45 00:31:13 06:15

276 MONIKA NOWAK 281 119  K KATOWICE PORAŻENI SPORTEM 00:31:47 00:31:12 06:14

277 JACEK SOBCZAK 386  158 M KATOWICE  00:31:47 00:31:12 06:14

278 KATARZYNA PAWLIK 315 120  K ZABRZE  00:31:50 00:31:39 06:20

279 SANDRA RODAK 354 121  K KOBIOR  00:31:53 00:31:12 06:14

280 JOANNA WILK 450 122  K BYTOM  00:31:55 00:31:36 06:19

281 MAŁGORZATA KAPICA 155 123  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

MK TEAM 00:31:56 00:31:49 06:22

282 BEATA MADEJSKA 237 124  K CHORZÓW BORN TU BI LOTAĆ 00:32:00 00:31:23 06:17

283 KATARZYNA BIELECKA 17 125  K SOSNOWIEC HUSARIA RACE TEAM 00:32:01 00:31:59 06:24

284 NINA MUSZER 271 126  K KATOWICE HURAGAN LIGOTA 00:32:03 00:32:03 06:25

285 MICHAŁ CHOMCZYK 57  159 M SIEMIANOWICE ŚLĄSK RUNNERS 00:32:04 00:31:15 06:15

286 KATARZYNA CHOMCZYK 56 127  K SIEMIANOWICE ŚLĄSK RUNNERS 00:32:05 00:31:15 06:15

287 MAŁGORZATA KOCYAN 175 128  K GLIWICE BIEGAJ Z TRENERAMI 00:32:07 00:31:27 06:17

288 MARCIN PATALONG 308  160 M KATOWICE  00:32:09 00:31:37 06:19

289 SYLWIA DRĄŻKIEWICZ 76 129  K ZABRZE  00:32:12 00:31:27 06:17

290 BOGDAN MULEWSKI 268  161 M ZABRZE NIGHT RUNNERS ZABRZE 00:32:12 00:31:26 06:17

291 JUSTYNA ŻYDEK 480 130  K POLANKA WIELKA BB RUNNERS 00:32:13 00:31:55 06:23

292 ALEKSANDRA POLAKOWICZ 339 131  K CHORZÓW  00:32:15 00:32:11 06:26

293 ANNA SWOBODA 407 132  K SOSNOWIEC WIRUSY 00:32:15 00:32:07 06:25

294 SYLWIA FURMAN 95 133  K SOSNOWIEC WIRUSY 00:32:15 00:32:08 06:26

295 BECIA JANKOWSKA 132 134  K SOSNOWIEC WIRUSY 00:32:16 00:32:08 06:26

296 KATARZYNA SZEWCZYK 415 135  K SOSNOWIEC WIRUSY 00:32:16 00:32:09 06:26

297 KAMILA PUCHER 342 136  K KATOWICE SPR TYCHY 00:32:17 00:31:25 06:17

298 SANDRA DUDEK 82 137  K PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURŚ 00:32:19 00:31:47 06:21

299 ANNA FOKS 92 138  K WARSZOWICE RUNTEAM PAWŁOWICE 00:32:19 00:31:49 06:22

300 MAJA GÓRNA 109 139  K BIELSKO BIAŁA  00:32:20 00:31:45 06:21

301 KAROL DOBROCINSKI 75  162 M HECZNAROWICE  00:32:21 00:31:44 06:21

302 SYLWIA ŻOKOWSKA 478 140  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:32:23 00:31:51 06:22

303 ALEKSANDRA LESZCZYŃSKA 222 141  K ZABRZE  00:32:23 00:31:51 06:22

304 BOŻENA KOZŁOWSKA 184 142  K ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:32:27 00:32:06 06:25

305 JOLANTA WIŚNIEWSKA 455 143  K MORAWICA SPR TYCHY 00:32:30 00:31:38 06:20

306 ANNA BŁANIK 27 144  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:32:30 00:32:23 06:29

307 GRZEGORZ RADZIĘTA 350  163 M CZELADZ  00:32:31 00:31:43 06:21

308 EWA ZIĘTEK 474 145  K SOSNOWIEC MK TEAM 00:32:31 00:31:39 06:20

309 BOŻENA SZWED 419 146  K SIEMIANOWICE THE HOWSERS 00:32:31 00:31:56 06:23

310 ILONA DUDKIEWICZ 83 147  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:32:34 00:31:57 06:23

311 AGNIESZKA FORYŚ 93 148  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:32:35 00:31:50 06:22

312 MARCIN KUBANEK 489  164 M LUBLINIEC  00:32:39 00:32:20 06:28

313 KAROL SICHMA 373  165 M ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:32:39 00:32:16 06:27

314 MAGDALENA MASIEWICZ 249 149  K KATOWICE  00:32:40 00:32:00 06:24

315 MAREK CHMIELIŃSKI 51  166 M KATOWICE  00:32:44 00:32:00 06:24

316 KATARZYNA TOMANEK 431 150  K SIEMIANOWICE
SLASKIE

 00:32:51 00:32:44 06:33

317 DOROTA ZBOZIEŃ 469 151  K CHORZÓW  00:32:54 00:32:37 06:31

318 IWONA GÓRSKA 110 152  K CHORZÓW  00:32:54 00:32:14 06:27

319 ADAM KULISZ 203  167 M CHORZÓW W POGONI ZA DUCHEM 00:32:54 00:32:15 06:27

320 MAJA ROST 360 153  K ŚWIĘTOCHŁOWICE KS PIĄTKA 00:32:59 00:32:35 06:31



321 AGNIESZKA ROLA 356 154  K BIERUŃ BIE-RUN 00:33:00 00:32:20 06:28

322 BARBARA OLBRICH 288 155  K ŚWIĘTOCHŁOWICE ŚLĄSK RUNNERS 00:33:01 00:32:13 06:27

323 PIOTR SKOCZYLAS 377  168 M CHORZÓW  00:33:08 00:32:17 06:27

324 ANDRZEJ KONDZIOŁKA 178  169 M CHORZÓW  00:33:10 00:32:51 06:34

325 AGNIESZKA PAWEŁCZYK 310 156  K KATOWICE WOLNA 00:33:19 00:32:54 06:35

326 ADAM PAWEŁCZYK 309  170 M KATOWICE BWM 00:33:19 00:32:54 06:35

327 KATARZYNA HADZIŃSKA 120 157  K KATOWICE  00:33:21 00:33:09 06:38

328 AGNIESZKA STRĘCIOK 403 158  K KATOWICE FRELKI 00:33:22 00:32:31 06:30

329 TOMASZ BANASIK 11  171 M MIKOŁÓW  00:33:23 00:32:30 06:30

330 KRZYSZTOF SCHÖN 372  172 M GLIWICE  00:33:26 00:32:33 06:31

331 MONIKA ŁABĘDZKA 233 159  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

JUMPING FROG
SIEMIANOWICE

00:33:28 00:33:20 06:40

332 DAGMARA RODEK-KNOP 355 160  K BĘDZIN  00:33:30 00:32:35 06:31

333 ALEKSANDRA PYTEL 344 161  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

MK TEAM 00:33:31 00:33:05 06:37

334 WERONIKA PILCH 327 162  K SIEMIANOWICE  00:33:32 00:33:10 06:38

335 MAGDALENA STĘPIEŃ 399 163  K NIEKŁAŃ WIELKI  00:33:36 00:33:03 06:37

336 ŁUKASZ BOGUCKI 34  173 M CZERWIONKA -
LESZCZYNY

 00:33:36 00:32:50 06:34

337 MONIKA MAZUR 254 164  K RUDA ŚLĄSKA SOCIOS SILESIA 00:33:36 00:33:02 06:36

338 BOŻENA BIELIŃSKA 19 165  K STANICA  00:33:38 00:33:27 06:41

339 DOROTA PAWLAK 313 166  K CZELADŹ  00:33:39 00:33:26 06:41

340 JUSTYNA KITA 169 167  K SOSNOWIEC GRUPA PIETRZAK 00:33:45 00:33:31 06:42

341 WIKTORIA BRULIŃSKA 37 168  K CHORZÓW BATORY  00:33:45 00:33:14 06:39

342 SŁAWOMIR RACZEK 348  174 M GLIWICE GRUPA PIETRZAK 00:33:46 00:33:31 06:42

343 ALINA GÓRAL 107 169  K MYSŁOWICE  00:33:46 00:33:32 06:42

344 BEATA MUSIOŁ 269 170  K KATOWICE  00:33:49 00:33:21 06:40

345 DOMINIKA VENSLAUSKAS 436 171  K TYCHY  00:33:53 00:33:34 06:43

346 RAFAŁ GABRYLEWICZ 97  175 M KATOWICE  00:33:53 00:33:33 06:43

347 ANDRZEJ PACEWICZ 298  176 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:33:53 00:33:07 06:37

348 KATARZYNA PILCH 161 172  K SIEMIANOWICE  00:33:54 00:33:34 06:43

349 DARIA KWAŚNIEWSKA 210 173  K BYTOM  00:33:55 00:33:21 06:40

350 EWELINA DOBROCINSKA 73 174  K HECZNAROWICE  00:33:59 00:33:28 06:42

351 MICHAŁ SAS - ROŚKOWICZ 370  177 M GLIWICE  00:34:07 00:33:12 06:38

352 JADWIGA PIECHOCKA 321 175  K GLIWICE  00:34:15 00:33:21 06:40

353 KATARZYNA MROZIK 265 176  K HECZNAROWICE  00:34:16 00:33:47 06:45

354 PAULINA SMOLARSKA 385 177  K TRACHY  00:34:18 00:33:26 06:41

355 AGNIESZKA PIETRASZEK 324 178  K JAWORZNO FIT STORY MARZENA PIECH 00:34:18 00:34:06 06:49

356 PIOTR NAWROCKI 272  178 M TRACHY  00:34:19 00:33:23 06:41

357 IWONA SALIŃSKA 368 179  K KATOWICE  00:34:21 00:33:34 06:43

358 DARIUSZ DZIAŁOWSKI 86  179 M DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:34:21 00:33:57 06:47

359 ELŻBIETA BISKUPEK 23 180  K ZABRZE OPTYK I SYN 00:34:22 00:33:45 06:45

360 ELIZA WILTOSIŃSKA 451 181  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:34:24 00:33:38 06:44

361 EWA PRZYBYLIK 341 182  K ZAWIERCIE  00:34:26 00:33:40 06:44

362 AGNIESZKA SKÓROK 381 183  K MYSŁOWICE  00:34:28 00:33:51 06:46

363 PAWEŁ SKOCZYLAS 376  180 M CHORZÓW  00:34:36 00:33:45 06:45

364 PIOTR KRAIŃSKI 486  181 M CZELADŹ #CZELADZBIEGA 00:34:37 00:33:51 06:46

365 JUSTYNA MIKOLAJCZAK 259 184  K BĘDZIN  00:34:44 00:34:39 06:56

366 MARZANNA LITWIŃCZUK 228 185  K PYSKOWICE  00:34:48 00:34:37 06:55

367 MAREK FAMUŁA 89  182 M KATOWICE FAMUŁA TEAM 00:34:51 00:34:28 06:54

368 EWA CZAPSKA 66 186  K KATOWICE  00:34:55 00:34:40 06:56



369 KAROLINA SAMUL 369 187  K SOSNOWIEC  00:34:56 00:34:40 06:56

370 MAREK LYSKO 231  183 M KATOWICE  00:34:59 00:34:10 06:50

371 PAULINA PIECZKA 322 188  K GLIWICE  00:34:59 00:34:23 06:53

372 ANETA ULANOWSKA 434 189  K SOSNOWIEC  00:35:00 00:34:16 06:51

373 MICHAŁ BORYS 35  184 M ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:35:00 00:34:16 06:51

374 SYLWIA MATYL 252 190  K RUDA ŚLĄSKA  00:35:01 00:34:23 06:53

375 MAGDALENA GRZEGORCZYK 116 191  K RUDA ŚLĄSKA  00:35:01 00:34:23 06:53

376 JOANNA ISKRA 128 192  K RACIBÓRZ CROSSTRENING RACIBÓRZ 00:35:02 00:34:45 06:57

377 JULIA KASPER 158 193  K PAWŁÓW EKO-OKNA RUNNERS 00:35:02 00:34:45 06:57

378 DAGMARA KAŁA 151 194  K DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:35:03 00:34:34 06:55

379 KATARZYNA FICEK 90 195  K KATOWICE FRELKI 00:35:05 00:34:15 06:51

380 MAREK JĘDRYCHA 142  185 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:35:06 00:34:49 06:58

381 MONIKA MALIK 243 196  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:35:10 00:34:32 06:54

382 AGNIESZKA MICHALIK 256 197  K MYSŁOWICE  00:35:11 00:34:48 06:58

383 ALICJA OGON 286 198  K SIEMIANOWICE ŚL. MK TEAM 00:35:13 00:34:27 06:53

384 TOMASZ PABICH 297  186 M SIEMIANOWICE  00:35:17 00:35:03 07:01

385 BARBARA STRZODA 405 199  K CZARKÓW  00:35:29 00:35:12 07:02

386 JOANNA OLEARCZYK 289 200  K KATOWICE FRELKI 00:35:29 00:34:39 06:56

387 EWELINA KRYSTEK 193 201  K PSZCZYNA PSZCZYNA BIEGA 00:35:30 00:35:12 07:02

388 AGATA BIENIEK 20 202  K ŚWIĘTOCHŁOWICE SOCIOS SILESIA 00:35:32 00:34:58 07:00

389 PIOTR ANTONCZENKO 4  187 M ŚWIĘTOCHŁOWICE CROSS ŚWIONY 00:35:32 00:35:05 07:01

390 AGATA STUDENT 406 203  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:35:34 00:34:45 06:57

391 AGNIESZKA DUBAS 77 204  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

J&A 00:35:34 00:35:03 07:01

392 ALICJA KRĘPA 189 205  K SOSNOWIEC OPTYK I SYN 00:35:34 00:34:58 07:00

393 AGNIESZKA PASAK 307 206  K PIEKARY ŚLĄSKIE  00:35:36 00:34:47 06:57

394 MILENA LYSKO 232 207  K KATOWICE BIEGAM BO TATA MI KARZE 00:35:36 00:34:47 06:57

395 TOMASZ GORYCZKA 106  188 M KATOWICE LUBIĘ BURPEES'Y 00:35:39 00:34:56 06:59

396 ANNA CIEPIELA 62 208  K GRÓDKÓW LUBIĘ BURPEES'Y 00:35:40 00:34:57 06:59

397 EWA BARTOS 13 209  K KATOWICE NIEZNISZCZALNI 00:35:49 00:35:03 07:01

398 SONIA SZLĘDAK 417 210  K KATOWICE YOLT 00:36:04 00:35:16 07:03

399 AGNIESZKA KUCHARSKA 196 211  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:36:07 00:35:29 07:06

400 AGATA KUNECKA 205 212  K JAWORZNO POWERADE NOVA TRADING
STALE BIEGAM

00:36:12 00:35:56 07:11

401 EWA SIEMIŃSKA 374 213  K DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:36:12 00:35:44 07:09

402 KAROLINA GROBORZ 113 214  K ZABRZE BIEGAMY Z SERCEM 00:36:27 00:36:15 07:15

403 MARIOLA PERDIAN 318 215  K ŚWIĘTOCHŁOWICE SOCIOS SILESIA 00:36:33 00:35:59 07:12

404 ANNA KRYCZKA 191 216  K BYTOM DANMAR TEAM 00:36:39 00:35:53 07:11

405 ARTUR OSMAN 294  189 M CHORZÓW DANMAR TEAM 00:36:39 00:35:55 07:11

406 DANIEL MALEC 241  190 M CHORZÓW DANMAR TEAM 00:36:39 00:35:55 07:11

407 RAFAŁ BLACHA 24  191 M GOSTYŃ GT TEAM 00:36:44 00:36:02 07:12

408 ALEKSANDRA FLOREK 91 217  K ŁAZISKA GÓRNE GT TEAM 00:36:44 00:36:02 07:12

409 AGNIESZKA CYANKIEWICZ 64 218  K KRAKÓW KIJANKI 00:36:48 00:36:02 07:12

410 SYLWIA JANIK 131 219  K ZAWIERCIE  00:36:56 00:36:50 07:22

411 BEATA LEWOSZ 226 220  K CZEALDŹ  00:37:00 00:36:10 07:14

412 MAGDALENA NIEDBAŁA 274 221  K CZELADZ  00:37:01 00:36:11 07:14

413 ANETA KAMIŃSKA 152 222  K SIEMIANOWICE ŚL.  00:37:10 00:36:33 07:19

414 ZUZANNA BOGACZ 32 223  K CHRZANÓW  00:37:39 00:37:01 07:24

415 DARIA DUDA 79 224  K KATOWICE  00:37:42 00:37:00 07:24



416 KAMIL WILŻYŃSKI 453  192 M KATOWICE GT TEAM 00:37:42 00:36:59 07:24

417 ANNA DUDA 78 225  K KATOWICE  00:37:44 00:37:09 07:26

418 MARTA MIKA 257 226  K ORZESZE SPR TYCHY 00:37:48 00:36:55 07:23

419 SONIA PODSIADŁOWSKA 338 227  K KOMORNIKI SPR TYCHY 00:37:58 00:37:05 07:25

420 MICHAŁ MIKA 258  193 M TYCHY SPR TYCHY 00:37:58 00:37:05 07:25

421 NICOLA SKOWRONEK 380 228  K ŚWIĘTOCHŁOWICE ŚLĄSK RUNNERS 00:38:02 00:37:14 07:27

422 JAKUB BAJURSKI 9  194 M SOSNOWIEC  00:38:03 00:37:20 07:28

423 BARTOSZ KUKURUDZA 201  195 M SMOLNICA  00:38:20 00:38:15 07:39

424 AGNIESZKA KUKURUDZA 200 229  K SMOLNICA  00:38:21 00:38:16 07:39

425 MONIKA BOGACZ 31 230  K CHRZANÓW  00:38:27 00:37:49 07:34

426 JANUSZ GĘBALA 63  196 M CHRZANÓW  00:38:28 00:38:28 07:42

427 ZUZANNA DAWID 70 231  K SIEMIANOWICE
ŚLASKIE

 00:38:35 00:38:35 07:43

428 KATARZYNA KASZUBA 160 232  K CZELADŹ #CZELADZBIEGA 00:38:45 00:38:00 07:36

429 MONIKA DULLEK 84 233  K CHORZÓW  00:38:50 00:38:02 07:36

430 SŁAWOMIR BAJURSKI 10  197 M SOSNOWIEC  00:38:57 00:38:14 07:39

431 JOANNA SOJKA 391 234  K SIEMIANOWICE @RODZICSPORTOWCA 00:39:05 00:38:35 07:43

432 ARLENA LEŚNIAK 224 235  K CHORZÓW  00:39:11 00:38:37 07:43

433 AGATA ZARYCZNA 468 236  K TYCHY SPR TYCHY 00:39:19 00:38:28 07:42

434 TOMASZ KRĘPA 190  198 M SOSNOWIEC  00:40:10 00:39:33 07:55

435 JOANNA PIWOWAR 335 237  K WOLA IDZIEMY DALEJ 00:41:03 00:40:14 08:03

436 DAMIAN PIWOWAR 334  199 M WOLA IDZIEMY DALEJ 00:41:03 00:40:13 08:03

437 RENATA IRYTOWSKA 127 238  K KNURÓW  00:41:06 00:40:55 08:11

438 EWELINA KOLACHA 176 239  K ZAWIERCIE #WARTOBIEGAĆZAWIERCIE 00:41:07 00:40:40 08:08

439 JUSTYNA BAJURSKA 8 240  K SOSNOWIEC  00:41:49 00:41:07 08:13

440 MARTA PYPŁACZ 343 241  K SOSNOWIEC  00:41:49 00:41:07 08:13

441 SANDRA KĘDZIERA 166 242  K BIERAWA NAPALONE DZIKI 00:42:20 00:41:24 08:17

442 IZABELLA HALOTA 122 243  K KRAKÓW  00:42:32 00:41:43 08:21

443 AGNIESZKA SZCZYPKA 413 244  K KRAKÓW  00:42:32 00:41:44 08:21

444 KAMILA BOGUCKA 33 245  K KATOWICE  00:42:47 00:42:17 08:27

445 MACIEJ HADZIŃSKI 121  200 M KATOWICE  00:43:00 00:42:49 08:34

446 ALEKSANDRA BOBER 29 246  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

MK TEAM 00:43:12 00:42:26 08:29

447 PATRYCJA WIEKIERA 447 247  K GLIWICE SLOW JOGGING GLIWICE 00:46:13 00:45:21 09:04

448 MARZENA HILASZEK 123 248  K GLIWICE  00:46:13 00:45:21 09:04

449 EDYTA HOŁDOWICZ 124 249  K TYCHY NIEDZIELNY AKTIV TEAM 00:54:12 00:48:47 09:45

450 DARIA WEJMAN 50 250  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

   00:00


