
IV Siemianowicki Bieg Świetlików

Organizator: MK TEAM EVENTS

Data: 22.06.2019

Miejsce: Siemianowice Śląskie

Dystans: Bieg 10km       

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K M PŁEĆ MIASTO KLUB 5km CZAS
BRUTTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

1 RAFAŁ FORMICKI 657  1 M ZAWIERCIE CKS BUDOWLANI
CZĘSTOCHOWA

00:17:03 00:33:40 00:33:40 03:22

2 MATEUSZ MICHALEC 312  2 M CHEŁM ŚL  00:17:52 00:36:19 00:36:19 03:38

3 PRZEMYSŁAW KOZIARZ 723  3 M JANKOWICE DONT GIVE UP 00:18:14 00:36:39 00:36:39 03:40

4 MIESZKO MALISZEWSKI 756  4 M SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE CHOP ZE ŻELAZA TRI TEAM 00:18:28 00:37:21 00:37:20 03:44

5 ADAM BUCHTA 627  5 M KATOWICE  00:18:31 00:37:36 00:37:36 03:46

6 PIOTR LUPA 747  6 M MSZANA DOLNA  00:19:04 00:38:48 00:38:48 03:53

7 RAFAŁ MIKOŁAJCZYK 769  7 M SIEMIANOWICE ŚLĄŚKIE  00:19:36 00:40:05 00:40:05 04:01

8 KRZYSZTOF SZEWCZYK 843  8 M CZĘSTOCHOWA CZEWARUN TIM 00:19:50 00:40:25 00:40:25 04:02

9 PRZEMYSŁAW DENICKI 640  9 M KNURÓW  00:19:33 00:40:52 00:40:52 04:05

10 BARTŁOMIEJ PETEJA 795  10 M TARNOWSKIE GÓRY  00:20:13 00:41:28 00:41:28 04:09

11 DOROTA REDZIK 808 1  K PIEKARY ŚLĄSKIE TEAM - NOWAK 00:20:31 00:41:33 00:41:33 04:09

12 MAREK ADAMCZYK 601  11 M CZYŻÓWKA MAJKRIS TEAM 00:20:35 00:41:50 00:41:50 04:11

13 KRZYSZTOF ROEHRICH 810  12 M ŁĄKA SZWAGRY TEAM PSZCZYNA 00:20:49 00:42:15 00:42:15 04:14

14 DAMIAN LORISZ 745  13 M CHORZÓW OPP KATOWICE 00:21:23 00:42:22 00:42:20 04:14

15 TOMASZ TEKIELI 853  14 M SOSNOWIEC KLUB BYŁYCH
DŻENTELMENÓW

00:21:15 00:42:55 00:42:55 04:17

16 ŁUKASZ SMOLIK 823  15 M LESZNA GÓRNA  00:21:41 00:43:02 00:43:00 04:18

17 PATRYK DOLEZIK 643  16 M CHORZÓW  00:21:32 00:43:23 00:43:21 04:20

18 ŁUKASZ KASZUBA 704  17 M CZELADZ #CZELADZBIEGA 00:21:23 00:43:25 00:43:24 04:20

19 PAWEŁ CIEŚLIK 635  18 M SOSNOWIEC PO ROBOCIE 00:21:34 00:43:25 00:43:11 04:21

20 BENIAMIN LNIANY 744  19 M RUDA ŚLĄSKA POBIEGA(L)NIANY 00:21:22 00:43:39 00:43:38 04:22

21 DAWID WERRA 866  20 M ZABRZE  00:21:35 00:43:43 00:43:34 04:22

22 KRZYSZTOF MATUSZNY 764  21 M GLIWICE  00:21:43 00:44:19 00:44:18 04:26

23 TOMASZ PRZYBYLSKI 802  22 M WITASZYCE  00:21:27 00:44:26 00:44:26 04:27

24 ANDRZEJ TRELA 855  23 M PIASKI  00:22:20 00:44:31 00:44:26 04:27

25 KRZYSZTOF OLEKSY 782  24 M KATOWICE ADS MASNA 00:22:08 00:44:34 00:44:32 04:27

26 ANDRZEJ OLENDER 783  25 M SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:21:23 00:44:43 00:44:41 04:28

27 DAMIAN FOKS 656  26 M WARSZOWICE RUNTEAM PAWŁOWICE 00:21:58 00:44:49 00:44:49 04:29

28 EWA STRZELCZYK 835 2  K KATOWICE  00:22:02 00:44:54 00:44:53 04:29

29 ŁUKASZ URYCH 860  27 M KATOWICE  00:22:56 00:45:16 00:45:10 04:32

30 JACEK PIKUŁA 797  28 M BIERUŃ BIEGNĘ BYLE DOBIEC 00:23:09 00:45:23 00:45:12 04:32

31 MICHAŁ PERNIKOZA 793  29 M CZELADŹ #CZELADZBIEGA 00:22:53 00:45:36 00:45:36 04:34

32 MARIUSZ CHRZANOWSKI 630  30 M GLIWICE  00:22:25 00:45:42 00:45:31 04:34

33 MACIEJ MATUSZCZYK 762  31 M KATOWICE CZP TYCHY 00:23:04 00:45:58 00:45:52 04:36

34 TOMASZ FAMUŁA 908  32 M KATOWICE FAMUŁA TEAM 00:23:48 00:46:03 00:45:59 04:36

35 TOBIASZ WITEK 875  33 M KATOWICE STUDIO GTS KATOWICE 00:22:55 00:46:11 00:46:08 04:37

36 DAWID KAŁUŻA 698  34 M BĘDZIN  00:23:44 00:46:11 00:45:50 04:37

37 DARIUSZ GAWENDA 663  35 M KOBIÓR  00:23:21 00:46:31 00:46:26 04:39

38 ŁUKASZ ŁYP 913  36 M BRAK  00:22:48 00:46:35 00:46:32 04:40

39 RAFAŁ WÓJCIK 883  37 M PIEKARY ŚLĄSKIE  00:23:02 00:46:40 00:46:39 04:40

40 BARTOSZ SALIŃSKI 818  38 M KATOWICE WKURW_TEAM 00:23:22 00:46:49 00:46:42 04:41

41 JAKUB MAZUR 766  39 M DĄBROWA GÓRNICZA BENTELER 00:23:30 00:46:49 00:46:45 04:41

42 JACEK MACHALICA 751  40 M SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE FAMUŁA TEAM 00:23:48 00:47:03 00:46:59 04:42

43 AGNIESZKA TATAREK-KONIK 852 3  K CZELADZ #GRODZIECRUN 00:22:50 00:47:10 00:47:06 04:43

44 PIOTR GIERCZAK 667  41 M SOSNOWIEC ES TEAM 00:23:32 00:47:16 00:47:13 04:44

45 MAREK GAJEWSKI 661  42 M KATOWICE  00:23:18 00:47:23 00:47:14 04:44



46 MATEUSZ ROZENBAJGIER 812  43 M SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:24:28 00:47:32 00:47:17 04:45

47 MICHAL KULIK 735  44 M RUDA SLASKA  00:24:07 00:47:34 00:47:25 04:45

48 MARCIN KULIK 734  45 M MIKOLOW  00:24:07 00:47:35 00:47:25 04:45

49 PAWEŁ STACHA 826  46 M SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:23:29 00:47:37 00:47:37 04:46

50 ARKADIUSZ IMIOŁEK 680  47 M PILCHOWICE  00:23:53 00:47:41 00:47:40 04:46

51 KRYSTIAN LABIAK 739  48 M KATOWICE  00:22:56 00:47:41 00:47:34 04:46

52 DARIUSZ FILIPEK 655  49 M TYCHY BIEGNĘ BYLE DOBIEC 00:24:02 00:47:44 00:47:33 04:46

53 MARIUSZ MAZUR 767  50 M SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:24:02 00:47:51 00:47:43 04:47

54 WALDEMAR SZYDŁOWSKI 849  51 M TYCHY BIEGNĘ BYLE DOBIEC 00:23:51 00:47:51 00:47:41 04:47

55 MAREK CHRAPKIEWICZ 629  52 M PSZCZYNA AKTYWNA PSZCZYNA
RUNNERS TEAM

00:23:48 00:47:52 00:47:52 04:47

56 ANNA CYBA 636 4  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:23:31 00:48:03 00:48:03 04:48

57 PIOTR ŻYDEK 902  53 M CHORZÓW  00:23:14 00:48:03 00:48:02 04:48

58 PAWEŁ KACZWIŃSKI 695  54 M DĄBROWA GÓRNICZA ZIMNOKRWIŚCI 00:23:35 00:48:06 00:48:04 04:49

59 ŁUKASZ GIERCZAK 666  55 M SOSNOWIEC WOLNOBIEG 00:23:43 00:48:09 00:48:07 04:49

60 KACPER MICHALIK 768  56 M MYSŁOWICE  00:24:36 00:48:10 00:48:05 04:49

61 ADAM TULEJA 856  57 M CHORZÓW  00:23:30 00:48:31 00:48:26 04:51

62 DARIUSZ ŻMIJEWSKI 900  58 M GLIWICE  00:24:58 00:48:32 00:48:08 04:51

63 PIOTR SIWEK 821  59 M MYSŁOWICE  00:24:46 00:48:33 00:48:27 04:51

64 SZYMON KIERA 708  60 M CHORZÓW  00:23:47 00:48:40 00:48:36 04:52

65 PIOTR JANIKOWSKI 683  61 M SOSNOWIEC GRUPA POŚCIGOWA 00:23:51 00:48:47 00:48:35 04:53

66 BARTŁOMIEJ BETKA 613  62 M BĘDZIN  00:24:19 00:49:09 00:49:01 04:55

67 ARTUR GIEROK 668  63 M KATOWICE  00:24:19 00:49:13 00:49:08 04:55

68 ADAM WESOŁOWSKI 867  64 M KATOWICE NIGHT RUNNERS ŚLĄSK 00:24:17 00:49:15 00:49:10 04:55

69 MARCIN MUCHARSKI 771  65 M BIERUŃ NOWY  00:25:33 00:49:20 00:49:09 04:56

70 FRANCISZEK MAREK 757  66 M KATOWICE ENERGOPROJEKT-KATOWICE 00:24:38 00:49:23 00:49:06 04:56

71 KATARZYNA DARSKA 638 5  K ZAWIERCIE LEŚNI OLIMPIJCZYCY 00:24:22 00:49:33 00:49:30 04:57

72 JAN KANTOROSIŃSKI 700  67 M MYSŁOWICE  00:24:39 00:49:36 00:49:22 04:58

73 MONIKA JACKOWSKA 780 6  K BĘDZIN KUŹNIA BIEGOWA 00:24:28 00:49:43 00:49:41 04:58

74 PAWEŁ KARLIK 702  68 M KOBIÓR  00:24:57 00:49:45 00:49:38 04:58

75 ADAM PECA 791  69 M MYSŁOWICE  00:24:26 00:50:09 00:50:05 05:01

76 KRZYSZTOF AGDAN 602  70 M CZELADŹ  00:24:24 00:50:14 00:50:13 05:01

77 EDYTA KUBIAK 730 7  K WODZISŁAW ŚLĄSKI  00:24:54 00:50:30 00:50:24 05:03

78 ANNA JELEŃ 691 8  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:24:51 00:50:33 00:50:32 05:03

79 ARKADIUSZ JANKOWSKI 684  71 M GLIWICE  00:25:05 00:50:35 00:50:22 05:03

80 KRZYSZTOF SZEPELAK 842  72 M CHORZÓW  00:25:31 00:50:52 00:50:30 05:05

81 MARIUSZ KRAJEWSKI 726  73 M MIKOŁÓW  00:25:49 00:51:01 00:50:47 05:06

82 RAFAŁ POLAŃSKI 907  74 M KATOWICE ACCENTURE RUNNERS
TEAM

00:25:30 00:51:06 00:50:53 05:07

83 DARIUSZ POMPA 800  75 M TYCHY BIEGNĘ BYLE DOBIEC 00:25:30 00:51:11 00:51:00 05:07

84 MARTYNA MUSKAŁA 772 9  K CHORZÓW  00:24:42 00:51:17 00:51:15 05:08

85 GRZEGORZ NOWAK 777  76 M CHORZÓW`  00:26:04 00:51:28 00:51:20 05:09

86 PAULINA BLACH 617 10  K TYCHY NAMÓWILI MNIE 00:24:54 00:51:28 00:51:18 05:09

87 GRZEGORZ PASTERCZYK 789  77 M KATOWICE  00:24:59 00:51:44 00:51:37 05:10

88 ARKADIUSZ BARANOWICZ 606  78 M RUDA ŚLĄSKA ADS MASNA 00:24:17 00:51:47 00:51:46 05:11

89 SEBASTIAN WAWRZAK 864  79 M CZĘSTOCHOWA  00:26:34 00:52:08 00:51:51 05:13

90 MARCIN ULMAN 858  80 M JAWORZNO  00:26:16 00:52:08 00:51:42 05:13

91 LESZEK KOZIOŁ 724  81 M BOGUSZYCE  00:24:21 00:52:10 00:51:54 05:13

92 TOMASZ KAPLER 701  82 M KATOWICE  00:27:02 00:52:12 00:51:51 05:13

93 IRENEUSZ WIECZOREK 871  83 M CHORZÓW  00:27:43 00:52:16 00:52:02 05:14

94 PIOTR GÓRNY 672  84 M SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:24:35 00:52:18 00:52:13 05:14

95 JAKUB GARNCARZ 662  85 M DĄBROWA GÓRNICZA  00:24:58 00:52:26 00:52:15 05:15

96 ANNA KORKOSZ 716 11  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:26:17 00:52:31 00:52:13 05:15

97 BENEDYKT CIASTEK 632  86 M SIEMIANOWICE SLASKIE  00:25:56 00:52:41 00:52:39 05:16

98 AGNIESZKA PIWOWAR 798 12  K KNURÓW SZPRYCHA TEAM 00:25:42 00:52:42 00:52:39 05:16

99 KATARZYNA STOCHNIJ 833 13  K CHORZÓW  00:26:06 00:52:48 00:52:45 05:17



100 MONIKA WLAZŁO 877 14  K SOSNOWIEC GRUPA POŚCIGOWA 00:25:55 00:52:50 00:52:38 05:17

101 ADAM STANICZEK 827  87 M TYCHY FRAGLES TYCHY 00:25:49 00:52:52 00:52:48 05:17

102 MARCIN WLAZŁO 876  88 M SOSNOWIEC GRUPA POŚCIGOWA 00:25:54 00:52:58 00:52:46 05:18

103 KAMIL KOWALIK 722  89 M DĄBROWA GÓRNICZA  00:24:48 00:53:07 00:53:05 05:19

104 KAROL STOCHNIJ 832  90 M CHORZÓW  00:26:10 00:53:09 00:53:05 05:19

105 KRZYSZTOF JASIŃSKI 688  91 M BOJSZOWY NOWE BIEGNĘ BYLE DOBIEC 00:26:37 00:53:13 00:53:02 05:19

106 DARIA WALICZEK 862 15  K KATOWICE NAMÓWILI MNIE 00:25:52 00:53:20 00:53:10 05:20

107 RAFAŁ HANAK 677  92 M PSARY OPP KATOWICE 00:26:22 00:53:20 00:53:07 05:20

108 TOMASZ BIETA 615  93 M IMIELIN  00:26:46 00:53:30 00:53:24 05:21

109 KINGA BADEK 604 16  K SOSNOWIEC  00:26:55 00:53:30 00:53:20 05:21

110 PATRYK JĘDRUSIAK 692  94 M RACIBÓRZ  00:26:18 00:53:47 00:53:40 05:23

111 RAFAŁ FEY 651  95 M CHORZÓW`  00:26:09 00:53:51 00:53:42 05:23

112 KRZYSZTOF HANKUS 678  96 M KATOWICE STUDIO GTS KATOWICE 00:26:14 00:53:53 00:53:46 05:23

113 IWONA KASPER 703 17  K KNURÓW UBEZPIECZENIA KAMA 00:27:20 00:53:53 00:53:46 05:23

114 KAMILA ROSPONDEK 811 18  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:27:03 00:54:00 00:53:37 05:24

115 PIOTR KOPEĆ 715  97 M MYSŁOWICE  00:25:51 00:54:03 00:53:57 05:24

116 MICHAŁ LIPTAK 743  98 M KATOWICE MONKEY FLY 00:26:43 00:54:03 00:54:01 05:24

117 MIROSLAW BRZYTWA 626  99 M SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:27:26 00:54:04 00:53:42 05:24

118 MAREK WOCHNIK 878  100 M KATOWICE LUBIĘ BURPEES'Y 00:26:43 00:54:04 00:54:02 05:24

119 PIOTR NOWAK 778  101 M ŁAZISKA GÓRNE  00:26:38 00:54:10 00:54:06 05:25

120 DARIUSZ WALKOWSKI 863  102 M RUDA ŚLĄSKA AUGUSTIME 00:26:38 00:54:10 00:54:06 05:25

121 KRZYSZTOF BASIAGA 612  103 M PIEKARY RUN-B-RUN 00:27:01 00:54:21 00:54:13 05:26

122 ALEKSANDER NOWAKOWSKI 779  104 M KATOWICE PADEREWA 00:26:54 00:54:23 00:54:13 05:26

123 PIOTR JURCZYŃSKI 694  105 M CZĘSTOCHOWA  00:27:26 00:54:29 00:54:09 05:27

124 DAMIAN KAJZER 697  106 M BĘDZIN  00:27:12 00:54:29 00:54:04 05:27

125 ARTUR JASTRZĘBSKI 690  107 M ŁAZY  00:26:56 00:54:32 00:54:05 05:27

126 KONRAD REMBACZ 809  108 M KATOWICE PADEREWA 00:26:57 00:54:40 00:54:29 05:28

127 IZABELA MAZUREL 903 19  K KATOWICE  00:26:59 00:54:41 00:54:28 05:28

128 RAFAŁ LUBSKI 746  109 M KATOWICE  00:25:51 00:54:42 00:54:30 05:28

129 RAFAŁ BARTOSZEK 609  110 M SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:27:00 00:54:44 00:54:30 05:28

130 KATARZYNA PRZYBYLSKA-BAK 801 20  K TYCHY  00:27:00 00:54:53 00:54:39 05:29

131 BLANKA TULEJA 857 21  K ŚWIĘTOCHŁOWICE SAYONARA 00:26:33 00:54:53 00:54:50 05:29

132 KRZYSZTOF ZEMBRZUSKI 893  111 M BRZEŹCE NAPALONE DZIKI 00:28:58 00:54:57 00:54:31 05:30

133 RAFAŁ ZYZIK 897  112 M KĘDZIERZYN-KOŹLE NAPALONE DZIKI 00:28:58 00:54:57 00:54:31 05:30

134 KAMIL WICHARY 868  113 M KATOWICE ALIOR RUNNING TEAM 00:27:20 00:54:59 00:54:46 05:30

135 MATEUSZ WOJDAS 879  114 M BĘDZIN  00:27:40 00:55:01 00:54:32 05:30

136 MARCIN HOLECZEK 679  115 M CHORZÓW BORN TU BI LOTAC 00:28:07 00:55:08 00:54:44 05:31

137 AGNIESZKA WIECZOREK 870 22  K RUDA ŚLĄSKA  00:27:18 00:55:10 00:54:56 05:31

138 EWA KOSEK-SAŁACHNA 717 23  K RUDA ŚLĄSKA  00:27:18 00:55:10 00:54:57 05:31

139 ROBERT SIECZKA 820  116 M SOSNOWIEC  00:27:27 00:55:19 00:55:03 05:32

140 DOMINIKA GŁADYSZ 669 24  K DĄBROWA GÓRNICZA  00:27:58 00:55:27 00:55:07 05:33

141 REMIGIUSZ RYBAK 816  117 M RUDA ŚLĄSKA  00:27:25 00:55:27 00:55:15 05:33

142 JAROSŁAW WYLEŻOŁ 886  118 M RUDA ŚLĄSKA  00:27:24 00:55:30 00:55:27 05:33

143 ADAM MALINOWSKI 755  119 M RYBNIK  00:27:58 00:55:38 00:55:13 05:34

144 AGNIESZKA MATURA 760 25  K KNURÓW TONX TRIATHLON TEAM 00:27:57 00:55:46 00:55:28 05:35

145 RYSZARD KRZYSZTOFIK 728  120 M SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:27:15 00:55:49 00:55:49 05:35

146 ROMEK MATURA 761  121 M KNURÓW  00:27:57 00:55:52 00:55:33 05:35

147 PATRYCJA NIEWIADOMSKA 776 26  K GLIWICE  00:27:07 00:55:54 00:55:45 05:35

148 BEATA KAJDAS 696 27  K BRZYCZYNA  00:27:32 00:56:03 00:55:57 05:36

149 AGNIESZKA GÓRNIKIEWICZ 671 28  K SOSNOWIEC  00:28:13 00:56:10 00:55:52 05:37

150 KATARZYNA WERNIK 865 29  K RADLIN BESTFITCLUB RYBNIK 00:28:10 00:56:18 00:56:07 05:38

151 MICHAŁ SUCHOWSKI 837  122 M WOJSKA  00:29:07 00:56:21 00:55:58 05:38

152 BARBARA PECYNA 792 30  K SOSNOWIEC  00:28:01 00:56:22 00:56:07 05:38

153 ELŻBIETA KOWACKA 719 31  K SOSNOWIEC  00:29:27 00:56:27 00:56:11 05:39

154 MICHAŁ PAŚ 790  123 M DĄBROWA GÓRNICZA  00:28:14 00:56:32 00:56:20 05:39

155 KATARZYNA SUCHOWSKA 836 32  K WOJSKA  00:29:05 00:56:37 00:56:15 05:40



156 RAFAŁ DZIAGACZ 649  124 M BYTOM  00:28:39 00:56:39 00:56:20 05:40

157 WOJCIECH STOLARZ 834  125 M MYSŁOWICE  00:28:20 00:56:41 00:56:22 05:40

158 DARIUSZ MARSZAŁEK 759  126 M DĄBROWA GÓRNICZA  00:28:13 00:56:51 00:56:38 05:41

159 DAMIAN PERUŃ 794  127 M SOSNOWIEC  00:26:03 00:56:55 00:56:46 05:41

160 PAWEŁ KAMODA 699  128 M TRZEBINIA  00:28:04 00:56:56 00:56:39 05:42

161 AGNIESZKA KUBAREK 729 33  K TRZEBINIA  00:28:04 00:56:57 00:56:40 05:42

162 JAROSŁAW MAREK 758  129 M SOSNOWIEC POLSKIE TOWARZYSTWO
SPORTÓW EKSTREMALNYCH

00:28:10 00:57:11 00:56:55 05:43

163 BARTOSZ BIAŁAS 614  130 M BRUDZOWICE DEAF RUNNER 00:27:05 00:57:16 00:57:00 05:44

164 MARTYNA GDULA 664 34  K BIERUŃ GRUPA POŚCIGOWA 00:28:00 00:57:22 00:57:10 05:44

165 LENA SZCZUREK 840 35  K KNURÓW NIGHT RUNNERS GLIWICE 00:28:22 00:57:23 00:57:06 05:44

166 WOJCIECH SZCZUREK 841  131 M KNURÓW, POW. GLIWICKI OPEL ACTIVE TEAM 00:28:22 00:57:24 00:57:06 05:44

167 KRZYSZTOF KĘDZIERA 706  132 M BIERAWA NAPALONE DZIKI 00:31:02 00:57:27 00:57:01 05:45

168 MICHAŁ WRĘCZYCKI 884  133 M KATOWICE  00:29:47 00:57:45 00:57:21 05:46

169 ALEKSANDRA PUCHALIK 805 36  K POSADA JAŚLISKA  00:29:47 00:57:45 00:57:21 05:46

170 ADAM KRAJEWSKI 725  134 M GLIWICE  00:28:38 00:57:56 00:57:50 05:48

171 MONIKA GOŃKA 670 37  K GLIWICE  00:28:38 00:57:56 00:57:50 05:48

172 DOMINIKA GIENIS 665 38  K CZELADŹ  00:28:47 00:58:01 00:57:59 05:48

173 KATARZYNA FIJAŁKOWSKA 653 39  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:27:17 00:58:03 00:58:01 05:48

174 ANNA NIESTOLIK 775 40  K CHORZÓW  00:28:38 00:58:04 00:57:45 05:48

175 ŁUKASZ KOCISZEWSKI 712  135 M OPOLE  00:30:28 00:58:09 00:57:47 05:49

176 JOANNA BARWICKA-BLASZCZYK 610 41  K SIEMIANOWICE  00:29:04 00:58:13 00:57:57 05:49

177 PRZEMYSŁAW KUTRZYK 738  136 M SOSNOWIEC  00:28:33 00:58:16 00:57:57 05:50

178 EDYTA BALURA 605 42  K LĘDZINY BIEGNĘ BYLE DOBIEC 00:28:57 00:58:18 00:58:06 05:50

179 ANNA SZCZERBA 839 43  K ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:29:18 00:58:19 00:57:57 05:50

180 JUSTYNA ŁUKASIK 750 44  K CHORZÓW  00:29:18 00:58:19 00:57:57 05:50

181 ANNA CHUPTYŚ 631 45  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:29:01 00:58:43 00:58:35 05:52

182 EWA SZOZDA 846 46  K SIEDLEC DUŻY  00:28:42 00:58:48 00:58:27 05:53

183 MIKŁUSZKA DOROTA 645 47  K OPOLE  00:28:52 00:58:50 00:58:30 05:53

184 STANISŁAW ZIĘBA 895  137 M KATOWICE SOUTHERN BEER KILLERS 00:29:08 00:58:58 00:58:42 05:54

185 MATEUSZ JAKUBIEC 681  138 M BUCZKOWICE BB RUNNERS 00:28:59 00:59:04 00:58:48 05:54

186 KATARZYNA ORLIKOWSKA- KRYŃ 785 48  K KATOWICE  00:29:24 00:59:15 00:59:05 05:55

187 KAROLINA LIGOCKA 742 49  K KATOWICE BOOTCAMP 00:29:25 00:59:15 00:59:05 05:55

188 JOZEF WOLINSKI 881  139 M GLIWICE  00:28:41 00:59:18 00:59:01 05:56

189 NATALIA NAWROCKA 773 50  K CHORZÓW  00:29:46 00:59:19 00:59:04 05:56

190 GRZEGORZ KOWALCZYK 720  140 M GLIWICE  00:28:25 00:59:26 00:59:03 05:57

191 DAMIAN DASZEK 639  141 M RUDA ŚLĄSKA  00:26:58 00:59:32 00:59:29 05:57

192 MAGDALENA ZANDECKA 891 51  K BĘDZIN SPARTA CROSSFIT RAGE 00:29:19 00:59:34 00:59:25 05:57

193 PIOTR OSTASZEWSKI 786  142 M DĄBROWA GÓRNICZA SPARTA CROSSFIT RAGE 00:29:20 00:59:34 00:59:26 05:57

194 ANNA STANIEK 828 52  K KATOWICE  00:30:56 00:59:36 00:59:09 05:58

195 KASIA PRZYBYŁA 803 53  K BYTOM  00:29:17 00:59:54 00:59:47 05:59

196 BEATA LATA 741 54  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:29:41 00:59:57 00:59:42 06:00

197 GENOWEFA GREIF 674 55  K SOSNOWIEC WIRUSY 00:29:01 01:00:00 00:59:57 06:00

198 AGATA PARTYKA 788 56  K MIEDZYRZECZE BIEGNE BYLE DOBIEC 00:29:12 01:00:06 00:59:55 06:01

199 PIOTR WYLEŻOŁ 887  143 M TARNOWSKIE GÓRY  00:27:34 01:00:07 00:59:47 06:01

200 KATARZYNA BARTOSZEK 608 57  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:29:12 01:00:08 00:59:53 06:01

201 ANNA SKUBACZ 822 58  K BOBROWNIKI STUDIO GTS KATOWICE 00:30:31 01:00:10 00:59:48 06:01

202 MARIA KOCISZEWSKA 711 59  K OPOLE  00:30:33 01:00:14 00:59:54 06:01

203 MAŁGORZATA BŁAHUT 620 60  K BIELSKO-BIAŁA  00:29:34 01:00:19 00:59:56 06:02

204 PAWEŁ DŁUGOSZ 642  144 M SIEMIANOWICE HUSARIA RACE TEAM 00:28:55 01:00:29 01:00:13 06:03

205 MARZENA GRAJPER 673 61  K KATOWICE  00:29:15 01:00:33 01:00:13 06:03

206 ŁUKASZ KULASZA 733  145 M KATOWICE  00:29:15 01:00:33 01:00:14 06:03

207 KRZYSZTOF DZIADKOWIEC 648  146 M NIEPOŁOMICE  00:29:15 01:00:45 01:00:33 06:04

208 ALEKSANDRA PYTEL 806 62  K IMIELIN  00:29:46 01:00:46 01:00:26 06:05

209 ALICJA KOŁAK 714 63  K GLIWICE  00:29:14 01:00:59 01:00:49 06:06



210 ALEKSANDRA RÓŻYCKA 813 64  K KATOWICE  00:31:12 01:01:04 01:00:37 06:06

211 KAMILA BOBA 904 65  K KATOWICE  00:28:56 01:01:05 01:00:52 06:07

212 AGNIESZKA SZYDŁOWSKA 848 66  K TYCHY BIEGNĘ BYLE DOBIEC 00:29:49 01:01:14 01:01:02 06:07

213 JUSTYNA WINKLER 874 67  K RACIBÓRZ EKO-OKNA RUNNERS 00:29:11 01:01:19 01:00:59 06:08

214 MICHAŁ DEPTA 641  147 M RACIBÓRZ  00:29:10 01:01:19 01:00:59 06:08

215 ŁUKASZ WYRZYCHOWSKI 888  148 M KNURÓW  00:29:58 01:01:25 01:00:56 06:08

216 TOMASZ OLBROMSKI 781  149 M KATOWICE  00:30:04 01:01:26 01:01:01 06:09

217 MARTA BLADOWSKA 618 68  K CZELADŹ  00:30:17 01:01:28 01:01:26 06:09

218 DOROTA KILKA 709 69  K WROCŁAW  00:30:27 01:01:33 01:01:15 06:09

219 ŁUKASZ DUDA 647  150 M CHORZÓW ŚLĄSK RUNNERS 00:31:02 01:01:36 01:01:07 06:10

220 MAGDALENA WOJTACHA 880 70  K TARNOWSKIE GÓRY STARA STAJNIA U
WOJTACHY

00:30:43 01:01:59 01:01:52 06:12

221 BEATA MILCZARCZYK 770 71  K TYCHY  00:31:32 01:02:07 01:01:53 06:13

222 MARIOKA CZAPLA 637 72  K RUDA SLASKA STUDIO GTS KATOWICE 00:30:31 01:02:27 01:02:05 06:15

223 GRAŻYNA ŚWIERC 851 73  K SIEMIANOWICE ŚŁĄSKIE  00:30:21 01:02:34 01:02:15 06:15

224 ŁUKASZ SZYSZKOWIC 850  151 M BYTOM  00:31:05 01:02:43 01:02:25 06:16

225 MAGDALENA DOROBISZ 644 74  K SOSNOWIEC  00:30:37 01:02:48 01:02:24 06:17

226 SEBASTIAN MADEJSKI 752  152 M CHORZÓW BORN TU BI LOTAĆ 00:29:40 01:02:49 01:02:24 06:17

227 ALEKSANDRA SUKIENNIK 838 75  K BIERUŃ VIKING TRAINING CENTER 00:29:37 01:02:51 01:02:35 06:17

228 AGNIESZKA FIGIEL 652 76  K BIERUN VIKING TRAINING CENTER 00:29:37 01:02:51 01:02:35 06:17

229 JOLANTA BASIAGA 611 77  K PIEKARY ŚLĄSKIE RUNBRUN 00:32:31 01:03:00 01:02:32 06:18

230 ANITA BRZDĘK 624 78  K ZAWIERCIE LEŚNI OLIMPIJCZYCY 00:30:37 01:03:45 01:03:42 06:23

231 NICOL SOSADA 825 79  K ZBROSŁAWICE ISTA BIEGAMY 00:30:43 01:03:46 01:03:39 06:23

232 DOMINIKA ŻARSKA 898 80  K KATOWICE  00:29:24 01:03:46 01:03:35 06:23

233 AGNIESZKA PAŁKA 787 81  K KATOWICE  00:29:24 01:03:48 01:03:37 06:23

234 EWELINA ZACHURZOK 889 82  K CIESZYN OLZA CIESZYN 00:31:19 01:03:56 01:03:30 06:24

235 ANNA WÓJCIK 882 83  K SOSNOWIEC  00:30:06 01:04:27 01:04:12 06:27

236 AGNIESZKA PODZIEMSKA 799 84  K MIKOŁÓW  00:31:50 01:04:32 01:04:10 06:27

237 AGNIESZKA JAROSZ 687 85  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE STUDIO GTS KATOWICE 00:31:50 01:04:32 01:04:10 06:27

238 MARZENA WALCZAK 861 86  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:31:27 01:04:38 01:04:14 06:28

239 MAGDALENA NAWROT 774 87  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:31:27 01:04:38 01:04:14 06:28

240 JAROSŁAW JANKOWSKI 685  153 M ZABRZE  00:31:33 01:05:00 01:04:42 06:30

241 ANNA MAKOWSKA 754 88  K ŁÓDŹ WATAHA - ŁĄCZY NAS
BIEGANIE

00:31:33 01:05:00 01:04:42 06:30

242 ANIA ŻUBER 901 89  K KNURÓW  00:32:46 01:05:11 01:04:53 06:31

243 ANNA FAMUŁA 650 90  K KATOWICE FAMUŁA TEAM 00:31:35 01:05:12 01:04:59 06:31

244 KAROLINA KAŹMIERCZAK 705 91  K ŁAPANÓW  00:33:11 01:05:18 01:04:54 06:32

245 SANDRA GAJDA 660 92  K PIEKARY ŚLĄSKIE AWF KATOWICE 00:31:36 01:05:18 01:04:55 06:32

246 KINGA JUNG 693 93  K OŚWIĘCIM  00:33:12 01:05:19 01:04:55 06:32

247 AGNIESZKA KUCIEL 732 94  K JAWORZNO  00:31:31 01:05:22 01:04:55 06:32

248 JOANNA FRANIELCZYK 905 95  K ORZESZE  00:31:30 01:05:27 01:05:13 06:33

249 KAROLINA BITNER 616 96  K PIASEK  00:31:30 01:05:27 01:05:13 06:33

250 PAULINA JASTRZĘBSKA 689 97  K ŁAZY SKY RUNNER TEAM 00:33:00 01:06:03 01:05:35 06:36

251 GRZEGORZ SZPERNALOWSKI 847  154 M BYTOM  00:30:37 01:06:13 01:05:50 06:37

252 JOLANTA FILIPCZYK- SIKORA 654 98  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:32:47 01:06:14 01:05:59 06:37

253 ALDONA ŁUKASIK 749 99  K ŻORY PIEPRZ I WANILIA 00:32:44 01:06:28 01:06:05 06:39

254 JAKUB ZAWADA 892  155 M CHRZANÓW PIEPRZ I WANILIA 00:32:44 01:06:28 01:06:05 06:39

255 WOJCIECH RYMASZEWSKI 911  156 M ZABRZE  00:32:01 01:06:30 01:06:23 06:39

256 DOROTA LUDWIG 912 100  K CHORZÓW  00:32:01 01:06:30 01:06:23 06:39

257 KLAUDIA WIECZOREK 872 101  K JASTRZĘBIE - ZDRÓJ ALKO TEAM RYBNIK 00:32:31 01:06:35 01:06:26 06:39

258 ŁUKASZ BUCZAK 628  157 M RYBNIK ALKO TEAM RYBNIK 00:32:30 01:06:35 01:06:26 06:39

259 ANIA HAMERLA 676 102  K NOWY ROŻNÓW 24  00:31:23 01:06:43 01:06:20 06:40

260 KRZYSZTOF PIEKARZ 796  158 M ZABRZE LECYMY DURŚ 00:33:06 01:06:54 01:06:26 06:41

261 ANITA KOBIAŁKA 710 103  K OŚWIĘCIM  00:32:09 01:07:03 01:06:44 06:42

262 ANNA KRASOŃ 727 104  K KATOWICE  00:32:50 01:07:36 01:07:10 06:46

263 JUSTYNA KOSZUTA 718 105  K PRZECZYCE  00:32:50 01:07:37 01:07:11 06:46

264 KAMIL ZIELONKA 894  159 M CZERWIONKA-LESZCZYNY  00:32:59 01:09:44 01:09:15 06:58



265 RAFAŁ CICHOŃ 633  160 M CHORZÓW  00:32:12 01:09:59 01:09:38 07:00

266 KATARZYNA MATUSZNY 763 106  K GLIWICE  00:33:20 01:10:32 01:10:12 07:03

267 RAFAŁ KULPOK 736  161 M ZABRZE  00:35:16 01:11:35 01:11:05 07:09

268 MARTYNA FRANCZUK 659 107  K BYTOM  00:35:16 01:11:36 01:11:05 07:10

269 PAWEŁ STAWIARZ 831  162 M CHORZÓW  00:33:58 01:12:27 01:12:00 07:15

270 AGATA STASZCZUK 906 108  K WARSZAWA  00:33:55 01:12:27 01:12:00 07:15

271 KATARZYNA WIERNICKA 873 109  K CHORZÓW  00:33:56 01:12:27 01:12:00 07:15

272 ANNA RYDZEWSKA 817 110  K KATOWICE PADEREWA 00:35:23 01:13:06 01:12:36 07:19

273 ANETA BOROWSKA 622 111  K KATOWICE  00:35:23 01:13:06 01:12:36 07:19

274 AGNIESZKA JAMROZIK 682 112  K KATOWICE  00:35:23 01:13:07 01:12:38 07:19

275 MAŁGORZATA OLESIAK ZDONEK 784 113  K SOSNOWIEC  00:35:49 01:13:54 01:13:39 07:23

276 KLAUDIA RUDNIK 814 114  K PIEKARY ŚLĄSKIE  00:36:06 01:16:00 01:15:43 07:36

277 MONIKA SEGET 819 115  K PIEKARY ŚLĄSKIE  00:36:06 01:16:00 01:15:44 07:36

278 NATALIA DOROZ 646 116  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:36:08 01:16:59 01:16:28 07:42

279 PIOTR STANIEK 829  163 M KATOWICE  00:36:13 01:18:14 01:17:48 07:49


