
III Bieg Bez Gaci

Organizator: Music Sports Events, Katowicki Klub Morsów
ARKTYKA

Data: 13.03.2021

Miejsce: Katowice

Dystans: Bieg 4,5km

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K M PŁEĆ MIASTO KLUB CZAS
BRUTTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

1 PIOTR SZALONY 306  1 M BĘDZIN  00:16:55 00:16:55 03:46

2 JÓZEF CHMIELORZ 29  2 M LĘDZINY CARBON SILESIA SPORT 00:17:13 00:17:13 03:50

3 ŁUKASZ POCZATKO 237  3 M KOBIERNICE KĘCKIE HARPAGANY 00:17:55 00:17:55 03:59

4 PAWEŁ OŻÓG 215  4 M KIELCE ZABIEGANI W KIELCACH 00:18:05 00:18:05 04:01

6 PAWEŁ OSETEK 213  5 M PSZÓW PWR TEAM 00:18:46 00:18:10 04:02

5 RAFAL SIKORA 274  6 M PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURS 00:18:27 00:18:27 04:06

7 TOMASZ KAPUŚNIK 105  7 M CZECHOWICE-DZIEDZICE RYTM CZECHOWICE
DZIEDZICE

00:18:54 00:18:54 04:12

8 PIOTREK SIKORA 273  8 M PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURS 00:19:03 00:19:03 04:14

13 DAMIAN SZEWCZYK 312  9 M JEJKOWICE PWR TEAM 00:19:47 00:19:08 04:15

9 WOJCIECH BARWA 7  10 M SPYTKOWICE #ADAMCZERWIŃSKITEAM 00:19:12 00:19:12 04:16

10 JÓZEF PAWELCZYK 220  11 M RYBNIK PWR TEAM 00:19:17 00:19:17 04:17

11 PATRYK RYCHLIK 262  12 M KLUCZE LISY PUSTYNI 00:19:29 00:19:26 04:19

12 HENIU DOMIŃSKI 48  13 M BRZEG MORSY BRZEG 00:19:33 00:19:27 04:19

23 WOJCIECH PLUTKA 234  14 M RYDUŁTOWY PWR TEAM 00:20:21 00:19:41 04:22

15 KONRAD KURASIŃSKI 147  15 M BRENNA SOCIOS SILESIA 00:19:54 00:19:43 04:23

14 KRZYSZTOF SZYMAŃSKI 422  16 M SOSNOWIEC HARPAGAN SOSNOWIEC 00:19:49 00:19:49 04:24

17 KRZYSZTOF KOROBIJ 125  17 M LĄDEK ZDRÓJ X- TEAM SPECIAL FORCES 00:20:09 00:19:50 04:24

24 KAROL PILNY 428  18 M  PWR TEAM 00:20:22 00:19:57 04:26

16 MATEUSZ KOZIARSKI 387  19 M   00:20:09 00:20:00 04:27

19 MONIKA BOGACZ 17 1  K RUDA ŚLĄSKA SZUSZARNIA 00:20:13 00:20:01 04:27

22 ŁUKASZ KURZEJA 148  20 M RUDA ŚLĄSKA SZUSZARNIA 00:20:20 00:20:06 04:28

21 MARIUSZ KONIEC 119  21 M DĄBROWA GÓRNICZA CARBON OCR RACING
TEAM

00:20:17 00:20:07 04:28

18 SZYMON RUSZNICA 256  22 M CIESZYN  00:20:12 00:20:10 04:29

20 MAGDALENA ZAGRODZKA 352 2  K DĄBROWA GORNICZA CARBON SILESIA SPORT 00:20:17 00:20:17 04:30

25 TOMASZ RYBAK 258  23 M RUDA ŚLĄSKA  00:20:34 00:20:29 04:33

27 MARCIN RIM 250  24 M ŁAZISKA GÓRNE  00:20:45 00:20:37 04:35

26 MACIEJ BURDACH 427  25 M  PWR TEAM 00:20:45 00:20:45 04:37

28 DARIUSZ JAKUBOWSKI 388  26 M  JAKUBS TEAM 00:20:48 00:20:48 04:37

29 MICHAŁ SZARY 307  27 M RUDA ŚLĄSKA RESOCJALIZACJA PRZEZ
SPORT

00:20:49 00:20:48 04:37

30 JUSTYNA NIDECKA 200 3  K TARNÓW SPARTAN TARAINING
GROUP TARNÓW

00:20:50 00:20:50 04:38

31 MIŁOSZ STOLARSKI 298  28 M KATOWICE  00:21:00 00:21:00 04:40

32 SABINA WOJTASZEWSKA 347 4  K RACIBORZ PWR TEAM 00:21:01 00:21:01 04:40

33 GRZEGORZ ŻELECH 358  29 M WOLA POWOLI DO CELU 00:21:10 00:21:02 04:40

41 MAREK WNUCZEK 417  30 M   00:21:31 00:21:03 04:41

34 SEBASTIAN RYCHLIK 263  31 M KLUCZE LISY PUSTYNI 00:21:14 00:21:12 04:43

37 SZYMON BORYCZKA 22  32 M MIĘDZYRZECZE POWOLI DO CELU 00:21:16 00:21:14 04:43

47 PIOTR WASIK 340  33 M NAMYSŁÓW VELUX 00:21:52 00:21:14 04:43

35 SYLWESTER SZKLORZ 316  34 M KATOWICE ROZBIEGANA LIGOTA 00:21:15 00:21:15 04:43

36 SEBASTIAN OŻGA 214  35 M TYCHY  00:21:16 00:21:16 04:44

39 SZCZEPAN BIELECKI 14  36 M KRAKOW WRÓBELKI 00:21:23 00:21:17 04:44

38 GRZEGORZ JASIK 91  37 M GLIWICE STG GLIWICE 00:21:22 00:21:22 04:45



42 REMIGIUSZ RYBAK 257  38 M RUDA ŚLĄSKA  00:21:33 00:21:27 04:46

40 BOGUSŁAW BIENIASZ 15  39 M ORZESZE DEAF 00:21:30 00:21:29 04:46

43 DOMINIK GAWLAS 63  40 M CIESZYN  00:21:33 00:21:33 04:47

44 DAWID USOWICZ 336  41 M KATOWICE ROZBIEGANA LIGOTA 00:21:37 00:21:35 04:48

45 ARTUR SARNECKI 266  42 M PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURS 00:21:41 00:21:41 04:49

46 ADRIAN SZEWCZYKOWSKI 315  43 M CZĘSTOCHOWA ZMORSOWANI
CZĘSTOCHOWA

00:21:48 00:21:44 04:50

51 ŁUKASZ DOMAN 46  44 M RUDA ŚLĄSKA SOCIOS SILESIA 00:21:55 00:21:49 04:51

49 DANIEL SŁOWIK 284  45 M ŻABNO GANG ZAKRĘCONYCH
MASTERSÓW

00:21:55 00:21:50 04:51

48 DAMIAN STALMACH 292  46 M PIEKARY ŚLASKIE LECYMY DURŚ 00:21:53 00:21:51 04:51

52 JUSTYNA PŁASZCZYMĄKA 236 5  K BYTOM MATNER RUNNING TEAM 00:21:56 00:21:52 04:52

50 ROBERT SOJKA 288  47 M CHORZÓW HARCIOLE 00:21:55 00:21:54 04:52

53 ARTUR SIEMION 271  48 M KATOWICE  00:21:56 00:21:56 04:52

54 KATARZYNA MALEJKA 163 6  K KATOWICE ROZBIEGANA LIGOTA 00:22:00 00:21:59 04:53

57 ZYGMUNT CHOJNA 30  49 M PIEKARY ŚLĄSKIE SOCIOS SILESIA 00:22:16 00:22:00 04:53

55 PAWEŁ KACZWIŃSKI 101  50 M DĄBROWA GÓRNICZA ZIMNOKRWIŚCI 00:22:15 00:22:14 04:56

60 DOMINIK MATYJA 175  51 M GLINIANA GORA DRUŻYNA SMA 00:22:28 00:22:14 04:56

56 PAWEŁ KARLIK 107  52 M KOBIÓR CARBON SILESIA SPORT 00:22:15 00:22:15 04:57

58 KAMIL RYBIŃSKI 261  53 M TOMASZÓW MAZOWIECKI  00:22:21 00:22:16 04:57

59 MARIUSZ OGIERMAN 210  54 M ZABRZE MARIO SUPER TRENER 00:22:23 00:22:23 04:58

61 MARIUSZ CYMAN 39  55 M KATOWICE  00:22:36 00:22:33 05:01

63 SZYMON JASKÓLSKI 93  56 M KATOWICE CARBON SILESIA SPORT 00:22:40 00:22:33 05:01

62 KEVIN ZAWADZKI 354  57 M ZABRZE PHENOMENA-LIGHT.PL
KEVINS MEDIA RUN TEAM

00:22:38 00:22:34 05:01

64 PIOTR JASKÓLSKI 92  58 M CHORZÓW CARBON SILESIA SPORT 00:22:40 00:22:35 05:01

67 ANIA PŁACZEK 235 7  K CZELADŽ CARBON OCR RACING
TEAM

00:22:46 00:22:37 05:02

80 ANDRZEJ SKONIECZNY 278  59 M WŁOCHY VELUX 00:23:16 00:22:39 05:02

66 JAN MILKOWSKI 189  60 M ŚWIĘTOCHŁOWICE HARCIOLE 00:22:42 00:22:40 05:02

65 DAWID DROST 51  61 M PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURS 00:22:42 00:22:42 05:03

72 DARIUSZ KRAWCZYK 135  62 M RUDA ŚLĄSKA SZUSZARNIA 00:22:57 00:22:42 05:03

68 PAWEŁ TIAHNYBOK 329  63 M KALETY SPARTAN TEAM 00:22:47 00:22:43 05:03

69 MARCIN HOLECZEK 83  64 M CHORZÓW HARCIOLE
ŚWIĘTOCHŁOWICE

00:22:48 00:22:44 05:03

70 ADAM SKORUPA 280  65 M ZABRZE MIRAZ RACE TEAM 00:22:53 00:22:47 05:04

71 KAMIL MARKOWSKI 168  66 M GLIWICE  00:22:55 00:22:55 05:06

89 DARIUSZ DARGIEWICZ 43  67 M DOMASZOWICE VELUX 00:23:39 00:22:55 05:06

76 MARCIN KORCZYNA 123  68 M MYSŁOWICE  00:23:11 00:22:57 05:06

77 ARKADIUSZ STOLORZ 300  69 M MYSŁOWICE  00:23:11 00:22:58 05:06

78 MONIKA SZEWCZYK 314 8  K KRAKÓW KKM KALORYFER 00:23:13 00:23:00 05:07

79 WALDEMAR KŁAK 115  70 M CZECHOWICE-DZIEDZICE RYTM CZECHOWICE
DZIEDZICE

00:23:15 00:23:00 05:07

73 JAROSŁAW GOLEC 72  71 M GLIWICE STG GLIWICE 00:23:05 00:23:04 05:08

74 GRZEGORZ SZYMUSIŃSKI 324  72 M MYSŁOWICE  00:23:07 00:23:04 05:08

75 SŁAWOMIR SMOLIK 285  73 M ŚWIĘTOCHŁOWICE GITFIT 00:23:09 00:23:04 05:08

82 KONRAD REMBACZ 249  74 M KATOWICE PADEREWA 00:23:22 00:23:13 05:10

83 ALEKSANDER NOWAKOWSKI 208  75 M KATOWICE PADEREWA 00:23:23 00:23:14 05:10

85 SZYMON BURDZY 27  76 M KATOWICE PADEREWA 00:23:25 00:23:17 05:10

81 PIOTR SZLAGOR 317  77 M MIĘDZYBRODZIE
BIALSKIE

 00:23:21 00:23:21 05:11

84 AGNIESZKA KANIA 104 9  K MYSŁOWICE  00:23:24 00:23:21 05:11

87 KATARZYNA NAPIERAJ 198 10  K BUKOWNO CERBON SILESIA SPORT 00:23:31 00:23:22 05:12

86 ANDY
ANDRZEJ

GRUBA 76  78 M WODZISŁAW ŚLĄSKI DEAF 00:23:26 00:23:25 05:12



88 MARIUSZ SIEMEK 270  79 M ŁĘKI GÓRNE GANG ZAKRĘCONYCH
MASTERSÓW

00:23:33 00:23:30 05:13

93 BOGUSŁAW GOTTMAN 73  80 M OŚWIĘCIM  00:23:56 00:23:42 05:16

98 PIOTR KOŚCIELNIAK 131  81 M CZĘSTOCHOWA REEBOK RUN CREW
CZĘSTOCHOWA

00:24:02 00:23:42 05:16

96 ADAM KORDYŚ 124  82 M RUDA ŚLĄSKA SZUSZARNIA 00:24:00 00:23:44 05:16

106 KRZYSZTOF PASTWA 219  83 M MYŚLOWICE  00:24:17 00:23:47 05:17

92 ADAM CIEJKA 35  84 M BRZEG MORSY BRZEG 00:23:55 00:23:48 05:17

90 KRYSTIAN SZCZUDŁO 310  85 M KATOWICE  00:23:50 00:23:50 05:18

94 DARIA PIGUŁA 227 11  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE CARBON SILESIA SPORT 00:23:58 00:23:51 05:18

91 KATARZYNA BÓL 24 12  K JAWORZNO HARPAGAN BEAST 00:23:55 00:23:52 05:18

97 DAWID STYLOK 302  86 M LĘDZINY CARBON OCR RACING
TEAM

00:24:01 00:23:52 05:18

103 ARTUR PASTUSZKA 218  87 M BIERUŃ RUN STUNT 00:24:09 00:23:55 05:19

95 MARCINO ŚMIATEK 327  88 M SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE AGRESOR 00:23:59 00:23:58 05:20

104 GRZEGORZ STEFAN 295  89 M CZERWIONKA-LESZCZYNY CARBON SILESIA SPORT 00:24:11 00:24:01 05:20

100 ELŻBIETA PROKOP 241 13  K GLIWICE BIEGAJ Z TRENERAMI 00:24:07 00:24:02 05:20

99 MARCEL DRABIK 49  90 M JAWORZNO  00:24:06 00:24:04 05:21

101 OLIWIA PAWELCZYK 221 14  K RYBNIK PWR TEAM 00:24:09 00:24:06 05:21

102 DARIUSZ PASOŃ 217  91 M BĘDZIN ŻÓŁWIKERSI 00:24:09 00:24:06 05:21

107 JANUSZ MADEJ 159  92 M KATOWICE  00:24:18 00:24:07 05:22

105 WOJCIECH SALATA 265  93 M JAWOR JAWOR 00:24:11 00:24:10 05:22

108 ANDRZEJ SULEJ 304  94 M KATOWICE  00:24:23 00:24:11 05:22

113 BRAJAN SZOŁTYSEK 320  95 M ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:24:37 00:24:15 05:23

109 SEBASTIAN MAJCHER 429  96 M   00:24:26 00:24:23 05:25

121 MARZENA SOBIERAJ 287 15  K SOSNOWIEC  00:24:55 00:24:29 05:26

110 PATRYCJA STĘPAK 297 16  K GLIWICE STG GLIWICE 00:24:30 00:24:30 05:27

111 ALEKSANDRA CYMAN 38 17  K ORZESZE CYMAN TRIATHLON TEAM 00:24:31 00:24:30 05:27

118 GRZEGORZ FIGURA 58  97 M BRZEZINKA X-TEAM SPECIAL FORCES 00:24:49 00:24:31 05:27

123 BARTOSZ SOBIERAJ 286  98 M SOSNOWIEC  00:24:55 00:24:31 05:27

112 MICHAŁ DUBLAGA 430  99 M  NIEPRZEMAKALNI 00:24:36 00:24:32 05:27

115 KAROLINA MICHALCZYK 180 18  K KATOWICE CARBON OCR RACING
TEAM

00:24:42 00:24:34 05:28

117 SŁAWO MATYSIAK 176  100 M CHRZANÓW OCR GRUBAS TEAM 00:24:49 00:24:38 05:28

114 KINGA DANSCZYK 42 19  K KATOWICE ROZBIEGANA LIGOTA 00:24:39 00:24:39 05:29

119 ANNA JĘDRYKA 96 20  K TRZEBINIA OCR GRUBAS TEAM 00:24:49 00:24:40 05:29

116 KATARZYNA KACZMAREK 100 21  K GLIWICE STG GLIWICE 00:24:45 00:24:45 05:30

120 RAFAŁ HANAK 81  101 M PSARY OPP KATOWICE 00:24:54 00:24:46 05:30

124 ANGELIKA MIKRUT 186 22  K KATOWICE BBKTS 00:24:56 00:24:46 05:30

125 KASIA HALEK 79 23  K PIEKARY ŚLĄSKIE TERMOKLINA 00:25:00 00:24:50 05:31

122 JAN JĘDRYKA 97  102 M KATOWICE  00:24:55 00:24:51 05:31

128 PRZEMYSŁAW RYBARSKI 259  103 M RUDA ŚLĄSKA  00:25:09 00:24:52 05:32

131 ŁUKASZ MARCINIAK 166  104 M WŁOSZAKOWICE FABRYKA KRESEK 00:25:18 00:24:54 05:32

126 ANNA KSIĘŻYK 360 24  K CHORZÓW  00:25:00 00:24:56 05:32

127 FILIP SZYMAŃSKI 323  105 M KATOWICE BIEGOWA KUŹNIA 00:25:09 00:25:01 05:34

129 AGNIESZKA BREJNAK 25 25  K RYBNIK PWR TEAM 00:25:10 00:25:07 05:35

138 MACIEJ PIECHOTA 223  106 M NAMYSŁÓW VELUX 00:25:51 00:25:09 05:35

130 PAWEŁ PIÓRECKI 230  107 M CZERWIONKA-LESZCZYNY DEAF 00:25:15 00:25:13 05:36

132 KRZYSZTOF KĘDZIERSKI 111  108 M RYBNIK  00:25:33 00:25:17 05:37

136 MICHAŁ MILEWSKI 188  109 M CZĘSTOCHOWA ŻYCIE CZĘSTOCHOWY
TEAM

00:25:47 00:25:20 05:38

137 JUSTYNA KUCHARSKA 140 26  K RADOSTKÓW  00:25:47 00:25:21 05:38

133 TOMASZ MATYJA 425  110 M   00:25:35 00:25:25 05:39

134 ANDRZEJ SKWARCZEK 282  111 M KATOWICE KORA 00:25:36 00:25:29 05:40



135 ANDRZEJ MOŃKA 191  112 M KRZEPICE ZMORSOWANI 00:25:40 00:25:34 05:41

139 BEATA KOSZELA 130 27  K WROCŁAW X TEAM SPECIAL FORCES 00:25:56 00:25:39 05:42

151 KAROLINA WASIK 339 28  K WIERZBICA GÓRNA SLOW- JOGG TEAM
WOŁCZYN

00:26:29 00:25:52 05:45

140 MICHAŁ NOWAK 206  113 M JAWORZNO  00:25:57 00:25:54 05:45

144 WOJCIECH FIGURA 59  114 M RUDA ŚLĄSKA STUDIO ENERGIA TEAM
RYBNIK

00:26:16 00:25:56 05:46

145 KRZYSZTOF KULIK 143  115 M DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA MORSUJE 00:26:17 00:26:03 05:47

141 MAGDALENA WAŚNIOWSKA 341 29  K GORZYCE GANG ZAKRĘCONYCH
MASTERSÓW

00:26:12 00:26:08 05:48

142 EWA SZYMAŃSKA 322 30  K SOSNOWIEC  00:26:14 00:26:09 05:49

143 MARIUSZ GILNER 66  116 M SOSNOWIEC TELEGILIXTEAM 00:26:15 00:26:09 05:49

147 IZABELA MARKER-REJMONIAK 167 31  K KATOWICE  00:26:23 00:26:11 05:49

148 ANNA KOPCIUCH 121 32  K KATOWICE  00:26:23 00:26:12 05:49

149 PAWEŁ RZESZUTEK 264  117 M KATOWICE STARE RUBE BABY 00:26:23 00:26:12 05:49

146 ANNA SYLWESTROWICZ 305 33  K KRAKOW WRÓBELKI 00:26:21 00:26:15 05:50

152 ARTUR PONIŃSKI 239  118 M KATOWICE  00:26:29 00:26:17 05:50

150 MARIUSZ JABŁONKA 86  119 M MYSŁOWICE DZIADY OCR 00:26:27 00:26:20 05:51

153 MAGDALENA POPCZYK 240 34  K BĘDZIN DECATHLON SOSNOWIEC
#SZYBKISZPIL

00:26:37 00:26:22 05:52

154 ANETA GLIWICKA-WOJDAKOWSKA 70 35  K CHORZÓW  00:26:37 00:26:22 05:52

155 IGOR KASZEWSKI 108  120 M KATOWICE  00:26:54 00:26:44 05:56

156 ANETA PANEK 216 36  K RUDA ŚLĄSKA  00:27:01 00:26:53 05:58

159 MARIAN KAMIŃSKI 103  121 M NAMYSŁÓW VELUX 00:27:29 00:26:54 05:59

178 ŁUKASZ WAŻNY 342  122 M SMARCHOWICE WIELKIE  00:28:04 00:27:07 06:02

158 SEBASTIAN KOSMALA 129  123 M SOSNOWIEC HUSARIA RACE TEAM 00:27:24 00:27:12 06:03

157 JERZY FRYC 60  124 M RUDA ŚLĄSKA AMATOR 00:27:17 00:27:17 06:04

160 MARIUSZ BOHM 18  125 M MYSŁOWICE  00:27:44 00:27:29 06:06

170 JOANNA RÓŻAŃSKA 255 37  K ORZESZE LECYMY DURŚ 00:27:54 00:27:30 06:07

161 KRZYSZTOF WÓJCIK 349  126 M KATOWICE  00:27:47 00:27:32 06:07

168 KASIA MUSIALIK 195 38  K PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURŚ 00:27:54 00:27:33 06:07

169 MAŁGORZATA WOJDANOWSKA 346 39  K TARNOWSKIE GÓRY LECYMY DURŚ 00:27:54 00:27:34 06:08

162 MAŁGORZATA DRGAS 50 40  K RUDA ŚLĄSKA SZUSZARNIA 00:27:48 00:27:36 06:08

171 MARCIN LECHOWICZ 151  127 M BIELSKO-BIAŁA  00:27:55 00:27:37 06:08

163 SŁAWOMIR GĘBSKI 64  128 M KRAKÓW KKM KALORYFER 00:27:51 00:27:38 06:08

164 TADEUSZ NAZIM 199  129 M SKAWINA KKM KALORYFER 00:27:52 00:27:38 06:08

172 KATARZYNA GRABIAŃSKA 74 41  K KATOWICE VIKING TRAINING CENTER 00:27:56 00:27:41 06:09

177 BERENIKA KISZKA-MAZIARCZUK 112 42  K CHORZÓW LECYMY DURŚ /
ŚWIĘTOCHŁOWICKI KLUB
MORSÓW HARCIOLE

00:28:04 00:27:44 06:10

173 URSZULA KOBA 117 43  K PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURŚ 00:28:01 00:27:50 06:11

174 SABINA MUSIALIK 196 44  K PIEKARY LECYMY DURS 00:28:01 00:27:50 06:11

165 KATARZYNA OGORZELEC 211 45  K ANDRYCHOW  00:27:53 00:27:51 06:11

167 ALICJA SIMONI-KRAMARZ 275 46  K ANDRYCHÓW  00:27:53 00:27:51 06:11

179 ANNA POLOCZEK 238 47  K ŚWIĘTOCHŁOWICE HARCIOLE
ŚWIĘTOCHŁOWICE

00:28:07 00:27:52 06:12

166 MATEUSZ MOJ 190  130 M PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURS 00:27:53 00:27:53 06:12

176 NATALIA ABRAHAMCZYK 1 48  K KATOWICE  00:28:02 00:27:54 06:12

175 JOANNA TOKARZ 331 49  K PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURŚ 00:28:02 00:28:02 06:14

180 KATARZYNA BIELECKA 13 50  K SOSNOWIEC HARPAGAN BEAST 00:28:36 00:28:25 06:19

181 JAGODA TUZINKIEWICZ 334 51  K BRZEG EX TEAM 00:28:50 00:28:42 06:23

182 ŁUKASZ MACHLAŃSKI 157  131 M RYBNIK  00:28:59 00:28:57 06:26

183 DARIUSZ HORBACZ 84  132 M SOSNOWIEC ZIMNOKRWIŚCI 00:29:06 00:28:59 06:26

185 SYLWIA SKOCZEK 277 52  K PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURŚ 00:29:20 00:28:59 06:26

184 MAŁGORZATA KOCYAN 118 53  K GLIWICE BIEGAJ Z TRENERAMI 00:29:09 00:29:05 06:28



186 SABINA ŁOTOCKA 155 54  K KALETY SPARTAN TEAM 00:29:23 00:29:05 06:28

187 PIERO NOCENTINI 204  133 M DĄBROWA GÓRNICZA  00:29:38 00:29:28 06:33

192 ANGELA MARSZOLIK 173 55  K RYBNIK STUDIO ENERGIA TEAM
RYBNIK

00:29:52 00:29:34 06:34

193 ANTONINA BOMBOR 19 56  K RYBNIK STUDIO ENERGIA TEAM
RYBNIK

00:29:54 00:29:34 06:34

188 ALEKSANDER ŻYREK 359  134 M KATOWICE POTĘŻNE SZPROTY 00:29:47 00:29:36 06:35

189 AGNIESZKA TIEBLER 330 57  K RADZIONKÓW MIRAZ RACE TEAM 00:29:47 00:29:42 06:36

190 TOMASZ MARKUSIK 169  135 M RADZIONKÓW MIRAZ RACE TEAM 00:29:49 00:29:42 06:36

191 DOROTA HORĘZGA 85 58  K BRZEG MORSY BRZEG 00:29:49 00:29:44 06:36

194 MAŁGORZATA FIDOR 57 59  K LEWIN BRZESKI STAN UMYSŁU LEWIN
BIEGA

00:29:54 00:29:45 06:37

196 KLAUDIA WARMIŃSKA 338 60  K SOSNOWIEC  00:30:05 00:29:49 06:38

195 NATALIA GRUBA 426 61  K   00:29:56 00:29:54 06:39

202 KAROLINA GRYCHTOL 420 62  K   00:30:21 00:29:58 06:40

199 MAGDALENA CWAJNA 37 63  K GLIWICE  00:30:17 00:30:02 06:40

197 JOANNA GREŃ-NOCENTINI 75 64  K DĄBROWA GÓRNICZA  00:30:13 00:30:03 06:41

198 PRZEMYSŁAW KRÓL 137  136 M WROCŁAW  00:30:16 00:30:03 06:41

200 ANGELIKA GIEŁŻYŃSKA 65 65  K ZABRZE  00:30:18 00:30:16 06:44

204 IWONA ŚLEDŹ 325 66  K ŚWIĘTOCHŁOWICE MIRAZ RACE TEAM 00:30:33 00:30:17 06:44

201 DAWID ŚWIĘTOCHOWSKI 421  137 M   00:30:20 00:30:20 06:44

203 ANIA MAKIEŁA 162 67  K DĄBROWA GÓRNICZA  00:30:33 00:30:29 06:46

205 ARTUR LEWIŃSKI 152  138 M TYCHY MORS CZECHOWICE 00:30:36 00:30:31 06:47

206 PAWEŁ GRODZKI 419  139 M  X TEAM SPECIAL FORCES 00:31:03 00:30:44 06:50

207 MAŁGORZATA STAWIARZ 293 68  K SOSNOWIEC X-TEAM SPECIAL FORCES 00:31:09 00:30:52 06:52

209 WERONIKA CZADERSKA 40 69  K KRAKÓW X-TEAM SPECIAL FORCES 00:31:20 00:31:03 06:54

210 PAWEŁ MROŻEK 418  140 M  WILD TEAM 00:31:21 00:31:03 06:54

208 ARKADIUSZ NIEDZIOLKA 202  141 M KAMIEŃSK MORSY Z RADOMSKA 00:31:15 00:31:08 06:55

211 BARBARA OLBRICH 424 70  K  MIRAŻ RACE TEAM 00:31:25 00:31:09 06:55

212 IWONA KUEHN 142 71  K PIEKARY ŚLĄSKIE  00:32:11 00:31:57 07:06

213 EWA KROKOSZ 136 72  K BIAŁA  00:32:21 00:32:21 07:11

214 MAGDALENA BAUCZA 423 73  K   00:32:21 00:32:21 07:11

215 ALEKSANDRA KUPFER 146 74  K RUDA ŚLĄSKA FUCHS OIL TEAM 00:32:45 00:32:32 07:14

216 DARIUSZ KRZYMOWSKI 138  142 M CHORZÓW HARCIOLE
ŚWIĘTOCHŁOWICE

00:32:50 00:32:41 07:16

217 DANUTA KSIĄŻEK 139 75  K RUDA ŚLĄSKA BLONDYNECZKI 00:32:50 00:32:42 07:16

218 MIROSŁAWA STROKOSZ 301 76  K RUDA ŚLĄSKA BLONDYNECZKI 00:32:50 00:32:43 07:16

219 ILONA MIERZCHAŁA 182 77  K KATOWICE HARCIOLE
ŚWIĘTOCHŁOWICE

00:32:51 00:32:43 07:16

220 JOANNA OLEARCZYK 212 78  K KATOWICE FRELKI 00:33:06 00:32:57 07:19

221 MONIKA DOBOSZ 44 79  K JAWORZNO HARPAGAN BEAST 00:33:30 00:33:24 07:25

224 KINGA KOZIARSKA 386 80  K   00:33:32 00:33:25 07:26

222 BARBARA ZYMON 357 81  K JAWORZNO STOWARZYSZENIE W
KRĘGU FORMY

00:33:31 00:33:26 07:26

223 ANNA KACPRZAK 99 82  K JAWORZNO  00:33:31 00:33:26 07:26

225 BARTOSZ SZTABA 321  143 M ŚWIĘTOCHŁOWICE TERMOKLINA 00:33:51 00:33:41 07:29

228 KINGA MIERZCHAŁA 183 83  K KATOWICE  00:34:05 00:33:56 07:32

226 JUSTYNA ZABOROWSKA 350 84  K RYBNIK  00:34:03 00:34:00 07:33

227 ANIA MACHLAŃSKA 156 85  K RYBNIK  00:34:04 00:34:01 07:34

229 EWA KAMIŃSKA 416 86  K  KLUB ARKTYKA 00:34:06 00:34:04 07:34

230 JACEK MIGACZ 184  144 M ZIELONKI KOŁO
KRAKOWA

TRAILRUN KRAKÓW 00:35:14 00:34:39 07:42

231 PIOTR SUFIN 303  145 M CZELADŹ POGORIA MORSUJE 00:37:47 00:37:26 08:19

233 MAGDALENA DOMIŃSKA 47 87  K DĄBROWA GÓRNICZA  00:37:53 00:37:31 08:20

232 MAŁGORZATA SIELAŃCZYK 269 88  K DĄBROWA GÓRNICZA ZIMNOKRWISCI 00:37:53 00:37:33 08:21



DNF ŁUKASZ MIKUŁA 187   M MICHAŁOWICE DEER CLUB    

DNF KLAUDIA JÓZEFOWSKA 98   K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE     

DNF KACPER MARSZOLIK 174   M RYBNIK STUDIO ENERGIA TEAM
RYBNIK

   


