XI Széstka Pogorii

Organizator: Pogoria Biega

Data: 23.05.2021
Miejsce: Dabrowa Gérnicza
Dystans: Nordic Walking 5km
MCE IMIE NAZWISKO NR PLEC K M MIEJSCOWOSC KLUB START NETTO CZAS NETTO  MIN/KM
1  DANIEL ROMANOWSKI 336 M 1 RYBNIK KATOWICKI NORDIC 00:22:29 00:30:05 06:01
WALKING
2 TOMASZ SADOWSKI 339 M 2 SOSNOWIEC HARPAGAN SOSNOWIEC 00:23:59 00:32:03 06:24
NW/#CZELADZBIEGA
3 MARCIN WOJCIECHOWSKI 347 M 3 RADLIN RADLINIOKI W BIEGU 00:02:00 00:33:07 06:37
4  DOROTA BAGINSKA 302 K 1 SEAWKOW SEAWKOWSKIE WEOCZYKIJE  00:22:59 00:33:07 06:37
5  DARIUSZ ROZEWICZ 337 M 4 TYCHY PANCE 00:03:29 00:33:38 06:43
6  KRZYSZTOF  KUBECZKO 321 M 5  MYSLOWICE KATOWICKI NORDIC 00:12:00 00:34:41 06:56
WALKING
7 MALGORZATA WOJDANOWSKA 348 K 2 TARNOWSKIE GORY LECYMY DURS 00:21:59 00:34:48 06:57
8  KRZYSZTOF  ZELEZIK 350 M 6 BEDZIN #BYLEDOMETY 00:23:30 00:36:00 07:12
9  EWA ROZEWICZ 338 K 3 TYCHY PANCE 00:10:59 00:36:16 07:15
10 EDWARD JOZEF 315 M 7 KATOWICE POLSKA 00:24:29 00:36:46 07:21
11  ARKADIUSZ  ZAK 349 M 8 DABROWA GORNICZA  DNT 00:04:30 00:36:49 07:21
12 SYLWIA KASPRZYK 317 K 4 MYSLACHOWICE 00:04:00 00:36:58 07:23
13 LUKASZ GARBAT 422 M 9 SOSNOWIEC 00:12:59 00:37:02 07:24
14 MARIA ANYZ 301 K 5 BEDZIN KIJE W DOBRYCH REKACH  00:02:00 00:38:08 07:37
15  JOANNA TROJSZCZAK 342 K 6 RYBNIK 00:07:00 00:38:23 07:40
16  JERZY GORNIK 313 M 10 KATOWICE KATOWICE 49 00:18:00 00:38:58 07:47
17 GENADIUSZ  CIEMNOLONSKI 308 M 11 DABROWA GORNICZA - 00:02:59 00:39:30 07:54
18  ZUZANNA MINOR 331 K 7 CZELADZ #CZELADZBIEGA 00:10:29 00:39:51 07:58
19  ALEKSANDRA DRYGALSKA 310 K 8 BEDZIN KIJE W DOBRYCH REKACH ~ 00:04:59 00:40:18 08:03
20 DOROTA KULINSKA 322 K 9 BEDZIN KIJE W DOBRYCH REKACH  00:05:30 00:40:33 08:06
21  BOZENA GARBAT 421 K 10 SOSNOWIEC 00:11:30 00:41:33 08:18
22 ILONA STECZKIEWICZ 340 K 11 BYTOM 00:08:29 00:41:57 08:23
23 MARZENA ZELEZIK 351 K 12 BEDZIN #BYLEDOMETY 00:12:30 00:42:13 08:26
24  ARKADIUSZ  CHRUSCIEL 307 M 12 DABROWA GORNICZA  PINGWINY Z TROJKI 00:16:30 00:42:17 08:27
25  JERZY SZMIT 341 M 13 SIEMIANOWICE SLASKIE 00:21:00 00:42:32 08:30
26 RENATA WEIGEL 344 K 13 BIELSKO-BIALA KS £UBU DUBU, B-B 00:14:30 00:42:40 08:32
KOMOROWICE
27  KATARZYNA  MALEC 326 K 14 DABROWA GORNICZA 00:17:29 00:44:09 08:49
28  EWA POPCZYK 424 K 15 BEDZIN AKTYWNE KIJANKI 00:26:00 00:44:29 08:53
GRODZIEC
29 DOROTA BOMBA 304 K 16 TRZEBINIA BOMBELA 00:02:31 00:44:44 08:56
30 DARIA MAZUR-LAGODA 329 K 17 BEDZIN AKTYWNE KIJANKI 00:25:29 00:44:59 08:59
GRODZIEC
31  OTYLIA LAGODA 324 K 18 BEDZIN AKTYWNE KIJANKI 00:24:59 00:45:07 09:01
GRODZIEC
32 ANNA MAKA 330 K 19 LAZY 00:20:30 00:45:13 09:02
33 ELZBIETA CZAPURA 309 K 20 SIEMIANOWICE SLASKIE MK TEAM 00:18:30 00:45:14 09:02
34  ROBERT KoT 320 M 14 DABROWA GORNICZA 00:17:00 00:45:22 09:04
35  SYLWIA FURMAN 311 K 21 SOSNOWIEC WIRUSY 00:15:29 00:46:12 09:14
36 JOLANTA OSRODKA 334 K 22 TARNOWSKIE GORY NORDICUS 00:14:00 00:46:13 09:14
37 KAZIMIERZ  BOBEREK 353 M 15 DABROWA GORNICZA 00:05:59 00:46:28 09:17
38  MATEUSZ MUSKALA 332 M 16 SOSNOWIEC 00:15:59 00:46:39 09:19
39 JUSTYNA £0SzA)C 423 K 23 SOSNOWIEC 00:15:00 00:46:42 09:20
40 EWA WEGRZYNSKA 346 K 24 SOSNOWIEC SP 29 SOSNOWIEC 00:19:31 00:46:43 09:20
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