
X BIEG WALENTYNKOWY

Organizator: Stowarzyszenie Pogoria Biega w Dąbrowie
Górniczej

Data: 13.02.2022 r.

Miejsce: Dąbrowa Górnicza

Dystans: NW Indywidaulny - 5 km

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K M PŁEĆ MIASTO KLUB CZAS
BRUTTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

1 KAROL STILLER 456  1 M CZĘSTOCHOWA PODKOWA JANÓW 00:29:44 00:29:44 05:57

2 BOGDAN CYRUS 417  2 M STRZEBIŃ SILESIA NORDIC
TEAM

00:30:14 00:30:14 06:03

3 GRZEGORZ SAWECKI 452  3 M BĘDZIN  00:31:59 00:31:59 06:24

4 MARIUSZ RECZULSKI 448  4 M CZĘSTOCHOWA SMS EFEKT
CZĘSTOCHOWA

00:32:01 00:32:01 06:24

5 JOANNA KOŁODZIEJ 430 1  K RUDA ŚLĄSKI MALINOWE
GWIAZDY

00:33:43 00:33:43 06:45

6 DANIEL SUSKI 457  5 M WADOWICE LUXTORPEDA
MAŁOPOLSKA

00:34:56 00:34:54 06:59

7 MICHAŁ BAGNIEWSKI 402  6 M BYTOM  00:35:02 00:35:01 07:00

8 MAŁGORZATA WOJDANOWSKA 465 2  K TARNOWSKIE GÓRY LECYMY DURŚ 00:35:48 00:35:48 07:10

9 SYLWIA KASPRZYK 427 3  K MYŚLACHOWICE  00:35:50 00:35:50 07:10

10 HALINA KUŁAKOWSKA 437 4  K OLKUSZ KATOWICKI NORDIC
WALKING /
DRUŻYNA SMA

00:35:52 00:35:52 07:10

11 TADEUSZ KOWALCZYK 434  7 M KRAKÓW BMW BIEGAMY
MIMO WSZYSTKO

00:36:18 00:36:18 07:16

12 ADRIAN BŁASZCZYK 407  8 M CZĘSTOCHOWA LESNE LUDKI ŻARKI
LETNISKO

00:37:43 00:37:41 07:33

13 ANDRZEJ TOŁAJ 459  9 M SOSNOWIEC BREMBO 00:37:47 00:37:47 07:33

14 JOANNA KOWALCZYK 433 5  K KRAKOW BMW BIEGAMY
MIMO WSZYSTKO

00:38:18 00:38:15 07:40

15 JERZY HRYNDIO 423  10 M KATOWICE STADION ŚLĄSKI 00:38:19 00:38:18 07:40

16 MARIA ANYŻ 401 6  K BĘDZIN KIJE W DOBRYCH
RĘKACH

00:38:25 00:38:25 07:41

17 EDWARD JÓZEF 424  11 M KATOWICE POLSKA 00:38:31 00:38:30 07:42

18 REMIGIUSZ TOWAREK 461  12 M MIKOŁÓW CH_MI_KI 00:38:34 00:38:21 07:43

19 ŁUKASZ KOCJAN 429  13 M DĄBROWA GÓRNICZA  00:38:44 00:38:42 07:45

20 JAN SERWOTKA 453  14 M WODZISŁAW ŚLĄSKI FORMA WODZISŁAW
ŚLĄSKI

00:39:21 00:39:21 07:52

21 EWELINA CETERA 413 7  K SOSNOWIEC BRAK 00:39:33 00:39:33 07:55

22 JERZY GÓRNIK 421  15 M KATOWICE KATOWICE 49 00:39:35 00:39:34 07:55

23 BEATA CHOMICKA 470 8  K KRAKÓW  00:40:21 00:40:17 08:04

24 GENADIUSZ CIEMNOŁOŃSKI 414  16 M DĄBROWA GÓRNICZA - 00:40:35 00:40:35 08:07

25 TADEUSZ ROŚKOWSKI 450  17 M ANTONIÓWKA POZYTYWNIE
ZABIEGANI
KLESZCZÓW

00:41:17 00:41:17 08:15

26 ALEKSANDRA URBAN-MISZTALSKA 462 9  K CZELADŹ SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE
BIEGAJĄ

00:41:23 00:41:22 08:17

27 MARIAN PUSZER 447  18 M SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:41:37 00:41:37 08:19

28 ANNA PASTERNAK 444 10  K GLIWICE OPEL ACTIVE TEAM 00:41:42 00:41:32 08:20

29 KRYSTYNA BIEDRA 405 11  K BĘDZIN KIJE W DOBRYCH
RĘKACH

00:41:43 00:41:42 08:21

30 PAWEŁ BUCHACZ 412  19 M SIEMIANOWICE  00:42:06 00:42:04 08:25

31 ANDRZEJ FELIKS 419  20 M KATOWICE  00:42:15 00:42:13 08:27

32 MALGORZATA BUCHACZ 411 12  K DĄBROWA GORNICZA  00:42:37 00:42:36 08:31



33 IZABELA PROKOP 446 13  K DĄBROWA GÓRNICZA RUSZAMY
DĄBROWĘ

00:43:08 00:43:07 08:38

34 SLAWOMIR ZYCH 467  21 M DĄBROWA GÓRNICZA  00:43:25 00:43:23 08:41

35 DARIUSZ PEŁKA 445  22 M DĄBROWA GÓRNICZA  00:43:46 00:43:40 08:45

36 ZBIGNIEW ŁUKASIK 438  23 M DĄBROWĄ GÓRNICZA  00:43:53 00:43:53 08:47

37 ALEKSANDRA DRYGALSKA 418 14  K BĘDZIN KIEDY W DOBRYCH
RĘKACH

00:43:55 00:43:55 08:47

38 MARZENA ŻELEZIK 468 15  K BĘDZIN #BYLEDOMETY 00:44:04 00:43:58 08:49

39 FRANCISZEK WILCZYŃSKI 464  24 M JAWORZNO  00:44:29 00:44:21 08:54

40 IWONA WASIAK 463 16  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE
BIEGAJĄ

00:45:04 00:44:56 09:01

41 IZABELA SPANDEL 454 17  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE
BIEGAJĄ

00:45:05 00:44:55 09:01

42 EDYTA BĄK 403 18  K DĄBROWA GÓRNICZA BRAK 00:45:37 00:45:33 09:07

43 ZBIGNIEW BLASZCZYK 406  25 M CZĘSTOCHOWA  00:45:48 00:45:37 09:10

44 AGNIESZKA MATIOSZEK 442 19  K RACIBÓRZ  00:45:50 00:45:49 09:10

45 VIOLETTA CYBULSKA 416 20  K DĄBROWA GÓRNICZA  00:46:47 00:46:40 09:21

46 EWA KOWALSKA-PANZEGRAU 435 21  K DĄBROWA GÓRNICZA  00:46:47 00:46:40 09:21

47 DOROTA SZWEJ 458 22  K DĄBROWA GÓRNICZA  00:46:47 00:46:39 09:21

48 KATARZYNA MALEC 440 23  K DĄBROWA GÓRNICZA  00:46:59 00:46:53 09:24

49 EWA ROŚKOWSKA 449 24  K ANTONIÓWKA POZYTYWNIE
ZABIEGANI
KLESZCZÓW

00:47:06 00:47:05 09:25

50 SYLWIA CIESIELSKA 415 25  K SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:47:10 00:47:06 09:26

51 ANNA KAŁUŻNA 425 26  K SOSNOWIEC  00:47:12 00:46:59 09:26

52 JOLANTA WOLNIK 466 27  K LIGOTA KSIAZECA SMERFY BIEGAJA
RAZEM PO 0.7

00:47:39 00:47:38 09:32

53 BEATA DĄBROWSKA-KOZK 469 28  K DĄBROWA GÓRNICZA  00:47:55 00:47:53 09:35

54 JOLANTA TOWAREK 460 29  K MIKOŁÓW CHO_MI_KI 00:48:11 00:47:59 09:38

55 KAZIMIERZ BOBEREK 408  26 M DĄBROWA GÓRNICZA  00:48:12 00:48:08 09:38

56 ANDRZEJ KRUCZEK 436  27 M KOBYLA  00:50:10 00:49:59 10:02

57 ALDONA PACHOWICZ 443 30  K SOSNOWIEC  00:50:11 00:50:00 10:02

58 JADWIGA KMITA 428 31  K DĄBROWA GÓRNICZA  00:50:32 00:50:31 10:06

59 MAŁGORZATA STASIŃSKA 455 32  K CHRUSZCZOBRÓD  00:51:05 00:50:52 10:13

60 MAŁGORZATA KANIOWSKA 426 33  K ŁAZY BIEGAM BO LUBIĘ 00:51:15 00:51:04 10:15

61 ALICJA KOTYZA-POBIEGLO 432 34  K WIEDEN  00:52:17 00:52:10 10:27

62 MARTA KOTYZA-KRAWCZYK 431 35  K DĄBROWA GÓRNICZA  00:52:18 00:52:09 10:28

63 DOROTA BOMBA 409 36  K TRZEBINIA BOMBELA 00:53:06 00:52:52 10:37

64 TOMASZ SADOWSKI 451  28 M SOSNOWIEC CZELADZKIE KIJE 00:53:06 00:52:52 10:37

65 KRYSTYNA GOŁĄBEK 420 37  K KATOWICE BRAK 00:53:42 00:53:31 10:44

66 PATRYCJA BROŻEK 410 38  K KRAKÓW BMW 00:53:44 00:53:35 10:45

67 ALEKSANDRA MAGNER 439 39  K WOJKOWICE  00:57:25 00:57:20 11:29

68 WACŁAWA MAŃKA 441 40  K WOJKOWICE  00:59:07 00:59:02 11:49


