
X Panewnicki Bieg Dzika - Lipiec

Organizator: Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach, KS AZS AWF Katowice

Data: 31.07.2022

Miejsce: Katowice

Dystans: BIEG - 1,2,3 lub 4 pętle po 4,882km

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K M PŁEĆ MIASTO KLUB KAT.
WIEK.

MCE
KAT.
WIEK.

POMIAR
1

POMIAR
2

POMIAR
3

CZAS
BRUTTO

CZAS
NETO

MIN/KM

1 RAFAŁ URLIK 32  1 M KATOWICE FC SZYSZOLANDIA
KATOWICE

M 1 00:18:34 00:37:47 00:57:18 01:16:41 01:16:41 03:56

2 RAFAŁ KUBIAK 101  2 M SOSNOWIEC W POGONI ZA
DUCHEM

M 2 00:21:14 00:42:56 01:04:34 01:26:06 01:25:59 04:24

3 DAWID ZAWADA 172  3 M KATOWICE  M 3 00:21:47 00:43:22 01:04:56 01:26:34 01:26:33 04:26

4 MATEUSZ HERIAN 181  4 M SOSNOWIEC  M 4 00:20:44 00:42:55 01:04:34 01:27:23 01:27:17 04:28

5 MAŁGORZATA STEFAŃSKA 141 1  K ORZESZE  K 1 00:22:27 00:44:35 01:06:45 01:28:53 01:28:51 04:33

6 BOGUSŁAW ZGODA 176  5 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 M 5 00:22:51 00:44:58 01:07:26 01:30:16 01:30:16 04:37

7 DARIUSZ FURICH 66  6 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE
BIEGAJĄ

M 6 00:24:25 00:48:42 01:13:05 01:37:00 01:36:54 04:58

8 MATEUSZ BANAŚ 203  7 M KATOWICE ITMBW KRAKÓW M 7 00:24:38 00:49:23 01:14:18 01:38:20 01:38:11 05:02

9 SYLWIA MIEDZINSKA 110 2  K RUDA ŚLĄSKA 9  K 2 00:24:55 00:50:10 01:15:58 01:40:55 01:40:52 05:10

10 BLANKA TULEJA 153 3  K CHORZÓW  K 3 00:24:12 00:49:36 01:15:41 01:41:34 01:41:33 05:12

11 TOMASZ TYRTANIA 155  8 M BORUSZOWICE BOR TEAM
BORUSZOWICE

M 8 00:23:45 00:48:17 01:14:12 01:42:05 01:42:03 05:14

12 JAROSŁAW MIEDZIŃSKI 200  9 M RUDA ŚLĄSKA  M 9 00:25:36 00:51:40 01:17:41 01:43:09 01:43:05 05:17

13 KRZYSZTOF JANUS 79  10 M ŚWIĘTOCHŁOWICE CROSS-ŚWIONY M 10 00:25:30 00:51:02 01:17:03 01:43:34 01:43:24 05:18

14 TOMASZ FAMUŁA 36  11 M KATOWICE TRIDIVISION
TRIATHLON TEAM

M 11 00:25:06 00:51:02 01:21:05 01:43:49 01:43:45 05:19

15 BARTOSZ KUBIAK 100  12 M SOSNOWIEC  M 12 00:25:45 00:52:30 01:19:13 01:44:52 01:44:46 05:22

16 ZDZISŁAW ROSADA 129  13 M GLIWICE PORUSZENI -
AKTYWNI Z
SOŚNICY

M 13 00:27:45 00:53:21 01:19:15 01:45:04 01:44:53 05:22

17 PAWEŁ JÓZEFIAK 33  14 M CHORZÓW DRUŻYNA
BIEGOWA

M 14 00:24:57 00:51:07 01:18:21 01:45:34 01:45:31 05:24

18 TOMASZ MIREK 186  15 M ŚWIĘTOCHŁOWICE  M 15 00:24:56 00:51:08 01:18:21 01:45:37 01:45:33 05:24

19 KATARZYNA WOJTYCZKA 201 4  K RUDA ŚLĄSKA GÓRAL Z MAZUR
RUNNING TEAM

K 4 00:25:21 00:50:59 01:18:03 01:46:10 01:46:04 05:26

20 MAREK NIERADZIK 214  16 M GOSTYŃ ŁOGYŃ KURŁA M 16 00:26:11 00:53:34 01:21:38 01:47:54 01:47:50 05:31

21 KRZYSZTOF WIECZOREK 162  17 M KATOWICE TRUCHTACZ
MYSŁOWICE

M 17 00:27:20 00:54:46 01:22:05 01:48:54 01:48:47 05:34

22 ADAM KABUS 212  18 M GOSTYŃ ŁOGYŃ KURŁA M 18 00:26:29 00:53:57 01:21:50 01:49:54 01:49:54 05:38

23 RADOSŁAW DUDA 211  19 M GOSTYŃ ŁOGYŃ KURŁA M 19 00:26:29 00:53:56 01:21:50 01:50:02 01:49:58 05:38

24 MAREK WOCHNIK 169  20 M KATOWICE CARBON SILESIA
SPORT

M 20 00:28:25 00:57:57 01:26:50 01:53:37 01:53:22 05:48

25 LESŁAW GAWLINA 69  21 M RUDA ŚLĄSKA ADS MASNA M 21 00:28:43 00:56:59 01:25:43 01:53:57 01:53:46 05:50

26 MARIUSZ GAWLIK 67  22 M CHORZÓW  M 22 00:28:26 00:56:21 01:24:44 01:54:15 01:53:57 05:50

27 JANUSZ PRZYŁUDZKI 125  23 M MIKOŁÓW  M 23 00:28:51 00:58:04 01:27:49 01:57:29 01:57:19 06:00

28 KLAUDIA BAŃKOWSKA 45 5  K JAWORZNO  K 5 00:28:34 01:00:27 01:32:11 02:05:09 02:04:53 06:24

29 KONRAD CICHOŃ 55  24 M SKAWINA  M 24 00:28:33 01:00:27 01:32:10 02:05:09 02:04:54 06:24

30 SZYMON NOWAK 21  25 M CHORZÓW OVERWATCH M 25 00:30:08 01:01:31 01:33:06 02:05:13 02:04:54 06:24

31 WIOLETTA KRZEMIEŃ 180 6  K SOSNOWIEC  K 6 00:32:29 01:06:58 01:37:43 02:08:40 02:08:33 06:35

32 SYLWIA TYRTANIA 154 7  K BORUSZOWICE BOR TEAM
BORUSZOWICE

K 7 00:30:42 01:03:22 01:36:05 02:09:20 02:09:19 06:37

33 DARIUSZ KUSIAK 187  26 M KATOWICE  M 1 00:23:44 00:46:04 01:07:09   04:35

34 PAWEŁ KOSTKA 195  27 M KATOWICE  M 1 00:23:47 00:47:12 01:10:01   04:47

35 KAZIMIERZ GRYCMAN 184  28 M CIECHOWICE  M 1 00:24:02 00:48:11 01:10:33   04:49

36 MAREK DROŻDŻOWSKI 62  29 M KATOWICE  M 1 00:24:36 00:49:01 01:13:53   05:03

37 JAROSŁAW STEFAŃSKI 142  30 M CHORZÓW  M 1 00:24:50 00:50:24 01:15:37   05:10

38 ALEKSANDRA KAIM 82 8  K MYSŁOWICE GRUPA BIEGOWA
NDI

K 1 00:25:26 00:50:37 01:16:06   05:12

39 MARIOLA POWROŹNA 124 9  K KATOWICE NIGHT RUNNERS
ŚLĄSK

K 1 00:25:07 00:51:03 01:21:06   05:32

40 KAROLINA STUDENCKA 202 10  K KRAKÓW ITMBW KRAKÓW K 1 00:26:37 00:53:33 01:23:52   05:44

41 DARIUSZ WCISŁO 160  31 M KATOWICE  M 1 00:28:05 00:56:03 01:24:15   05:45



42 MICHAŁ LIPTUK 185  32 M BYTOM CARBON SILESIA
SPORT

M 1 00:28:25 00:57:57 01:26:50   05:56

43 KRZYSZTOF SZUBARSKI 147  33 M POGWIZDÓW PARKRUN CIESZYN M 1 00:37:00 01:04:24 01:32:42   06:20

44 ARTUR GIEROK 37  34 M KATOWICE BIEGAMYSŁOWICE M 1 00:32:50 01:06:47 01:35:49   06:33

45 ANDRZEJ SZCZERBA 146  35 M SOSNOWIEC  M 1 00:32:42 01:04:24 01:36:57   06:37

46 KRZYSZTOF SIUTA 35  36 M PIEKARY ŚLĄSKIE  M 1 00:22:15 00:44:37    04:34

47 ŁUKASZ PILARCZYK 4  37 M KATOWICE KB JÓZEFINKA
KATOWICE

M 1 00:21:40 00:45:47    04:41

48 MAREK MADEJ 107  38 M CHORZÓW  M 1 00:22:43 00:45:47    04:41

49 MAREK GOLONKA 72  39 M MYSŁOWICE  M 1 00:23:18 00:46:23    04:45

50 GRZEGORZ WICHER 196  40 M MYSŁOWICE  M 1 00:23:18 00:46:23    04:45

51 ADAM TULEJA 152  41 M CHORZÓW  M 1 00:24:17 00:47:18    04:51

52 KAROL WYRÓD 171  42 M TYCHY  M 1 00:24:04 00:47:38    04:53

53 BARTEK SZTAJER 197  43 M BĘDZIN  M 1 00:23:35 00:47:39    04:53

54 KAROL KORFANTY 92  44 M KATOWICE  M 1 00:23:43 00:47:42    04:53

55 DARIUSZ WALKOWSKI 157  45 M RUDA ŚLĄSKA AUGUST TIME M 1 00:24:18 00:48:11    04:56

56 STANISŁAW ZELIK 174  46 M KATOWICE  M 1 00:24:15 00:48:17    04:57

57 DAMIAN MROWIEC 194  47 M WOJKOWICE TKKF MOSIR
CZELADŹ

M 1 00:22:49 00:48:19    04:57

58 PRZEMYSŁAW WIĘCEK 164  48 M SOSNOWIEC  M 1 00:24:39 00:48:51    05:00

59 PIOTR KOSZELA 94  49 M KATOWICE  M 1 00:24:23 00:48:56    05:01

60 RAFAL TOMCZYK 151  50 M SOSNOWIEC  M 1 00:25:23 00:50:10    05:08

61 PIOTR NOWAK 114  51 M ŁAZISKA GÓRNE  M 1 00:25:16 00:50:44    05:12

62 ADAM MARUSZCZYK 190  52 M KALETY SPARTAN TEAM M 1 00:26:43 00:51:50    05:19

63 MARCIN WIENER 163  53 M KATOWICE  M 1 00:26:01 00:51:54    05:19

64 MARCIN DENDRA 61  54 M CHORZÓW TREES FRIEND M 1 00:25:18 00:52:08    05:20

65 BOGDAN JENDRYSIK 189  55 M ZABRZE TKKF HADES M 1 00:25:05 00:53:08    05:27

66 JAROSŁAW KAPTUR 213  56 M KATOWICE  M 1 00:26:30 00:54:03    05:32

67 REMIGIUSZ RYBAK 131  57 M RUDA ŚLĄSKA  M 1 00:25:36 00:54:29    05:35

68 GRZEGORZ PASTERCZYK 118  58 M KATOWICE  M 1 00:27:21 00:54:36    05:36

69 MACIEJ GIERLOTKA 70  59 M KATOWICE  M 1 00:27:36 00:55:08    05:39

70 OLGIERD PINKAWA 122  60 M KATOWICE  M 1 00:29:59 00:56:17    05:46

71 MAREK JANUSZ 80  61 M SOSNOWIEC  M 1 00:28:06 00:56:49    05:49

72 MACIEJ KOZUBSKI 97  62 M RUDA ŚLĄSKA  M 1 00:28:59 00:57:18    05:52

73 WOJCIECH ZIELIŃSKI 178  63 M SIEMIANOWICE  M 1 00:31:47 00:57:55    05:56

74 IZABELA KOPYTO 91 11  K CHORZÓW  K 1 00:27:54 00:58:24    05:59

75 DARIUSZ KUBIK 104  64 M SIEWIERZ SAINT GOBAIN
SQUAD

M 1 00:27:12 00:59:21    06:05

76 TOMASZ HADZIK 76  65 M KATOWICE DZIK LIGOTA M 1 00:29:51 00:59:58    06:08

77 ALEKSANDRA KUBIK 103 12  K SIEWIERZ  K 1 00:29:57 01:03:19    06:29

78 BOGUSLAWA KUPIBIDA 105 13  K KATOWICE SILESIA NORDIC
TEAM

K 1 00:32:12 01:04:27    06:36

79 MAREK LYSKO 16  66 M KATOWICE  M 1 00:31:20 01:04:49    06:38

80 MARTA CYGANEK 58 14  K KATOWICE  K 1 00:32:50 01:06:57    06:51

81 PIOTR ZEMŁA 175  67 M GLIWICE  M 1 00:32:54 01:07:39    06:56

82 KATARZYNA KASPRZYCKA-SZUBARSKA 85 15  K POGWIZDÓW PARKRUN CIESZYN K 1 00:37:15 01:07:45    06:56

83 ANNA PAWLIK 119 16  K KATOWICE  K 1 00:33:56 01:08:16    07:00

84 PAULINA TARNOWSKA 150 17  K KATOWICE  K 1 00:33:56 01:08:17    07:00

85 KRZYSZTOF BĄK 47  68 M MYSŁOWICE  M 1 00:32:53 01:09:16    07:06

86 RAFAŁ WILK 188  69 M PIASKI SEKCJA PIASKI M 1 00:34:52 01:10:55    07:16

87 ANNA GAWLINA 68 18  K RUDA SLASKA  K 1 00:35:49 01:13:02    07:29

88 BOGUSŁAW OPRYSZEK 116  70 M KRAKÓW ITMBW KRAKÓW M 1 00:19:10     03:56

89 MACIEJ KNAPCZYK 88  71 M KRAKÓW ITMBW KRAKÓW M 1 00:20:14     04:09

90 MICHALINA THAHM 210 19  K KATOWICE  K 1 00:20:16     04:09

91 PIOTR URLIK 26  72 M KATOWICE  M 1 00:20:22     04:10

92 MATEUSZ STAROŃ 138  73 M MIKOŁÓW SZYBKA PIĄTKA
MIKOŁÓW

M 1 00:20:57     04:17

93 KRZYSZTOF PACANA 117  74 M TARNOWSKIE
GÓRY

SREBRNI
BIEGACZE
TARNOWSKIE
GÓRY

M 1 00:21:03     04:19

94 RADOSŁAW BEDNARCZYK 198  75 M MIKOŁÓW SZYBKA PIĄTKA
MIKOŁÓW

M 1 00:21:56     04:30

95 PIOTR WCISŁO 161  76 M KATOWICE  M 1 00:22:01     04:31

96 TOMASZ PRZYBYLSKI 191  77 M WITASZYCE MORS HUBERTUS
MYSŁOWICE

M 1 00:22:49     04:40



97 KINGA CHAMLUK 52 20  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

NAMÓWILI MNIE K 1 00:22:52     04:41

98 MAREK STAROŃ 137  78 M MIKOŁÓW SZYBKA PIĄTKA
MIKOŁÓW

M 1 00:23:00     04:43

99 PIOTR MANOWSKI 108  79 M RUDA ŚLASKA  M 1 00:23:03     04:43

100 DAWID KULIŃSKI 208  80 M KATOWICE  M 1 00:23:25     04:48

101 RAFAŁ WAWRZYNEK 159  81 M KATOWICE  M 1 00:23:30     04:49

102 MARCIN ŁOBODA 182  82 M USTROŃ ŚWIRY STELA M 1 00:23:33     04:49

103 GOSIA MIERZEJEWSKA 111 21  K MYSŁOWICE  K 1 00:24:06     04:56

104 MALWINA THAHM 209 22  K KATOWICE  K 1 00:24:42     05:04

105 DARIA WALICZEK 156 23  K KATOWICE NAMÓWILI MNIE K 1 00:24:49     05:05

106 KAROLINA MOSKWA 113 24  K CHORZÓW BATORY LOTO I
SPARTAN
CHORZÓW

K 1 00:24:58     05:07

107 MIROSŁAW WARZOCHA 158  83 M MIKOŁÓW  M 1 00:25:07     05:09

108 ŁUKASZ KNAŚ 89  84 M PIEKARY ŚLĄSKIE  M 1 00:25:08     05:09

109 RYSZARD KRAWACKI 98  85 M ŚWIĘTOCHŁOWICE  M 1 00:25:25     05:12

110 PAULINA BLACH 50 25  K TYCHY NAMÓWILI MNIE K 1 00:25:27     05:13

111 GRZEGORZ STĘPIEŃ 143  86 M BĘDZIN #GRODZIECRUN M 1 00:25:32     05:14

112 ASIA SZCZEPANEK 145 26  K OLKUSZ ŚLIMACZKI
OLKUSZ

K 1 00:25:38     05:15

113 PAWEŁ KORZUS 199  87 M SOSNOWIEC LUBIĘ BURPEESY M 1 00:25:55     05:19

114 JAN MILKOWSKI 192  88 M ŚWIĘTOCHŁOWICE  M 1 00:26:23     05:24

115 WOJCIECH CADER 51  89 M CHORZÓW LATAJĄCY
KLIMZOWIEC

M 1 00:26:46     05:29

116 ANETA KULIŃSKA 206 27  K KATOWICE  K 1 00:26:58     05:31

117 MICHAŁ STANISZ 11  90 M GLIWICE BIEGOWE
NIEPOROZUMIENIE

M 1 00:27:02     05:32

118 TOMASZ SITKOWSKI 133  91 M MYSŁOWICE  M 1 00:27:20     05:36

119 AGNIESZKA SKUBIS 134 28  K KRZYKAWKA  K 1 00:27:26     05:37

120 ARTUR PYKA 126  92 M MIKOŁÓW UKS TRÓJKA
MIKOŁÓW

M 1 00:27:50     05:42

121 ŁUKASZ MISZCZYK 112  93 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 M 1 00:27:51     05:42

122 MICHAŁ GRUND 73  94 M MOKRE SP7 MOKRE M 1 00:28:01     05:44

123 NATALIA CISŁO 56 29  K TYCHY  K 1 00:28:19     05:48

124 MATEUSZ DUDA 63  95 M TYCHY  M 1 00:28:19     05:48

125 CZESŁAW BIŃKOWSKI 49  96 M ORZESZE  M 1 00:28:24     05:49

126 DAWID STAROSZYNSKI 139  97 M KATOWICE  M 1 00:28:39     05:52

127 KASIA STEFAŃSKA 140 30  K KATOWICE  K 1 00:28:42     05:53

128 KAMIL ŁOSOŃ 215  98 M GOSTYŃ ŁOGYŃ KURŁA M 1 00:29:14     05:59

129 JACEK MACHALICA 2  99 M KATOWICE FAMUŁA TEAM M 1 00:29:22     06:01

130 MARZENA PINKAWA 121 31  K KATOWICE  K 1 00:29:59     06:08

131 EDYTA ADAMIAK 42 32  K SKOCZÓW ŚWIRY STELA K 1 00:30:36     06:16

132 TOMASZ KAWA 86  100 M MYSŁOWICE  M 1 00:31:26     06:26

133 MAŁGORZATA STANISZ 10 33  K GLIWICE BIEGOWE
NIEPOROZUMIENIE

K 1 00:31:29     06:27

134 JAROSŁAW SKWAREK 135  101 M ŁAZISKA GÓRNE SKWAREK RACING
TEAM

M 1 00:31:31     06:27

135 ANNA BALCAREK 43 34  K KATOWICE  K 1 00:31:32     06:28

136 JOANNA ZGODA 177 35  K SIEMIANOWICE  K 1 00:31:47     06:31

137 MAŁGORZATA KAPICA 83 36  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

MK TEAM K 1 00:31:48     06:31

138 NATALIA PYTEL 128 37  K BĘDZIN  K 1 00:32:04     06:34

139 PIOTR BARCZYK 46  102 M CHORZÓW ROCK AREA FANS M 1 00:32:04     06:34

140 NORBERT MIKOŁAJCZYK 216  103 M KATOWICE  M 1 00:32:42     06:42

141 ADAM KUREK 106  104 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 M 1 00:32:52     06:44

142 EWELINA KOSAŁKA-PASSIA 93 38  K KATOWICE RADIO KATOWICE K 1 00:32:59     06:45

143 DOROTA ŻYWICA 179 39  K KATOWICE HURAGAN LIGOTA K 1 00:32:59     06:45

144 WOJCIECH KULIŃSKI 207  105 M KATOWICE  M 1 00:33:38     06:53

145 ALEKSANDRA TYL 40 40  K KATOWICE  K 1 00:33:49     06:56

146 URSZULA WIĘCKOWSKA 34 41  K KATOWICE JAPOŃSKA K 1 00:34:05     06:59

147 ALEKSANDRA POLAKOWICZ 123 42  K CHORZÓW  K 1 00:34:33     07:05

148 TOMASZ GRUND 74  106 M MOKRE SP7 MOKRE M 1 00:35:35     07:17

149 IGOR ROSLIK 130  107 M KATOWICE  M 1 00:35:40     07:18

150 JAROSŁAW IWANECKI 78  108 M ORZESZE ŚWIRY STELA M 1 00:36:38     07:30

151 PIOTR STRZELECKI 144  109 M ZABRZE  M 1 00:36:43     07:31



152 RAFAŁ CHODZIDŁO 54  110 M CHORZÓW  M 1 00:37:17     07:38

153 ALEKSANDER CHODZIDŁO 53  111 M CHORZÓW  M 1 00:38:51     07:57

154 ANONIM ANONIM 183  112 M WYRY  M 1 00:39:07     08:01

155 ANONIM ANONIM 204 43  K KRAKÓW  K 1 00:40:00     08:12

156 JERZY WÓJCIK 170  113 M KATOWICE  M 1 00:41:14     08:27

157 JOANNA DOLEŻYK 205 44  K BRAK  K 1 00:44:50     09:11

158 KLAUDIA WITOR 166 45  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

MK TEAM K 1 00:45:07     09:14

159 MAŁGORZATA ŁOZOWSKA 193 46  K BRAK  K 1 00:45:47     09:23

160 MAREK WITOR 167  114 M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

MK TEAM M 1 00:47:18     09:41

161 ARKADIUSZ PAWLIK 30  115 M KATOWICE  M 1 00:56:50     11:38

                


