
X Panewnicki Bieg Dzika - Listopad

Organizator: Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach, KS AZS AWF Katowice

Data: 06.11.2022

Miejsce: Katowice

Dystans: Marsz NW - 1,2,3 lub 4 pętle po 4,882km

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K M PŁEĆ MIASTO KLUB POMIAR
1

POMIAR
2

POMIAR
3

CZAS
BRUTTO

CZAS
NETO

MIN/KM

1 ADAM POSTULKA 515  1 M RUDA ŚLĄSKA CHORZOWSKA
SZKOŁA WALKI

00:35:25 01:13:04 01:48:09 02:23:55 02:23:55 07:22

2 JOANNA KOŁODZIEJ 510 1  K RUDA ŚLĄSKA MALINOWE
GWIAZDY

00:36:06 01:14:58 01:52:00 02:29:06 02:29:06 07:38

3 DANUTA POSTEK 561 2  K POZNAŃ MARSZ PO
ZDROWIE

00:37:03 01:15:41 01:54:48 02:35:14 02:35:13 07:57

4 ŁUCJA FRANCISZCZAK 529 3  K BYTOM  00:40:20 01:19:53 02:00:39   08:14

5 GRAŻYNA WILK 608 4  K PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURŚ 00:41:32 01:24:57 02:09:40   08:51

6 MAREK FAMUŁA 528  2 M KATOWICE FAMUŁA TEAM 00:42:42 01:30:34 02:20:07   09:34

7 MARIUSZ POLEWCZAK 560  3 M ZAWIERCIE CLLEO
ZAWIERCIE

00:32:34 01:05:04    06:40

8 JANUSZ MACHNIK 549  4 M ZAWIERCIE CLLEO
ZAWIERCIE

00:32:35 01:07:45    06:56

9 ADAM TKOCZ 575  5 M RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:35:23 01:10:07    07:11

10 TADEUSZ WILK 593  6 M SOSNOWIEC  00:35:14 01:13:05    07:29

11 MAREK DOLISTOWSKI 526  7 M RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:38:38 01:18:43    08:04

12 JERZY GÓRNIK 531  8 M KATOWICE KATOWICE 49 00:39:08 01:19:22    08:08

13 LESZEK WOLNY 585  9 M KATOWICE NORDIC
WALKING
STADION ŚLĄSKI

00:39:41 01:20:32    08:15

14 KAROLINA SUFIN 570 5  K KATOWICE DZIUBUSIE 00:40:16 01:22:31    08:27

15 MICHAŁ SZYNWELSKI 574  10 M KATOWICE DZIUBUSIE 00:40:17 01:22:32    08:27

16 BEATA HOLECKA 533 6  K KATOWICE  00:42:46 01:25:58    08:48

17 ALICJA TKOCZ 576 7  K RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:43:06 01:27:08    08:55

18 BOGDAN THOMALLA 511  11 M ZABRZE EKIPA NA KIJACH 00:42:50 01:29:24    09:09

19 MARTA MACELUCH 548 8  K RYBNIK  00:51:51 01:40:10    10:16

20 MARIOLA CHRUBASIK 521 9  K ZABRZE  00:50:46 01:40:39    10:18

21 WŁODZIMIERZ SZYMCZEWSKI 573  12 M ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:33:11     06:48

22 TOMASZ PILARZ 557  13 M ZBROSŁAWICE NORDICUS
STRZYBNICA

00:35:08     07:12

23 ZYGMUNT OCYSEK 553  14 M KATOWICE STADION ŚLĄSKI 00:36:35     07:30

24 MARZENA KRECZMER 539 10  K ZAWIERCIE CLLEO
ZAWIERCIE

00:37:03     07:35

25 TOMASZ WIESNER 580  15 M KATOWICE  00:37:30     07:41

26 ILONA SZENDZIELORZ 571 11  K RUDA ŚLĄSKA MALINOWE
GWIAZDY

00:38:16     07:50

27 EWA JASTRZĘBSKA 536 12  K KATOWICE TRUCHTACZ
MYSŁOWICE

00:38:46     07:56

28 EUGENIUSZ WĘGRZYN 577  16 M RUDA ŚLĄSKA  00:38:47     07:57

29 MAREK MAKOWSKI 550  17 M TYCHY  00:39:19     08:03

30 ANDRZEJ SACAŁA 504  18 M KATOWICE  00:39:44     08:08

31 EWELINA RASZKA 506 13  K KATOWICE  00:39:56     08:11

32 MAREK KOPALA 538  19 M RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:40:54     08:23

33 EDWARD KUREK 516  20 M KATOWICE MOSIR CZELADŹ 00:40:58     08:23

34 KLAUDIA WITOR 583 14  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

MK TEAM 00:41:13     08:27

35 EWA PASZYŃSKA 555 15  K KATOWICE WATAHA 00:41:32     08:30

36 ANNA PRZYBYŁKA 562 16  K BYTOM STADION ŚLĄSKI 00:41:35     08:31

37 KORNELIA CZAJOR 524 17  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:42:07     08:38



38 PIOTR JELEŃ 605  21 M GOSTYŃ  00:42:12     08:39

39 ANNA KIEPURA 606 18  K KATOWICE  00:42:27     08:42

40 EUGENIUSZ KOT 591  22 M KATOWICE  00:42:27     08:42

41 AGNIESZKA SOBUL 599 19  K KATOWICE  00:42:51     08:47

42 JUSTYNA POLAK 559 20  K CZELADZ  00:42:55     08:47

43 KRZYSZTOF SLIWKA 567  23 M CHORZÓW CHO_MI_KI 00:43:12     08:51

44 WIOLETTA BRZEZIECKA 513 21  K CHORZÓW STADION ŚLĄSKI 00:43:24     08:53

45 MARIA WOWER 586 22  K KATOWICE CSC ADVENTURE
ACADEMY

00:43:25     08:54

46 STANISŁAWA WIESNER 579 23  K KATOWICE  00:43:27     08:54

47 FRANCISZEK DRYNDA 527  24 M TARNOWSKIE
GÓRY

NORDICUS
STRZYBNICA

00:44:10     09:03

48 ZUZANNA PILARZ 558 24  K ZBROSŁAWICE NORDICUS
STRZYBNICA

00:44:11     09:03

49 ANNA KAMIŃSKA 537 25  K KATOWICE  00:44:21     09:05

50 MAJA OZIĘBŁO 554 26  K CHORZÓW  00:44:35     09:08

51 JANUSZ GÓRECKI 604  25 M CHORZÓW  00:44:35     09:08

52 NATALIA PYTEL 565 27  K BĘDZIN  00:44:52     09:11

53 GRZEGORZ PYTEL 563  26 M BĘDZIN  00:44:52     09:11

54 ZOFIA SACAŁA 505 28  K KATOWICE  00:44:52     09:11

55 MAGDALENA LORENC-PYTEL 544 29  K BĘDZIN  00:44:53     09:12

56 ŁUKASZ PYTEL 564  27 M BĘDZIN  00:44:53     09:12

57 STANISŁAW SOSIN 598  28 M CHORZÓW STADION ŚLĄSKI 00:44:55     09:12

58 JACEK BROLL 518  29 M RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:44:57     09:12

59 SABINA BROLL 519 30  K RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:44:58     09:13

60 DANUTA LESZCZYNA 543 31  K KATOWICE  00:45:13     09:16

61 ZYGMUNT KURPET 540  30 M JASTRZĘBIE-ZDRÓJ WOLNY
STRZELEC

00:45:13     09:16

62 ADAM LUBOWIECKI 546  31 M KATOWICE WATAHA 00:45:22     09:18

63 OLGIERD JĘDRUŚ 597  32 M MYSŁOWICE ZET RUNNERS 00:46:02     09:26

64 ANNA SMAJDOR 602 32  K KATOWICE  00:46:35     09:33

65 BARBARA WOCŁAW 584 33  K KATOWICE WATAHA 00:46:43     09:34

66 EWA HEFEMAN 532 34  K KATOWICE  00:46:43     09:34

67 SYLWIA CIESIELSKA 522 35  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:46:45     09:35

68 ELŻBIETA CZAPURA 525 36  K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

MK TEAM 00:46:45     09:35

69 BOGUSŁAWA ANTOSIEWICZ 507 37  K CZELADŹ #CZELADZBIEGA 00:46:46     09:35

70 BOGDAN ANTOSIEWICZ 508  33 M CZELADŹ #CZELADZBIEGA 00:46:49     09:35

71 RYSZARD NIESŁONY 596  34 M CHORZÓW MALINOWE
GWIAZDY

00:47:10     09:40

72 AGATA SNOCHOWSKA 568 38  K BYTOM SZOMBIERKI
CHODZĄ I
BIEGAJĄ

00:47:11     09:40

73 MARYSIA SNOCHOWSKA 569 39  K BYTOM SZOMBIERKI
CHODZĄ I
BIEGAJĄ

00:47:12     09:40

74 JADWIGA PUCHER 503 40  K KATOWICE  00:47:35     09:45

75 JERZY WÓJCIK 587  35 M KATOWICE  00:47:59     09:50

76 MIROSŁAWA WĘGRZYN 578 41  K RUDA ŚLĄSKA  00:48:16     09:53

77 SYLWIA RUMANEK 566 42  K ŚWIERKLANIEC STADION ŚLĄSKI 00:49:24     10:07

78 EWA IGIELSKA 534 43  K KATOWICE  00:49:31     10:09

79 SŁAWOMIR IGIELSKI 535  36 M KATOWICE  00:49:31     10:09

80 DOMINIKA PILARZ 556 44  K ZBROSŁAWICE NORDICUS
STRZYBNICA

00:49:42     10:11

81 MAŁGORZATA ŁOZOWSKA 547 45  K CHORZÓW  00:49:56     10:14

82 IWONA WYLEŻAŁEK 588 46  K KATOWICE  00:50:21     10:19

83 HANNA MATYJASZCZYK 552 47  K KATOWICE  00:50:42     10:23

84 AGATA MATYJASZCZYK 551 48  K KATOWICE  00:50:43     10:23



85 JÓZEF WUJKO 592  37 M KATOWICE  00:51:15     10:30

86 URSZULA CIEŚLA 523 49  K KATOWICE TRUCHTACZ
MYSŁOWICE

00:51:16     10:30

87 JOANNA CHROBOK 520 50  K MYSŁOWICE  00:51:49     10:37

88 BARBARA LUBOWIECKA 545 51  K KATOWICE WATAHA 00:51:51     10:37

89 WIOLETTA WÓJCIK 594 52  K KATOWICE  00:52:15     10:42

90 KRZYSZTOF WÓJCIK 595  38 M KATOWICE  00:52:17     10:43

91 SŁAWOMIR WIŚNIEWSKI 582  39 M ZABRZE  00:53:56     11:03

92 MARZANNA WIŚNIEWSKA 581 53  K ZABRZE  00:53:57     11:03

93 JÓZEF WYSOKIŃSKI 603  40 M KATOWICE  00:54:25     11:09

94 BARBARA WYSOKIŃSKA 590 54  K KATOWICE  00:54:25     11:09

95 KRYSTYNA LATKO 542 55  K KATOWICE  00:54:26     11:09

96 ANDRZEJ LATKO 541  41 M KATOWICE  00:54:26     11:09

97 BARBARA BLOKESZ 600 56  K KATOWICE  00:56:58     11:40

98 WIKTOR BLOKESZ 601  42 M KATOWICE  00:56:59     11:40

99 IWONA KOPCZYK 514 57  K TYCHY  01:02:53     12:53

100 JAN WYLEŻAŁEK 589  43 M KATOWICE  01:04:09     13:08

101 ADAM KUROL 607  44 M KATOWICE  01:23:14     17:03


