XXIX BIEGI NIEPODLEGLOSCI
Organizator: KRS TKKF ,Jastrzab” Ruda Slaska

Data: 11.11.2022
Miejsce: RUDA SLASKA
Dystans: Bieg Rekreacyjny 4 km
MCE IMIE NAZWISKO NR PLEC MIASTO KLUB K/M MCE CZAS CzZAS MIN/KM
K/M BRUTTO NETTO
1 ARKADIUSZ ~ NOWACZYK 185 M CHORZOW M1 00:15:53  00:15:52  03:58
2 KONRAD BRUCH 241 M SIEMIANOWICE SIPB M2 00:16:28  00:16:28  04:07
SLASKIE
3 JOZEF PAWELCZYK 258 M RYBNIK PWR TEAM M 3 00:16:46  00:16:46  04:12
4 ZBIGNIEW LICHWALA 197 M CHORZOW M 4 00:16:59  00:16:59  04:15
5 ROBERT LICHWALA 183 M RUDA SLASKA WARTKIE PIERONY M 5 00:17:19  00:17:18  04:19
6 MATEUSZ MUCHA 223 M SIEMIANOWICE M 6 00:17:20  00:17:20  04:20
SLASKIE
7 HANNA YOUSSEF 194 K RUDA SLASKA K 1 00:18:05  00:18:05  04:31
8 BARBARA NENKO 254 K RUDA SLASKA K 2 00:18:20  00:18:19  04:35
9 KACPER ROJEK 238 M RUDA SLASKA TL POGON RUDA M7 00:19:19  00:19:19  04:50
SLASKA
10  WOJCIECH BINKOWSKI 259 M RUDA SLASKA M 8 00:19:29  00:19:28  04:52
11 KAMIL PIETRASIK 164 M RUDA SLASKA BBL RUDA SLASKA M9 00:19:44  00:19:44  04:56
12 WIESLAW RUCH 175 M RUDA SLASKA M 10  00:19:51  00:19:50  04:58
13 RAFAL KORPOK 250 M WEGLOKOKS ENERGIA. M 11  00:19:54  00:19:44  04:56
SPZ0.0.
14  ADAM TEMICH 199 M RUDA SLASKA M 12 00:19:57  00:19:54  04:59
15  TOMASZ MISIEK 338 M RUDA SLASKA M 13 00:20:06  00:20:06  05:02
16  JOANNA MASZTOWSKA 213 K ZABRZE K 3 00:20:08 00:20:08 05:02
17 ANNA YOUSSEF 195 K RUDA SLASKA K 4 00:20:13  00:20:13  05:03
18  PRZEMEK DYM 190 M RUDA SLASKA SP15 M 14  00:20:220  00:20:20  05:05
19  KACPER CHALIMONIUK 54 M RUDA SLASKA M 15  00:20:20  00:20:18  05:05
20 TOMASZ GRELA 224 M RUDA SLASKA RYL TEAM M 16  00:20:26  00:20:18  05:05
21  MAGDALENA PODGORSKA 262 K RUDA SLASKA K 5 00:20:33  00:20:32  05:08
22 WOJTEK BEDNARSKI 205 M KATOWICE M 17  00:20:35  00:20:34  05:09
23 EUGENIUSZ  SZNAPKA 372 M SWIETOCHLOWICE 3 KAWALY O...NA M 18  00:20:36  00:20:36  05:09
YOUTUBE
24  TOMASZ KOZIEL 179 M TARNOWSKIE GORY M 19  00:20:41  00:20:35  05:09
25  RAFAL MYKALA 203 M KATOWICE AUGUSTEAM M 20  00:20:43  00:20:40  05:10
26  JOLANTA NENKO 253 K RUDA SLASKA K 6 00:20:45  00:20:45  05:11
27 ZIEMOWIT MIECZNIKOWSKI 330 M KATOWICE AUGUSTEAM M 21 00:20:49  00:20:46  05:12
28 JAN GORKA 228 M RUDA SLASKA GKS GRUNWALD RUDA M 22 00:20:50  00:20:43  05:11
SLASKA
29  JERZY WISKOWSKI 186 M RUDA SLASKA M 23 00:20:50  00:20:50  05:13
30  MICHAL SEROKA 170 M RUDA SLASKA M 24  00:20:51  00:20:50  05:13
31  PAWEL MATWIE] 181 M RUDA SLASKA M 25  00:20:555  00:20:49  05:12
32 tUKASZ KUCZERA 215 M RYBNIK KUCZI KUCZI TEAM M 26  00:21:00 00:20:57  05:14
33 JOANNA SEROKA 168 K RUDA SLASKA K 7 00:21:01  00:21:01  05:15
34 ROBERT SOJKA 200 M CHORZOW M 27 00:21:09 00:21:09 05:17
35  PRZEMYSLAW RYBARSKI 202 M RUDA SLASKA M 28  00:21:30  00:21:22  05:21
36 MALGORZATA KULISZ 216 K CHORZOW K 8 00:21:38  00:21:34  05:24
37  KRZYSZTOF  JEZYK 39 M GLIWICE e M 29  00:21:40  00:21:35  05:24
38 PAWEL MALINOWSKI 167 M RUDA SLASKA MALIN TEAM M 30  00:21:48  00:21:44  05:26
39  WOJCIECH KRAWCZYK 364 M ZABRZE PROMOTOR ZABRZE M 31  00:21:59  00:21:54  05:28
40  NADIA MISIEK 340 K RUDA SLASKA K 9 00:22:14  00:22:14  05:34
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