
Bieg Trzech Zamków - Sławków

Organizator: Powiat Będzin

Data: 03.09.2023

Miejsce: Sławków

Dystans: Bieg 5km

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K/M K M MIEJSCOWOŚĆ KLUB 2,5km CZAS
BRUTTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

1 ADAM JAGIEŁA 146 M  1 ROGOŹNIK  00:10:14 00:20:51 00:20:51 03:51

2 GRZEGORZ SKWORC 370 M  2 SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:10:27 00:21:13 00:21:13 03:55

3 JAN KALETA 166 M  3 KRAKÓW JW 2771 RZĄSKA 00:10:25 00:21:23 00:21:23 03:57

4 ROCH PAJĄK 308 M  4 SOSNOWIEC  00:10:24 00:21:40 00:21:40 04:00

5 ARTUR KONRAD 196 M  5 ZAWIERCIE  00:10:37 00:21:57 00:21:57 04:03

6 MARCIN KONRAD 197 M  6 ZAWIERCIE  00:10:47 00:22:03 00:22:03 04:04

7 URSZULA RAUCH 341 K 1  KATOWICE AUGUSTEAM 00:10:59 00:22:36 00:22:36 04:11

8 OLIWIER GOŁUCHOWSKI 123 M  7 SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:11:40 00:22:51 00:22:46 04:12

9 ŁUKASZ MAJEWSKI 255 M  8 DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:10:56 00:23:04 00:23:04 04:16

10 ZBIGNIEW KRÓL 212 M  9 SŁAWKÓW  00:11:05 00:23:13 00:23:13 04:17

11 ADAM GÓRECKI 127 M  10 KATOWICE  00:11:25 00:23:20 00:23:20 04:19

12 ADAM TULEJA 430 M  11 CHORZÓW  00:11:32 00:23:22 00:23:21 04:19

13 ANDRZEJ PLICH 324 M  12 MYSŁOWICE  00:11:35 00:23:25 00:23:24 04:20

14 KAMIL NOWAK 293 M  13 ZAWIERCIE  00:11:51 00:23:49 00:23:46 04:24

15 ALEKSANDRA TULEJA 431 K 2  KATOWICE  00:12:29 00:23:55 00:23:50 04:24

16 ŁUKASZ GOGOLA 117 M  14 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:12:09 00:23:51 00:23:50 04:24

17 MATEUSZ MUCHA 279 M  15 SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:11:49 00:23:53 00:23:52 04:25

18 PIOTR WŁUSEK 458 M  16 SOSNOWIEC CIENKIE BOLKI 00:12:07 00:23:54 00:23:54 04:25

19 ADAM CZAPEK 63 M  17 CHORZOW  00:11:29 00:24:10 00:24:10 04:28

20 ADAM KRZOSKA 219 M  18 KATOWICE AUGUSTEAM 00:12:09 00:24:17 00:24:11 04:28

21 ŁUKASZ BROŻEK 37 M  19 ZAWIERCIE JURAJSKA ARMIA
BIEGA

00:11:38 00:24:16 00:24:16 04:29

22 BLANKA TULEJA 432 K 3  ŚWIĘTOCHŁOWICE AUGUSTEAM 00:12:00 00:24:18 00:24:18 04:30

23 DOMINIK IWANEK 144 M  20 TARNOWSKIE GÓRY  00:12:18 00:24:28 00:24:19 04:30

24 KACPER NOWAK 292 M  21 CHORZÓW  00:11:20 00:24:20 00:24:20 04:30

25 MICHAŁ CZECH 67 M  22 SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:11:46 00:24:26 00:24:23 04:30

26 WIESŁAW RAUCH 342 M  23 KATOWICE AUGUSTEAM 00:12:29 00:24:39 00:24:33 04:32

27 SZYMON GRZESIK 133 M  24 CZELADŹ IV LO. STASZIC 00:12:23 00:24:50 00:24:40 04:34

28 MICHAŁ SZREK 411 M  25 CZELADŹ #CZELADZBIEGA 00:12:26 00:24:50 00:24:46 04:35

29 PIOTR GOŁĘBIOWSKI 13 M  26 CHORZÓW BIEGOWA KUŹNIA 00:12:52 00:25:13 00:25:03 04:38

30 ARKADIUSZ SIKORA 354 M  27 CHORZÓW AUGUSTEAM 00:13:39 00:25:48 00:25:07 04:39

31 ŁUKASZ KLIMCZYK 185 M  28 BĘDZIN, GRODZIEC  00:12:21 00:25:15 00:25:13 04:40

32 TOMASZ KULKA 87 M  29 SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

00:12:25 00:25:15 00:25:14 04:40

33 MARIUSZ CICHOŃ 49 M  30 BĘDZIN ORDYNUS TEAM 00:12:05 00:25:17 00:25:17 04:40

34 ŁUKASZ MADEJ 253 M  31 BĘDZIN MOUNTAIN
WARRIORS

00:12:00 00:25:18 00:25:18 04:41

35 PAWEŁ WALASZEK 438 M  32 SOSNOWIEC W POGONI ZA
DUCHEM

00:12:08 00:25:20 00:25:19 04:41

36 MACIEJ RUTKOWSKI 346 M  33 DĄBROWA
GÓRNICZA

SAINT-GOBAIN
SQUAD

00:12:31 00:25:23 00:25:22 04:41

37 KATARZYNA GRUNT 130 K 4  SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:12:31 00:25:24 00:25:22 04:41

38 SŁAWEK WIÓRKOWSKI 451 M  34 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:12:39 00:25:28 00:25:28 04:42



39 AGNIESZKA ZACHARIASZ 489 K 5  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:12:39 00:25:28 00:25:28 04:42

40 MIROSŁAW MOSUR 278 M  35 WOLBROM  00:12:26 00:25:30 00:25:29 04:43

41 AMELIA GOŁUCHOWSKA 122 K 6  SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:12:27 00:25:38 00:25:34 04:44

42 MICHAŁ FORMOWICZ 98 M  36 SOSNOWIEC IV LO. STASZIC 00:13:37 00:25:58 00:25:37 04:44

43 TOMASZ KAPAŁKA 169 M  37 GLIWICE  00:12:59 00:25:47 00:25:44 04:45

44 SEBASTIAN KOMAR 194 M  38 SOSNOWIEC, POW.
SOSNOWIEC

OSTRO RUN TEAM 00:12:58 00:25:52 00:25:45 04:46

45 PIOTR BUKOWIEC 42 M  39 CHORZÓW AUGUSTEAM 00:13:02 00:26:02 00:25:55 04:47

46 PAWEŁ MATYSZKIEWICZ 270 M  40 CZELADŹ W POGONI ZA
DUCHEM

00:13:31 00:26:28 00:26:09 04:50

47 GRZEGORZ SURMA 390 M  41 NOWA WIEŚ LECYMY DURŚ 00:12:22 00:26:16 00:26:09 04:50

48 JAKUB SZALENIEC 397 M  42 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:12:50 00:26:20 00:26:10 04:50

49 LESZEK HOŁY 143 M  43 CZELADŹ #CZELADZBIEGA 00:12:57 00:26:21 00:26:16 04:51

50 RAFAL KOWALSKI 205 M  44 DĄBROWA
GÓRNICZA

BKB 00:12:41 00:26:20 00:26:18 04:52

51 KINGA JASKÓLSKA-PIETRZYK 153 K 7  BĘDZIN PAWKO RUNNER
TEAM

00:12:44 00:26:19 00:26:18 04:52

52 SŁAWOMIR KOWAL 204 M  45 KATOWICE  00:13:11 00:26:22 00:26:20 04:52

53 BARBARA KLEMIŃSKA 182 K 8  SŁAWKÓW  00:13:04 00:26:29 00:26:26 04:53

54 PIOTR KAPRAL 173 M  46 DĄBROWA
GÓRNICZA

RETROBRATY 00:12:46 00:26:35 00:26:33 04:55

55 MARIUSZ BIEŃ 30 M  47 DĄBROWA
GÓRNICZA

W POGONI ZA
DUCHEM

00:13:03 00:26:39 00:26:36 04:55

56 PAWEŁ ŚLUSAREK 424 M  48 MIASTECZKO
ŚLĄSKIE

ZAKWAS TEAM 00:13:28 00:26:51 00:26:37 04:55

57 SYLWESTER SZKLORZ 409 M  49 KATOWICE DZIKI PANEWNIKI 00:13:34 00:26:43 00:26:38 04:55

58 MAREK GARDIAS 109 M  50 SOSNOWIEC PARKRUN
SOSNOWIEC

00:12:34 00:26:41 00:26:40 04:56

59 KORNELIUSZ KĄKOL 178 M  51 SŁAWKÓW  00:13:51 00:27:00 00:26:42 04:56

60 BEATA WROŃSKA 471 K 9  CHORZÓW NASZA SZKOŁA
ZABRZE

00:13:19 00:26:48 00:26:48 04:57

61 SYLWESTER PIETRZYK 318 M  52 BĘDZIN  00:12:53 00:26:56 00:26:56 04:59

62 MARCEL GARA 108 M  53 BUKOWNO  00:13:36 00:27:13 00:27:02 05:00

63 ALEKSANDRA KAZIROD 177 K 10  SŁAWKÓW FADA-TECH 00:13:05 00:27:07 00:27:07 05:01

64 ELŻBIETA KRAWCZYK 207 K 11  DABROWA
GORNICZA

W POGONI ZA
DUCHEM

00:13:07 00:27:08 00:27:08 05:01

65 KRZYSZTOF KUC 226 M  54 SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:13:30 00:27:15 00:27:09 05:01

66 WOJCIECH STACH 378 M  55 SOSNOWIEC STACH TEAM 00:13:04 00:27:15 00:27:11 05:02

67 MARCIN OZDOBA 307 M  56 PIEKARY ŚLĄSKIE  00:12:52 00:27:13 00:27:11 05:02

68 PRZEMYSŁAW PIÓRKOWSKI 321 M  57 BĘDZIN JAZDA!!! 00:14:29 00:27:30 00:27:15 05:02

69 GRZEGORZ STRĄCZEK 387 M  58 SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE.

 00:13:06 00:27:27 00:27:25 05:04

70 MAREK PIETRZYK 317 M  59 DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:14:54 00:27:41 00:27:25 05:04

71 PRZEMYSŁAW WIĘCEK 449 M  60 SOSNOWIEC  00:13:21 00:27:29 00:27:28 05:05

72 MICHAŁ MAZUREK 274 M  61 DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:13:53 00:27:30 00:27:29 05:05

73 PAWEŁ SITKO 358 M  62 SOSNOWIEC BIEGOWA KUŹNIA 00:14:08 00:27:40 00:27:31 05:05

74 KRZYSZTOF MAZUR 272 M  63 MYSŁOWICE BIEGAMYSŁOWICE 00:14:11 00:27:38 00:27:32 05:05

75 MICHALINA SKRZYNSKA 365 K 12  SOSNOWIEC  00:22:56 00:30:39 00:27:35 05:06

76 PAWEŁ SZADKOWSKI 396 M  64 BĘDZIN AIKIRUNNER 00:13:25 00:27:36 00:27:35 05:06

77 ARKADIUSZ BAGIŃSKI 11 M  65 KATOWICE  00:13:44 00:27:43 00:27:38 05:07

78 ŁUKASZ KURZAWA 230 M  66 MYSŁOWICE BIEGAMYSŁOWICE 00:14:10 00:27:54 00:27:45 05:08

79 KLAUDIA ROMAŃSKA 343 K 13  DABROWA
GÓRNICZA

W POGONI ZA
DUCHEM

00:13:32 00:27:48 00:27:48 05:08

80 DOMINIK KLUSKA 188 M  67 BĘDZIN  00:13:20 00:27:51 00:27:49 05:09

81 MAREK RANDAK 339 M  68 BĘDZIN W POGONI ZA
DUCHEM

00:13:50 00:27:52 00:27:49 05:09



82 JOANNA NOWAK 291 K 14  BĘDZIN W POGONI ZA
DUCHEM

00:13:51 00:27:52 00:27:52 05:09

83 SEBASTIAN OGRODNY 300 M  69 KATOWICE  00:13:25 00:27:54 00:27:53 05:09

84 PAWEŁ SKAWIŃSKI 363 M  70 TRZEBINIA-SIERSZA SIERSZANIE 00:13:34 00:27:57 00:27:53 05:09

85 WOJCIECH KĘDZIERSKI 179 M  71 OLKUSZ PARÓWKOWI
SKRYTOŻERCY

00:12:55 00:27:54 00:27:54 05:10

86 ANDRZEJ DYBA 89 M  72 SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

SUPER GIGANCI 00:14:03 00:28:10 00:27:59 05:10

87 KONRAD GAWRON 114 M  73 SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

00:14:30 00:28:12 00:28:02 05:11

88 TOMASZ WOJACZEK 460 M  74 CHORZÓW EPLECY.PL 00:14:34 00:28:27 00:28:05 05:12

89 JAKUB SZRUBARCZYK 412 M  75 CZELADŹ IV LO. STASZIC 00:14:22 00:28:26 00:28:06 05:12

90 SEBASTIAN ZIAJA 481 M  76 BUKOWNO PARÓWKOWI
SKRYTOŻERCY

00:13:23 00:28:08 00:28:08 05:12

91 ZDZISŁAWA WOJSA 463 K 15  DĄGROWA
GÓRNICZA

W POGONI ZA
DUCHEM

00:13:22 00:28:10 00:28:10 05:12

92 BARBARA CIEŚLIK-KAPRAL 53 K 16  DĄBROWA
GÓRNICZA

RETROBRATY 00:13:52 00:28:14 00:28:11 05:13

93 ERNEST BERNACKI 21 M  77 ZAWIERCIE WARTO BIEGAĆ
ZAWIERCIE

00:14:09 00:28:20 00:28:14 05:13

94 KRZYSZTOF BERNACKI 22 M  78 ZAWIERCIE WARTO BIEGAĆ
ZAWIERCIE

00:14:09 00:28:20 00:28:14 05:13

95 ŁUKASZ POLAN 327 M  79 KLUCZE  00:13:39 00:28:18 00:28:16 05:14

96 IRENEUSZ KWIATEK 233 M  80 BĘDZIN IRU75 / OPTYKA K.
M. SZCZERBA
CZELADŹ

00:13:52 00:28:21 00:28:17 05:14

97 MATEUSZ JANSON 151 M  81 SOSNOWIEC  00:14:20 00:28:26 00:28:23 05:15

98 PAWEŁ KAPRAL 172 M  82 DĄBROWA
GÓRNICZA

RETROBRATY 00:14:00 00:28:28 00:28:24 05:15

99 DOMINIK SZCZEPAŃSKI 404 M  83 DĄBROWA
GÓRNICZA

IV LO. STASZIC 00:14:22 00:28:44 00:28:25 05:15

100 MAŁGORZATA WAWRO 439 K 17  KATOWICE  00:14:10 00:28:29 00:28:25 05:15

101 KAMIL BUCHACZ 40 M  84 DĄBROWA
GÓRNICZA

GARTIANIE 00:14:20 00:28:43 00:28:27 05:16

102 IZABELA POGOŃ 326 K 18  BĘDZIN  00:14:20 00:28:36 00:28:34 05:17

103 DAMIAN CHAŁUPCZAK 45 M  85 SŁAWKÓW SGB SAMO SIĘ NIE
PRZEBIEGNIE

00:14:17 00:28:46 00:28:39 05:18

104 KONRAD WOJTANOWSKI 464 M  86 MYSŁOWICE MORS FERAJNA
MYSŁOWICE

00:13:32 00:28:45 00:28:43 05:19

105 MAGDALENA LASOTA-FOLTYŃSKA 237 K 19  SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:14:06 00:28:47 00:28:45 05:19

106 PAWEŁ SUROWIEC 391 M  87 ZAWIERCIE  00:14:44 00:29:09 00:28:46 05:19

107 RAFAŁ KRZAK 218 M  88 TARNOWSKIE GÓRY SREBRNE MIASTO
TARNOWSKIE
GÓRY

00:14:14 00:28:56 00:28:52 05:20

108 MILENA WOJCIECHOWSKA 461 K 20  BĘDZIN  00:14:07 00:28:55 00:28:54 05:21

109 MARCIN MACHURA 251 M  89 SIEWIERZ SIEWIERSKIE
MORSY

00:15:42 00:29:12 00:28:55 05:21

110 BŁAŻEJ BRZEZIŃSKI 39 M  90 SOSNOWIEC  00:14:30 00:29:04 00:28:55 05:21

111 ANDRZEJ KOŚCIEŃ 200 M  91 BYTOM  00:14:26 00:29:10 00:28:55 05:21

112 PIOTR MATYSZKIEWICZ 271 M  92 CZELADŹ W POGONI ZA
DUCHEM

00:14:36 00:29:16 00:28:57 05:21

113 GRZEGORZ MACIĄŻEK 252 M  93 SŁAWKÓW SGB SAMO SIĘ NIE
PRZEBIEGNIE

00:14:17 00:29:07 00:29:01 05:22

114 PIOTR KRYTOWSKI 217 M  94 ZAWIERCIE JURAJSKA ARMIA
BIEGA

00:14:40 00:29:09 00:29:03 05:22

115 MARTA SOBOCIŃSKA 376 K 21  KATOWICE  00:14:06 00:29:04 00:29:04 05:22

116 KAROLINA BELICZYNSKA 19 K 22  KATOWICE  00:14:23 00:29:19 00:29:08 05:23

117 JAKUB DROŹDZIEL 84 M  95 BĘDZIN  00:14:12 00:29:18 00:29:13 05:24

118 JAKUB SZYDŁO 416 M  96 SOSNOWIEC  00:14:16 00:29:24 00:29:19 05:25

119 GRZEGORZ KUBAS 221 M  97 PSARY PAPESY 00:13:59 00:29:20 00:29:20 05:25

120 KLAUDIA KUBAS 222 K 23  PSARY PAPESY 00:13:59 00:29:21 00:29:20 05:25



121 KRZYSZTOF ZAWALSKI 478 M  98 KATOWICE  00:14:27 00:29:31 00:29:22 05:26

122 GRZEGORZ CYROŃ 59 M  99 KATOWICE  00:15:16 00:29:35 00:29:25 05:26

123 KAMILA BUZE 43 K 24  SOSNOWIEC  00:14:41 00:29:33 00:29:27 05:27

124 MARIAN GRUSZKA 131 M  100 MYSŁOWICE TRUCHTACZ
MYSŁOWICE

00:14:47 00:29:37 00:29:32 05:28

125 JAKUB WDZIĘCZNY 441 M  101 WOJKOWICE GARTIANIE 00:12:50 00:29:48 00:29:46 05:30

126 JUSTYNA FATYGA-JUMA 91 K 25  OLKUSZ NASZE
CZEKOLADOWE
PODRÓŻE

00:14:28 00:29:52 00:29:46 05:30

127 WOJCIECH BENISZ 20 M  102 TARNOWSKIE GÓRY SREBRNE MIASTO
TARNOWSKIE
GÓRY

00:14:25 00:29:54 00:29:48 05:31

128 KATARZYNA MUSIALIK 280 K 26  PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURŚ 00:15:32 00:30:05 00:29:49 05:31

129 TOMASZ KOTLIŃSKI 203 M  103 CHORZÓW  00:14:31 00:29:59 00:29:51 05:31

130 JACEK SZULC 413 M  104 CHORZOW  00:15:39 00:30:00 00:29:51 05:31

131 ROBERT BĄK 15 M  105 BĘDZIN  00:15:11 00:30:07 00:29:52 05:31

132 JAN RADZIĘTA 338 M  106 CZELADŹ  00:16:18 00:30:17 00:29:56 05:32

133 PAWEŁ WOJCIECHOWSKI 462 M  107 BĘDZIN  00:14:25 00:29:58 00:29:56 05:32

134 MARCIN SZCZEPANSKI 402 M  108 DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:14:39 00:30:18 00:29:57 05:32

135 MARCIN BŁASZCZYK 33 M  109 SOSNOWIEC  00:15:39 00:30:14 00:29:59 05:33

136 ANNA RADZIĘTA 337 K 27  CZELADŹ  00:16:18 00:30:28 00:30:07 05:34

137 JUSTYNA ZACHARIASZ 477 K 28  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:15:38 00:30:16 00:30:08 05:34

138 MIROSŁAW DRAGON 83 M  110 TARNOWSKIE GÓRY  00:15:35 00:30:24 00:30:12 05:35

139 ELAINE LIU 242 K 29  CZELADŹ  00:14:32 00:30:19 00:30:19 05:36

140 ŁUKASZ ANYŻ 9 M  111 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:15:56 00:30:38 00:30:24 05:37

141 KAROLINA DOMŻALSKA 82 K 30  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:15:38 00:30:37 00:30:29 05:38

142 ANNA CHMIELEWSKA 46 K 31  PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURŚ 00:15:32 00:30:44 00:30:29 05:38

143 ARTUR KARCZYŃSKI 174 M  112 SŁAWKÓW  00:14:35 00:30:38 00:30:31 05:39

144 BARTOSZ STĘPKOWSKI 384 M  113 KATOWICE  00:16:57 00:30:58 00:30:37 05:40

145 ZBIGNIEW PIERON 315 M  114 ZABRZE  00:14:57 00:30:45 00:30:38 05:40

146 PAWEŁ DEREJCZYK 77 M  115 STARA HUTA  00:16:31 00:31:14 00:30:57 05:43

147 JAROSŁAW KARP 175 M  116 KSIĄŻ WIELKI  00:16:07 00:31:15 00:31:02 05:44

148 KONRAD GARA 107 M  117 BUKOWNO  00:15:19 00:31:16 00:31:03 05:45

149 AGNIESZKA GALWAS 105 K 32  BĘDZIN KLUB BIEGACZY
JYSK

00:15:44 00:31:26 00:31:18 05:47

150 MARCIN ŁUCZAK 246 M  118 SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:15:31 00:31:27 00:31:19 05:47

151 DARIUSZ OCIEPA 298 M  119 MYSZKÓW  00:15:46 00:31:26 00:31:20 05:48

152 PATRYCJA OSTROWSKA-POPIELSKA 305 K 33  WIELOWIEŚ  00:15:31 00:31:29 00:31:20 05:48

153 PAWEŁ ŁUCKOŚ 244 M  120 SŁAWKÓW  00:16:03 00:31:37 00:31:25 05:49

154 RENATA JAKÓBCZAK 148 K 34  ŻARKI  00:15:32 00:31:41 00:31:31 05:50

155 ADAM SZYDŁO 415 M  121 SOSNOWIEC  00:15:34 00:31:38 00:31:34 05:50

156 WOJTEK BEDNARSKI 18 M  122 KATOWICE  00:15:00 00:31:37 00:31:34 05:50

157 PAWEŁ KOMENDA 195 M  123 SIEWIERZ  00:16:05 00:31:50 00:31:38 05:51

158 KRZYSZTOF MATUSZCZYK 269 M  124 SOSNOWIEC  00:16:44 00:32:01 00:31:40 05:51

159 MARTA FERDYN 92 K 35  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:16:04 00:31:54 00:31:47 05:53

160 MAGDALENA WROŃSKA 472 K 36  CHORZÓW  00:15:52 00:31:49 00:31:48 05:53

161 JADWIGA SKALSKA 359 K 37  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:16:46 00:32:26 00:31:59 05:55

162 RAFAŁ SKALSKI 361 M  125 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:16:46 00:32:27 00:31:59 05:55

163 MARYSIA SKALSKA 360 K 38  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:16:46 00:32:26 00:32:00 05:55

164 KRZYSZTOF DĄBROWIAK 71 M  126 SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

00:15:51 00:32:13 00:32:03 05:56

165 RAFAL NIZICKI 288 M  127 SOSNOWIEC  00:17:23 00:32:28 00:32:06 05:56

166 MICHAŁ MAJEWSKI 256 M  128 SOSNOWIEC MAJ MUSIC 00:16:22 00:32:31 00:32:10 05:57



167 ADAM WIECZOREK 445 M  129 KATOWICE  00:15:34 00:32:25 00:32:12 05:57

168 MICHAŁ JEŻEWSKI 155 M  130 SOSNOWIEC WIKING TEAM 00:15:30 00:32:30 00:32:14 05:58

169 ARTUR SZWARCER 414 M  131 SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:16:36 00:32:32 00:32:23 05:59

170 GRZEGORZ WRÓBEL 473 M  132 RUDA ŚLĄSKA  00:17:02 00:32:50 00:32:29 06:00

171 PAWEŁ GARNCARZ 112 M  133 BĘDZIN  00:15:41 00:32:32 00:32:32 06:01

172 BŁAŻEJ WYDERKO 475 M  134 DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:14:28 00:32:33 00:32:33 06:01

173 MAGDALENA JUSZCZYK 160 K 39  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:16:04 00:32:42 00:32:34 06:01

174 GRZEGORZ GOŁĘBIOWSKI 121 M  135 BĘDZIN  00:17:00 00:32:56 00:32:40 06:02

175 ŻANETA KAMRAD 167 K 40  PIEKARY ŚLĄSKIE  00:17:00 00:32:57 00:32:44 06:03

176 ANNA BASA-ANYŻ 10 K 41  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:17:10 00:33:03 00:32:49 06:04

177 PATRYCJA SZALENIEC 398 K 42  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:17:11 00:33:03 00:32:49 06:04

178 BARTŁOMIEJ ŁATACZ 243 M  136 TOPOROWICE WESOŁA
SŁODKOWODNA
RYBCIA

00:17:05 00:33:11 00:32:50 06:04

179 ELŻBIETA WIECZOREK 446 K 43  KATOWICE  00:16:15 00:32:56 00:32:52 06:05

180 MAŁGORZATA ZĄBKOWSKA 479 K 44  SOSNOWIEC  00:16:08 00:33:03 00:32:58 06:06

181 ANETA ĆWIĘKOWSKA 69 K 45  BĘDZIN  00:16:36 00:33:02 00:32:58 06:06

182 AGNIESZKA RYGALIK 348 K 46  SOSNOWIEC PARKRUN
SOSNOWIEC

00:17:23 00:33:21 00:32:59 06:06

183 PATRYK CYROŃ 60 M  137 BOLESŁAW  00:16:33 00:33:09 00:32:59 06:06

184 JOANNA DEUTSCH 78 K 47  BOBROWNIKI BIEGOWA KUŹNIA 00:16:36 00:33:02 00:32:59 06:06

185 DAMIAN SZASTAK 400 M  138 SOSNOWIEC  00:17:01 00:33:22 00:33:02 06:07

186 AGNIESZKA RAŚ 340 K 48  KRAKOW  00:17:12 00:33:13 00:33:03 06:07

187 MARCIN DĄBROWIAK 72 M  139 DĄBROWA
GÓRNICZA

HARPAGAN
SOSNOWIEC

00:17:17 00:33:15 00:33:05 06:07

188 MONIKA FILIPKIEWICZ 96 K 49  SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:17:01 00:33:16 00:33:06 06:07

189 GRZEGORZ FILIPKIEWICZ 95 M  140 SIEMIANOWICE
SLASKIE

 00:15:41 00:33:19 00:33:07 06:07

190 IWONA BIAŁASIK 23 K 50  PIEKARY ŚLĄSKIE  00:17:00 00:33:21 00:33:08 06:08

191 KATARZYNA PYTLIK-FRANISZYN 336 K 51  BĘDZIN  00:16:38 00:33:24 00:33:12 06:08

192 MACIEJ GRABSKI 129 M  141 SOSNOWIEC WIKING TEAM 00:17:08 00:33:33 00:33:16 06:09

193 NATALIA FILEWSKA 94 K 52  KATOWICE  00:17:03 00:33:28 00:33:20 06:10

194 SEBASTIAN SIKORA 357 M  142 BĘDZIN  00:14:45 00:33:23 00:33:23 06:10

195 MARIUSZ WOŁKOWICZ 466 M  143 RADZISZÓW  00:18:04 00:33:50 00:33:25 06:11

196 ELŻBIETA GOGOLA 116 K 53  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:18:05 00:33:48 00:33:33 06:12

197 PAWEŁ MYRCZEK 281 M  144 SŁAWKÓW  00:16:30 00:33:56 00:33:39 06:13

198 BARBARA OLBRICH 301 K 54  ŚWIĘTOCHŁOWICE RUN AWAY TEAM 00:17:05 00:33:46 00:33:41 06:14

199 ADRIAN WÓJCIK 469 M  145 DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:15:43 00:33:49 00:33:43 06:14

200 PIOTR KLUSKA 190 M  146 KATOWICE  00:17:43 00:34:06 00:33:49 06:15

201 NATAN CZAPEK 64 M  147 CHORZÓW  00:13:10 00:33:49 00:33:49 06:15

202 JUSTYNA GRZESIAK 132 K 55  SŁAWKÓW  00:16:52 00:33:58 00:33:53 06:16

203 ALEKSANDRA SZYMCZYK 421 K 56  SŁAWKÓW  00:16:52 00:33:57 00:33:54 06:16

204 JOLANTA ANASZ 6 K 57  SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:16:56 00:34:03 00:33:58 06:17

205 MAGDALENA KRÓL 210 K 58  SŁAWKÓW  00:16:54 00:34:08 00:34:00 06:17

206 MARCIN UCHTO 434 M  148 BĘDZIN  00:18:16 00:34:27 00:34:04 06:18

207 PAWEŁ MARZEC 267 M  149 SOSNOWIEC  00:17:29 00:34:34 00:34:12 06:20

208 MAŁGORZATA KAPICA 170 K 59  SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

MK TEAM 00:17:11 00:34:24 00:34:13 06:20

209 ŁUKASZ STANKIEWICZ 379 M  150 TARNOWSKIE GÓRY  00:17:39 00:34:34 00:34:17 06:20

210 KONRAD POLESA 328 M  151 CZELADŹ MOUNTAIN
WARRIORS

00:16:56 00:34:35 00:34:18 06:21

211 WOJCIECH OLSZEWSKI 303 M  152 SOSNOWIEC MOUNTAIN
WARRIORS

00:16:43 00:34:36 00:34:19 06:21



212 KATARZYNA KOŁODZIEJ 192 K 60  DĄBROWA
GÓRNICZA

W POGONI ZA
DUCHEM

00:17:04 00:34:25 00:34:21 06:21

213 DAMIAN STOLECKI 385 M  153 MYSŁOWICE  00:17:48 00:34:45 00:34:21 06:21

214 MIROSŁAW MAŃKA 264 M  154 WOJKOWICE AKADEMIA SPORTU
WOJKOWICE

00:18:06 00:34:41 00:34:23 06:22

215 ANNA NAFALSKA 282 K 61  KATOWICE  00:17:47 00:34:48 00:34:33 06:23

216 JUSTYNA KURZAWA 229 K 62  MYSŁOWICE BIEGAMYSŁOWICE 00:17:15 00:34:43 00:34:35 06:24

217 KATARZYNA RÓŻYCKA-FRYT 345 K 63  MYSŁOWICE BIEGAMYSŁOWICE 00:17:15 00:34:43 00:34:35 06:24

218 MARTYNA MARKIEWICZ 265 K 64  GLIWICE  00:17:15 00:34:49 00:34:43 06:25

219 ANNA CIOK 54 K 65  GLIWICE  00:17:16 00:34:49 00:34:43 06:25

220 KATARZYNA KOZERSKA-SROKA 206 K 66  SIEWIERZ  00:18:11 00:35:07 00:34:43 06:25

221 MARIUSZ CEŚ 44 M  155 BĘDZIN PRYWATNIE 00:18:03 00:35:10 00:34:43 06:25

222 BETINA SKWORC 369 K 67  SIEMIANOWICE
ŚLASKIE

 00:19:03 00:35:11 00:34:49 06:26

223 KATARZYNA SZCZEPAŃSKA 403 K 68  SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:16:38 00:35:00 00:34:54 06:27

224 BOGUMIŁ NAWALANIEC 284 M  156 CHRZANÓW  00:17:41 00:35:14 00:35:03 06:29

225 MAŁGORZATA NAWALANIEC 285 K 69  CHRZANÓW  00:17:41 00:35:14 00:35:05 06:29

226 BARBARA DYBA 90 K 70  SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

SUPER GIGANCI 00:17:31 00:35:16 00:35:06 06:30

227 ALEKSANDRA WÓJCIK 470 K 71  SOSNOWIEC  00:18:02 00:35:33 00:35:15 06:31

228 ANNA SMOLORZ 372 K 72  SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:18:45 00:35:42 00:35:16 06:31

229 SYLWIA FURMAN 103 K 73  SOSNOWIEC  00:17:08 00:35:38 00:35:32 06:34

230 KATARZYNA KOTARBA 202 K 74  SOSNOWIEC  00:17:30 00:35:37 00:35:34 06:35

231 DARIUSZ NOWAKOWSKI 295 M  157 MYSZKÓW  00:17:28 00:35:48 00:35:35 06:35

232 EWA OCIEPA 299 K 75  MYSZKÓW  00:17:28 00:35:48 00:35:41 06:36

233 MARTA SYNAL 395 K 76  DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:18:06 00:35:52 00:35:42 06:36

234 DAMIAN DASZEK 70 M  158 RUDA ŚLĄSKA  00:20:16 00:35:46 00:35:42 06:36

235 MAGDALENA SOBECKA 375 K 77  DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:18:19 00:36:09 00:35:44 06:37

236 MARLENA BĄK 14 K 78  BĘDZIN  00:16:37 00:35:46 00:35:45 06:37

237 ANNA MATUSZCZYK 268 K 79  SOSNOWIEC  00:18:10 00:36:14 00:35:51 06:38

238 SYLWIA FUKLIN 101 K 80  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:17:44 00:36:02 00:35:58 06:39

239 ADRIANNA FUKLIN 100 K 81  BĘDZIN  00:17:44 00:36:02 00:35:59 06:39

240 MAREK SOCHA 377 M  159 SOSNOWIEC PACCOR 00:17:25 00:36:12 00:36:03 06:40

241 NATALIA BIEŃ 31 K 82  DĄBROWA
GÓRNICZA

W POGONI ZA
DUCHEM

00:17:27 00:36:06 00:36:04 06:40

242 MAGDALENA SAGAN 351 K 83  BYTOM  00:17:43 00:36:26 00:36:18 06:43

243 WALDEMAR MAZUR 273 M  160 SOSNOWIEC  00:18:07 00:36:34 00:36:21 06:43

244 KATARZYNA MALEJKA 257 K 84  KATOWICE ADS MASNA 00:16:24 00:36:31 00:36:27 06:45

245 MAŁGORZATA SZCZĘŚNIAK 405 K 85  CZELADŹ  00:18:38 00:36:42 00:36:27 06:45

246 EMILIA ANYŻ 7 K 86  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:18:25 00:36:44 00:36:31 06:45

247 JULIA ANYŻ 8 K 87  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:17:34 00:36:44 00:36:32 06:45

248 OLA SZELIGA 406 K 88  KATOWICE BDB TEAM 00:18:12 00:36:41 00:36:32 06:45

249 WIKTOR SZALENIEC 399 M  161 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:18:23 00:36:45 00:36:34 06:46

250 PATRYCJA POTEMPSKA 332 K 89  BĘDZIN  00:17:12 00:36:46 00:36:43 06:47

251 KATARZYNA ROSÓŁ 344 K 90  SOSNOWIEC  00:18:27 00:36:59 00:36:48 06:48

252 KINGA PONIEWAŻ 329 K 91  MYSZKOWICE  00:17:56 00:37:02 00:36:50 06:49

253 MAŁGORZATA NOWAK 294 K 92  CZELADŹ CZELADŹ BIEGA 00:18:38 00:37:32 00:37:11 06:53

254 ANNA KACPRZAK 162 K 93  JAWORZNO  00:19:02 00:37:54 00:37:19 06:54

255 BARBARA ZYMON 485 K 94  JAWORZNO  00:19:02 00:37:54 00:37:21 06:55

256 ADAM WITEK 453 M  162 DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:22:54 00:37:42 00:37:22 06:55

257 VICTORIA WITEK 454 K 95  DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:22:54 00:37:42 00:37:23 06:55



258 TOMASZ SIBIELAK 352 M  163 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:18:37 00:37:42 00:37:26 06:55

259 ANNA BRUDEK 38 K 96  BĘDZIN  00:17:35 00:37:31 00:37:28 06:56

260 JAROSŁAW PURC 335 M  164 SŁAWKÓW  00:19:08 00:37:45 00:37:31 06:56

261 JOANNA KOŚCIEŃ 201 K 97  BYTOM BOBRY WALKING 00:19:22 00:38:05 00:37:39 06:58

262 NATALIA SYCHLA 394 K 98  SOSNOWIEC  00:19:22 00:37:58 00:37:40 06:58

263 KRZYSZTOF KACZOR 164 M  165 SOSNOWIEC  00:19:23 00:37:58 00:37:42 06:58

264 ANDŻELIKA CYROŃ 58 K 99  KATOWICE  00:18:44 00:37:53 00:37:44 06:59

265 MONIKA PIETRAS 316 K 100  MYSŁOWICE  00:19:05 00:38:08 00:37:45 06:59

266 JUSTYNA KLACZYŃSKA-NOWAK 181 K 101  DĄBROWA
GÓRNICZA

KLUB BIEGACZY
JYSK

00:18:39 00:37:54 00:37:46 06:59

267 KRZYSZTOF SKAWIŃSKI 362 M  166 TRZEBINIA-SIERSZA SIERSZANIE 00:18:54 00:38:13 00:38:06 07:03

268 MARCIN FRYT 99 M  167 MYSŁOWICE BIEGAMYSŁOWICE 00:18:33 00:38:15 00:38:08 07:03

269 DOROTA ŻYWICA 488 K 102  KATOWICE HURAGAN LIGOTA 00:19:01 00:38:24 00:38:15 07:05

270 SYLWIA DUDKIEWICZ 86 K 103  SOSNOWIEC  00:18:45 00:38:24 00:38:17 07:05

271 RADOSLAW MISZCZAK 276 M  168 CZELADŹ  00:17:51 00:38:44 00:38:44 07:10

272 BARTOSZ KRÓL 209 M  169 DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:18:35 00:38:55 00:38:44 07:10

273 MAREK SZEWCZYK 407 M  170 PIEKARY ŚLĄSKIE  00:19:25 00:39:11 00:38:47 07:10

274 ŁUKASZ WSZELAKI 474 M  171 CZELADŹ  00:19:53 00:39:12 00:38:55 07:12

275 WIOLETTA KĘDZIORA 180 K 104  ZAGÓRZYCE
DWORSKIE

 00:19:27 00:39:22 00:38:59 07:13

276 AGATA KLIMCZYK 184 K 105  BEDZIN  00:18:39 00:39:05 00:39:02 07:13

277 SYLWIA BOLGER 34 K 106  NOTTINGHAM  00:19:08 00:39:32 00:39:13 07:15

278 MAŁGORZATA SZASTAK 401 K 107  SOSNOWIEC  00:19:07 00:39:33 00:39:13 07:15

279 KRYSTYNA WIECZOREK 447 K 108  KATOWICE  00:19:13 00:39:32 00:39:18 07:16

280 OSKAR SIKORA 355 M  172 BĘDZIN  00:16:38 00:39:19 00:39:19 07:16

281 MICHAŁ SMOLORZ 373 M  173 SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:20:20 00:39:48 00:39:21 07:17

282 MONIKA GRABOWSKA 128 K 109  SOSNOWIEC  00:19:13 00:39:30 00:39:25 07:17

283 ADAM GARNCARZ 111 M  174 BĘDZIN  00:19:32 00:39:40 00:39:40 07:20

284 TOMASZ ŚWIECA 425 M  175 BĘDZIN  00:29:10 00:43:00 00:39:53 07:23

285 KATARZYNA KANTOR 168 K 110  SOSNOWIEC  00:19:46 00:40:11 00:39:58 07:24

286 KATARZYNA MORDZIOŁEK 277 K 111  SOSNOWIEC BIEGOWA KUŹNIA 00:19:52 00:40:17 00:40:02 07:24

287 ANNA PAWĘZOWSKA 312 K 112  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:19:52 00:40:17 00:40:02 07:24

288 ŁUKASZ JĘDRUSIK 158 M  176 DĄBROWA
GÓRNICZA

BIEGOWA KUŹNIA 00:19:52 00:40:17 00:40:02 07:24

289 SYLWESTER ŻABA 486 M  177 BĘDZIN  00:20:32 00:40:52 00:40:28 07:29

290 MARTA KRÓL 211 K 113  DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:20:17 00:40:44 00:40:32 07:30

291 MICHAŁ RYGALIK 347 M  178 SOSNOWIEC PARKRUN
SOSNOWIEC

00:20:16 00:41:16 00:40:53 07:34

292 MAGDALENA BIELECKA 26 K 114  DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:20:13 00:41:06 00:40:57 07:34

293 KSENIA STĘPIEŃ 383 K 115  DĄBROWA
GÓRNICZA

KLUB BIEGACZY
JYSK

00:20:14 00:41:06 00:40:58 07:35

294 TERESA SKRZYPULEC 368 K 116  GLIWICE SLOW JOGGING
GLIWICE

00:20:37 00:41:27 00:41:15 07:38

295 PAWEŁ LEKKI 239 M  179 SŁAWKÓW  00:21:20 00:41:55 00:41:29 07:40

296 BOŻENA SZYSZKA 422 K 117  DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:22:28 00:42:49 00:41:41 07:43

297 MARCIN ORCZYK 304 M  180 GDAŃSK GRUPA
BEZPIECZNI

00:20:51 00:42:04 00:41:42 07:43

298 ANNA CIEPAŁ 50 K 118  BĘDZIN MATKA W BIEGU 00:21:54 00:42:05 00:41:48 07:44

299 RENATA HABRYN 137 K 119  BĘDZIN HDR WATAHA
DĄBROWA
GÓRNICZA

00:19:39 00:42:21 00:42:03 07:47

300 KATARZYNA PASZEK 311 K 120  GLIWICE SLOW JOGGING
GLIWICE

00:21:15 00:42:16 00:42:04 07:47



301 WERONIKA RYŚ 349 K 121  KATOWICE  00:21:06 00:42:22 00:42:05 07:47

302 KRZYSZTOF MAJCHERCZYK 254 M  181 SOSNOWIEC  00:21:05 00:42:20 00:42:07 07:47

303 ADAM NOWAK 290 M  182 SOSNOWIEC  00:21:07 00:42:20 00:42:07 07:47

304 SYLWIA KLUSKA 189 K 122  KATOWICE HURAGAN LIGOTA 00:21:06 00:43:03 00:42:46 07:55

305 ZBIEGNIEW WĘGLER 444 M  183 SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:21:13 00:43:58 00:43:43 08:05

306 ANETA KUC 225 K 123  SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:21:14 00:43:58 00:43:52 08:07

307 RADOSŁAW WOLA 465 M  184 SOSNOWIEC NIWECZANKA
SOSNOWIEC

00:22:07 00:44:51 00:44:30 08:14

308 MACIEJ WIECZOREK 448 M  185 KATOWICE  00:22:06 00:44:50 00:44:30 08:14

309 SYLWESTER CIEPAL 507 K 124  BĘDZIN  00:22:32 00:44:50 00:44:32 08:14

310 MARTA BIELECKA 27 K 125  DĄBROWA
GÓRNICZA

KLUB BIEGACZY
JYSK

00:22:10 00:44:44 00:44:35 08:15

311 NATALIA BIELECKA 28 K 126  DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:22:10 00:44:44 00:44:35 08:15

312 EMILIA BIELECKA 25 K 127  DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:22:10 00:44:44 00:44:36 08:15

313 AGNIESZKA NOWICKA 296 K 128  TARNOWSKIE GÓRY  00:21:48 00:44:58 00:44:44 08:17

314 TOMASZ NOWICKI 297 M  186 TARNOWSKIE GÓRY SREBRNE MIASTO
TARNOWSKIE
GÓRY

00:21:48 00:44:58 00:44:45 08:17

315 JAKUB JĘCZMYK 157 M  187 BĘDZIN  00:27:05 00:45:26 00:45:16 08:22

316 OLGA KACZMAREK 163 K 129  CHORZÓW  00:22:20 00:46:14 00:45:49 08:29

317 ADAM STRYCZNIEWICZ 388 M  188 CHORZÓW  00:22:19 00:46:15 00:45:50 08:29

318 KAMIL CURYŁO 55 M  189 BĘDZIN  00:22:59 00:47:02 00:46:42 08:38

319 NADIA CURYŁO 56 K 130  BĘDZIN  00:22:59 00:49:40 00:49:19 09:07

320 MARIA BEBEK 16 K 131  KAROWICE  00:24:22 00:50:03 00:49:39 09:11

321 DANUTA OWCZAREK 306 K 132  DĄBROWA
GÓRNICZA

 00:29:00 00:57:37 00:57:17 10:36

322 SANDRA DĄBROWSKA-CZARNOTA 73 K 133  DĄBROWA
GÓRNICZA

PROJEKT BUŁGARIA 00:31:15 01:09:56 01:09:55 12:56

323 MAREK SZLĘZAK 410 M  190 KRZYKAWA PROJEKT BUŁGARIA 00:31:14 01:09:58 01:09:57 12:57

324 MATEUSZ ŻAK 487 M  191 UJKÓW NOWY  00:31:15 01:09:58 01:09:57 12:57

325 JEREMIASZ CZARNOTA 65 M  192 DĄBROWA
GÓRNICZA

PROJEKT BUŁGARIA 00:31:11 01:09:58 01:09:58 12:57

326 EDWARD CZAJKA 62 M  193 TARNOWSKIE GÓRY SREBRNI
BIEGACZE
TARNOWSKIE
GÓRY

00:15:42   

327 DOMINIK JĘCZMYK 156 M  194 BĘDZIN  00:27:05   

328 SYLWIA SKRZYNSKA 366 K 134  SOSNOWIEC  00:28:09   

329 STANISŁAW KUBAS 223 M  195 PSARY PAPESY 00:29:21   

330 BARTEK SKRZYNSKI 367 M  196 SOSNOWIEC  00:30:40   

331 OLAF CIEPAŁ 51 M  197 BĘDZIN     

332 MAJA CIEPAŁ 508 K 135  BĘDZIN     


