
Bieg Trzech Zamków - Będzin

Organizator: Powiat Będzin

Data: 08.10.2023

Miejsce: Będzin

Dystans: Bieg 5km

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K/M K M MIASTO KLUB Okr. 1 CZAS
BRUTTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

1 ANDRZEJ NOWAK 51 M  1 SOSNOWIEC NOWAK TEAM 00:09:04 00:18:27 00:18:27 03:41

2 MICHAŁ WRÓBEL 474 M  2 ŚWIĘTOCHŁOWICE AUGUSTEAM 00:09:16 00:18:38 00:18:37 03:44

3 KAZIMIERZ SZUMLIŃSKI 423 M  3 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:09:21 00:18:38 00:18:38 03:44

4 TOMASZ KAPA 164 M  4 CZELADŹ #CZELADZBIEGA 00:09:21 00:18:45 00:18:44 03:45

5 RADOSŁAW KAWCZYŃSKI 177 M  5 SOSNOWIEC  00:10:24 00:20:42 00:20:40 04:08

6 JAN KALETA 161 M  6 KRAKÓW JW 2771 RZĄSKA 00:10:17 00:20:49 00:20:48 04:10

7 MARCIN KONRAD 196 M  7 ZAWIERCIE  00:10:25 00:20:53 00:20:53 04:11

8 ROCH PAJĄK 304 M  8 SOSNOWIEC  00:10:22 00:21:02 00:21:01 04:12

9 ARTUR KONRAD 195 M  9 ZAWIERCIE  00:10:22 00:21:09 00:21:08 04:14

10 ŁUKASZ MAJEWSKI 250 M  10 DĄBROWA GÓRNICZA  00:10:36 00:21:27 00:21:26 04:17

11 MARCIN JANECZEK 148 M  11 KATOWICE  00:10:43 00:21:29 00:21:26 04:18

12 JUSTYNA BRYZEK 40 K 1  BIELSKO-BIAŁA  00:10:42 00:21:33 00:21:32 04:19

13 KATARZYNA GOLBA 256 K 2  KATOWICE  00:10:40 00:21:39 00:21:38 04:20

14 MICHAŁ WILGA 456 M  12 SOSNOWIEC  00:10:42 00:21:42 00:21:41 04:20

15 MAREK MADEJ 248 M  13 CHORZÓW  00:10:54 00:21:56 00:21:55 04:23

16 DOROTA REDZIK 350 K 3  PIEKARY ŚLĄSKIE  00:10:56 00:21:59 00:21:59 04:24

17 MARIUSZ SZMIGIEL 421 M  14 SIEMIANOWICE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:10:56 00:22:09 00:22:08 04:26

18 ADAM GÓRECKI 119 M  15 KATOWICE  00:10:52 00:22:22 00:22:21 04:28

19 JAKUB LESICZKA 234 M  16 KATOWICE AUGUSTEAM 00:11:29 00:22:40 00:22:38 04:32

20 KAMIL NOWAK 291 M  17 ZAWIERCIE  00:11:27 00:22:45 00:22:45 04:33

21 ŁUKASZ BROŻEK 38 M  18 ZAWIERCIE JURAJSKA ARMIA
BIEGA

00:11:23 00:23:08 00:23:06 04:38

22 ŁUKASZ BARTOSZEK 13 M  19 CHORZÓW  00:11:48 00:23:11 00:23:07 04:38

23 URSZULA RAUCH 347 K 4  KATOWICE AUGUSTEAM 00:11:39 00:23:10 00:23:10 04:38

24 PIOTR WŁUSEK 460 M  20 SOSNOWIEC TEAM CIENKIE BOLKI 00:11:52 00:23:17 00:23:17 04:39

25 ADAM KRZOSKA 216 M  21 KATOWICE AUGUSTEAM 00:11:36 00:23:30 00:23:28 04:42

26 MARIUSZ CICHOŃ 56 M  22 BĘDZIN ORDYNUS TEAM 00:11:35 00:23:36 00:23:34 04:43

27 ŁUKASZ KLIMCZYK 186 M  23 BĘDZIN, GRODZIEC  00:11:40 00:23:45 00:23:43 04:45

28 ANDRZEJ PLICH 329 M  24 MYSŁOWICE LECĘ BO CHCE 00:11:56 00:23:46 00:23:44 04:45

29 PRZEMYSŁAW WIĘCEK 455 M  25 SOSNOWIEC  00:11:41 00:23:46 00:23:45 04:45

30 PIOTREK GOŁĘBIOWSKI 114 M  26 CHORZÓW BIEGOWA KUŹNIA 00:11:53 00:23:49 00:23:47 04:46

31 MONIKA SUSZCZYK 405 K 5  MYSŁOWICE  00:11:54 00:23:56 00:23:50 04:47

32 ŁUKASZ MADEJ 247 M  27 BĘDZIN MOUNTAIN
WARRIORS

00:11:39 00:23:54 00:23:51 04:47

33 ARKADIUSZ SIKORA 371 M  28 CHORZÓW AUGUSTEAM 00:12:15 00:24:05 00:24:00 04:49

34 SZYMON GRZESIK 130 M  29 CZELADŹ IV LO STASZIC 00:12:24 00:24:17 00:24:08 04:51

35 PAWEŁ MATYSZKIEWICZ 266 M  30 CZELADŹ W POGONI ZA
DUCHEM

00:12:26 00:24:32 00:24:13 04:54

36 DAMIAN MROWIEC 275 M  31 WOJKOWICE MORS HUBERTUS
MYSLOWICE

00:11:51 00:24:16 00:24:14 04:51

37 AGNIESZKA ZACHARIASZ 478 K 6  GRÓDKÓW BIEGOWA KUŹNIA 00:12:13 00:24:21 00:24:19 04:52

38 WOJCIECH DURAK 84 M  32 RUDA ŚLĄSKA RUN AWAY TEAM 00:12:15 00:24:36 00:24:26 04:55

39 ARTUR CZADO 226 M  33 BĘDZIN  00:12:17 00:24:29 00:24:28 04:54

40 MAREK PIETRZYK 490 M  34 DĄBROWA GÓRNICZA WING TSUNG KUNG
FU

00:12:40 00:24:45 00:24:30 04:57

41 MARCIN GURGOŃ 133 M  35 CHORZÓW AKTYWNY ŚLĄSKI 00:12:09 00:24:39 00:24:34 04:56



42 ANNA SKALSKA 375 K 7  BYTOM ALPIN SPORT TEAM 00:12:01 00:24:38 00:24:37 04:56

43 SŁAWOMIR KOWAL 206 M  36 KATOWICE  00:12:32 00:24:45 00:24:39 04:57

44 PAWEŁ WALASZEK 445 M  37 SOSNOWIEC W POGONI ZA
DUCHEM

00:12:23 00:24:54 00:24:44 04:59

45 MARIUSZ GOMUŁCZYK 48 M  38 JAWORZNO  00:12:10 00:24:52 00:24:45 04:58

46 ŁUKASZ PARKA 309 M  39 PIEKARY ŚLĄSKIE  00:11:52 00:24:51 00:24:47 04:58

47 TOMASZ KULKA 227 M  40 SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

00:12:21 00:24:55 00:24:54 04:59

48 MARIUSZ BIEŃ 29 M  41 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:12:22 00:25:01 00:24:56 05:00

49 JAKUB WDZIĘCZNY 448 M  42 WOJKOWICE GARTIANIE 00:12:03 00:25:05 00:24:59 05:01

50 PIOTR BUKOWIEC 45 M  43 CHORZÓW AUGUSTEAM 00:12:09 00:25:06 00:25:01 05:01

51 MARIUSZ GŁOWACKI 110 M  44 CZĘSTOCHOWA JEST LEPIEJ RUN
TEAM

00:12:49 00:25:08 00:25:01 05:02

52 MICHAŁ MAZUREK 269 M  45 DĄBROWA GÓRNICZA  00:12:12 00:25:06 00:25:02 05:01

53 KATARZYNA GRUNT 125 K 8  SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:12:23 00:25:05 00:25:02 05:01

54 MACIEJ RUTKOWSKI 358 M  46 DĄBROWA GÓRNICZA SAINT-GOBAIN
SQUAD

00:12:12 00:25:08 00:25:03 05:02

55 SŁAWEK WIÓRKOWSKI 458 M  47 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:12:23 00:25:06 00:25:03 05:01

56 GRZEGORZ STRĄCZEK 400 M  48 SIEMIANOWICE  00:12:34 00:25:10 00:25:06 05:02

57 PAWEŁ CZAJKA 65 M  49 BĘDZIN  00:13:14 00:25:37 00:25:08 05:07

58 PRZEMYSLAW BANIAK 11 M  50 ZAWIERCIE  00:12:50 00:25:24 00:25:14 05:05

59 RAFAL KOWALSKI 208 M  51 BĘDZIN BKB 00:12:30 00:25:34 00:25:29 05:07

60 MARCIN HAŁADUS 136 M  52 MIŁOŚĆ SAINT-GOBAIN
SQUAD

00:12:35 00:25:43 00:25:37 05:09

61 JOANNA DEUTSCH 76 K 9  BOBROWNIKI BIEGOWA KUŹNIA 00:13:12 00:25:48 00:25:45 05:10

62 PAWEŁ BRZEZIŃSKI 42 M  53 SOSNOWIEC  00:13:19 00:26:09 00:25:45 05:14

63 KONRAD GAWRON 109 M  54 SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

00:13:24 00:25:53 00:25:46 05:11

64 ANDRZEJ PYKA 340 M  55 CHORZÓW AKTYWNY ŚLĄSKI 00:13:02 00:25:55 00:25:51 05:11

65 KRZYSZTOF MAZUR 267 M  56 MYSŁOWICE BIEGAMYSŁOWICE 00:13:16 00:26:05 00:25:53 05:13

66 WOJCIECH K 78 M  57 OLKUSZ  00:12:42 00:26:04 00:25:54 05:13

67 KRZYSZTOF KUC 224 M  58 SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:13:32 00:26:24 00:25:56 05:17

68 ANDRZEJ DZIĄBOR 88 M  59 BĘDZIN BEZ SPINY 00:12:43 00:26:05 00:25:59 05:13

69 TOMASZ KAPAŁKA 165 M  60 GLIWICE  00:13:27 00:26:09 00:25:59 05:14

70 BARTOSZ WÓJCIKIEWICZ 472 M  61 SOSNOWIEC  00:12:54 00:26:16 00:26:04 05:15

71 SEBASTIAN ZIAJA 77 M  62 BUKOWNO  00:13:28 00:26:16 00:26:05 05:15

72 IZABELA POGOŃ 330 K 10  BĘDZIN  00:12:44 00:26:08 00:26:06 05:14

73 WOJCIECH BŁĄSIK 20 M  63 SŁAWKÓW SGB 00:13:44 00:26:30 00:26:06 05:18

74 ERNEST BERNACKI 22 M  64 ZAWIERCIE WARTO BIEGAĆ
ZAWIERCIE

00:12:28 00:26:08 00:26:07 05:14

75 PIOTR KRYTOWSKI 215 M  65 ZAWIERCIE JURAJSKA ARMIA
BIEGA

00:13:13 00:26:12 00:26:09 05:14

76 PAWEŁ CHOWANIEC 52 M  66 RADZIECHOWY  00:12:02 00:26:17 00:26:12 05:15

77 MICHAŁ FORMOWICZ 97 M  67 SOSNOWIEC IV LO STASZIC 00:13:26 00:26:42 00:26:19 05:20

78 JAKUB SZUBARCZYK 241 M  68 CZELADŹ IV LO STASZIC 00:13:00 00:26:40 00:26:20 05:20

79 DAMIAN WEŚNIUK 449 M  69 SOSNOWIEC  00:12:47 00:26:29 00:26:20 05:18

80 RAFAŁ KLITA 187 M  70 TYCHY STREFA51 00:13:20 00:26:30 00:26:22 05:18

81 ALICJA HARAZIN 140 K 11  SOSNOWIEC  00:13:24 00:26:40 00:26:33 05:20

82 BARTOSZ WACOWSKI 444 M  71 DĄBROWA GÓRNICZA  00:13:06 00:26:41 00:26:34 05:20

83 PAWEŁ SKAWIŃSKI 379 M  72 TRZEBINIA-SIERSZA SIERSZANIE 00:13:13 00:26:44 00:26:37 05:21

84 DOMINIK SZCZEPAŃSKI 414 M  73 DĄBROWA GÓRNICZA IV LO STASZIC 00:13:00 00:27:01 00:26:42 05:24

85 JOANNA NOWAK 290 K 12  BĘDZIN W POGONI ZA
DUCHEM

00:13:37 00:26:59 00:26:48 05:24

86 TOMASZ WOJACZEK 463 M  74 CHORZÓW EPLECY.PL 00:13:42 00:27:15 00:26:49 05:27

87 ELŻBIETA KRAWCZYK 210 K 13  DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:13:34 00:27:06 00:26:55 05:25

88 DAWID L 90 M  75 ZAWIERCIE  00:13:13 00:26:59 00:26:56 05:24

89 MILENA TRZASKA 436 K 14  BEDZIN  00:13:55 00:27:27 00:26:58 05:29



90 DOROTA BUJAK-KAPA 74 K 15  CZELADŹ CZELADŹ BIEGA 00:13:30 00:27:09 00:27:04 05:26

91 BARTŁOMIEJ KLEINSCHMIDT 183 M  76 CZĘSTOCHOWA  00:13:40 00:27:13 00:27:06 05:27

92 MARCIN BŁASZCZYK 33 M  77 SOSNOWIEC  00:13:53 00:27:21 00:27:10 05:28

93 MAGDALENA LASOTA-FOLTYŃSKA 232 K 16  SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:13:54 00:27:15 00:27:11 05:27

94 KRZYSZTOF ZAWALSKI 483 M  78 KATOWICE  00:13:37 00:27:23 00:27:12 05:29

95 LESZEK HAŁY 44 M  79 CZELADŹ #CZELADŹ BIEGA 00:14:29 00:27:34 00:27:14 05:31

96 ANDRZEJ MARCOŃ 260 M  80 ZAWIERCIE JĘDRUŚ 00:13:49 00:27:28 00:27:15 05:30

97 MARCIN SZCZEPAŃSKI 427 M  81 DĄBROWA GÓRNICZA IV LO STASZIC 00:14:14 00:27:42 00:27:20 05:32

98 KAMILA KLIMEK-MARSZAŁEK 422 K 17  BĘDZIN  00:13:33 00:27:30 00:27:26 05:30

99 MACIEJ SATERNUS 367 M  82 TYCHY  00:13:44 00:27:40 00:27:31 05:32

100 JERZY BIM 491 M  83 CHORZÓW  00:14:37 00:27:58 00:27:35 05:36

101 BEATA POMOSTOWSKA 332 K 18  STARA GORZELNIA  00:13:50 00:27:44 00:27:35 05:33

102 KATARZYNA MUSIALIK 276 K 19  PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURŚ 00:13:58 00:27:54 00:27:36 05:35

103 ŁUKASZ TKACZ 433 M  84 KATOWICE  00:13:53 00:27:51 00:27:42 05:34

104 ROBERT BĄK 16 M  85 BĘDZIN  00:13:13 00:27:52 00:27:45 05:34

105 MARCIN KUBICA 222 M  86 DĄBROWA GÓRNICZA  00:13:39 00:27:49 00:27:45 05:34

106 KATARZYNA IMIELSKA-ORZECHOWSKA 143 K 20  DĄBROWA GÓRNICAZA  00:13:40 00:27:49 00:27:45 05:34

107 JAN RADZIĘTA 344 M  87 CZELADŹ  00:14:58 00:28:11 00:27:49 05:38

108 BŁAŻEJ BRZEZIŃSKI 41 M  88 SOSNOWIEC  00:14:10 00:28:07 00:27:53 05:37

109 MARCIN ŁUCZAK 244 M  89 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:13:45 00:27:59 00:27:55 05:36

110 RAFAŁ PAWELEC 312 M  90 WOJKOWICE MORS HUBERTUS 00:15:04 00:28:06 00:28:01 05:37

111 MACIEJ WOLAK 416 M  91 KATOWICE  00:14:25 00:28:23 00:28:01 05:41

112 DOMINIK KLUSKA 188 M  92 BĘDZIN  00:13:43 00:28:17 00:28:07 05:39

113 KRZYSZTOF MATUSZCZYK 265 M  93 SOSNOWIEC  00:14:12 00:28:20 00:28:08 05:40

114 MARCIN WAWRZYNEK 447 M  94 ŚWIĘTOCHŁOWICE RUN AWAY TEAM 00:14:12 00:28:20 00:28:10 05:40

115 DAMIAN CHAŁUPCZAK 49 M  95 SŁAWKÓW SGB SAMO SIĘ NIE
PRZEBIEGNIE

00:15:00 00:28:38 00:28:13 05:44

116 MAGDALENA GRZYWOCZ 131 K 21  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:14:03 00:28:29 00:28:15 05:42

117 KATARZYNA MISZCZAK 270 K 22  RUDA ŚLĄSKA  00:14:13 00:28:24 00:28:15 05:41

118 WOJCIECH BENISZ 21 M  96 TARNOWSKIE GÓRY SREBRNE MIASTO
TARNOWSKIE GÓRY

00:13:37 00:28:26 00:28:21 05:41

119 JAKUB SZYDŁO 426 M  97 SOSNOWIEC  00:13:47 00:28:30 00:28:23 05:42

120 MICHAŁ CZECH 69 M  98 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:14:36 00:28:36 00:28:24 05:43

121 ANNA RADZIĘTA 343 K 23  CZELADŹ  00:14:52 00:28:45 00:28:25 05:45

122 JULIA KARASZEWSKA 170 K 24  CZERWIONKA-LESZCZYNY KARAŚ TEAM 00:14:07 00:28:33 00:28:26 05:43

123 ADAM KARASZEWSKI 171 M  99 CZERWIONKA-LESZCZYNY KARAŚ TEAM 00:14:07 00:28:33 00:28:27 05:43

124 PAWEŁ SUROWIEC 404 M  100 ZAWIERCIE  00:15:05 00:28:57 00:28:34 05:47

125 SZYMON BORYCZKA 36 M  101 MIEDZYRZECZE  00:15:30 00:28:53 00:28:41 05:47

126 BARBARA DYBA 86 K 25  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE MALI GIGANCI 00:15:07 00:28:59 00:28:46 05:48

127 ANDRZEJ DYBA 85 M  102 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE MALI GIGANCI 00:15:07 00:29:00 00:28:47 05:48

128 MARTA SOBOCIŃSKA 388 K 26  KATOWICE  00:14:04 00:28:47 00:28:47 05:45

129 JUSTYNA FATYGA-JUMA 89 K 27  OLKUSZ NASZE
CZEKOLADOWE
PODRÓŻE

00:13:51 00:28:51 00:28:48 05:46

130 MICHAŁ DYBA 87 M  103 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE MALI GIGANCI 00:15:08 00:29:01 00:28:49 05:48

131 SYLWESTER SZKLORZ 418 M  104 KATOWICE DZIKI PANEWNIKI 00:12:52 00:28:56 00:28:49 05:47

132 TOMASZ ŚWIECA 432 M  105 BĘDZIN  00:14:02 00:28:51 00:28:50 05:46

133 JAGODA GRELA 123 K 28  SKAŁKA  00:14:45 00:29:02 00:28:52 05:48

134 RAFAŁ GRZYWOCZ 132 M  106 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:14:36 00:29:08 00:28:54 05:50

135 PAWEŁ DEREJCZYK 75 M  107 STARA HUTA  00:15:37 00:29:22 00:28:57 05:52

136 EMIL MYCA 278 M  108 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE NIC NIE MUSZĘ,
EWENTUALNIE
MOGĘ.

00:15:04 00:29:21 00:29:01 05:52

137 ADAM WIECZOREK 451 M  109 KATOWICE  00:14:35 00:29:14 00:29:04 05:51

138 WOJTEK BEDNARSKI 18 M  110 KATOWICE  00:14:56 00:29:17 00:29:07 05:51

139 MIECZYSŁAW SADOWSKI 363 M  111 ZAWIERCIE  00:15:07 00:29:32 00:29:10 05:54

140 MARIUSZ GOŁĄB 111 M  112 BĘDZIN  00:15:14 00:29:29 00:29:14 05:54



141 PRZEMYSŁAW PIÓRKOWSKI 326 M  113 BĘDZIN  00:15:43 00:29:37 00:29:19 05:55

142 ŁUKASZ ANYŻ 7 M  114 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:15:43 00:29:36 00:29:22 05:55

143 SZYMON MORYL 273 M  115 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:14:35 00:29:34 00:29:23 05:55

144 ZBIGNIEW PIERON 321 M  116 ZABRZE  00:14:34 00:29:31 00:29:24 05:54

145 ŁUKASZ JAKÓBCZAK 145 M  117 ŻARKI JAKÓBCZAK TEAM 00:15:04 00:29:34 00:29:25 05:55

146 RENATA JAKÓBCZAK 146 K 29  ŻARKI JAKÓBCZAK TEAM 00:15:03 00:29:37 00:29:28 05:55

147 GRZEGORZ ŁAZARZ 242 M  118 TARNOWSKIE GÓRY  00:14:46 00:29:36 00:29:28 05:55

148 MARTA KRÓL 213 K 30  DĄBROWA GÓRNICZA  00:14:18 00:29:35 00:29:30 05:55

149 ALINA ZŁOWSKA 406 K 31  CHORZÓW  00:14:59 00:29:53 00:29:30 05:59

150 EWA CICHOŃ 201 K 32  KATOWICE  00:14:18 00:29:35 00:29:31 05:55

151 PAWEŁ KOMENDA 194 M  119 SIEWIERZ  00:15:19 00:29:46 00:29:31 05:57

152 PAWEŁ ŁUCKOŚ 243 M  120 SŁAWKÓW  00:15:19 00:29:48 00:29:32 05:58

153 MAGDALENA WORACH 467 K 33  TARNOWSKIE GÓRY TURKUSOWY TEAM 00:14:58 00:29:46 00:29:38 05:57

154 ELAINE LIU 236 K 34  CZELADŹ  00:15:15 00:30:06 00:29:48 06:01

155 KRZYSZTOF KURZYŃSKI 231 M  121 ROGOŹNIK ORDYNUS TEAM 00:14:10 00:29:54 00:29:52 05:59

156 NIKODEM KĘCIK 179 M  122 PYSKOWICE  00:15:09 00:30:15 00:29:54 06:03

157 NATALIA FILEWSKA 92 K 35  KATOWICE  00:15:13 00:30:07 00:29:55 06:01

158 ARTUR SZWARCER 429 M  123 SIEMIANOWICE  00:15:01 00:30:09 00:29:59 06:02

159 BŁAŻEJ WYDERKO 476 M  124 DĄBROWA GÓRNICZA  00:14:04 00:30:05 00:29:59 06:01

160 BARTEK SKRZYNSKI 383 M  125 SOSNOWIEC  00:15:20 00:30:30 00:30:02 06:06

161 KATARZYNA KOTARBA 205 K 36  SOSNOWIEC  00:15:13 00:30:14 00:30:05 06:03

162 ADAM SZYDŁO 425 M  126 SOSNOWIEC  00:15:13 00:30:12 00:30:06 06:02

163 MARIAN GRUSZKA 126 M  127 MYSŁOWICE  00:15:24 00:30:14 00:30:08 06:03

164 GRZEGORZ MACIĄŻEK 80 M  128 SŁAWKOW SOB 00:15:11 00:30:35 00:30:10 06:07

165 BETINA SKWORC 50 K 37  SIEMIANOWICE ŚLASKIE MORS HUBERTUS
MYSŁOWICE

00:14:48 00:30:14 00:30:11 06:03

166 KATARZYNA KOZERSKA-SROKA 209 K 38  SIEWIERZ  00:14:50 00:30:31 00:30:14 06:06

167 ANNA DZIEWIOR 24 K 39  SOSNOWIEC  00:15:18 00:30:34 00:30:14 06:07

168 ANNA PULUT 339 K 40  DĄBROWA GÓRNICZA  00:14:43 00:30:21 00:30:18 06:04

169 STANISŁAW KUBAS 221 M  129 PSARY PAPESY 00:14:37 00:30:37 00:30:18 06:07

170 PATRYK MANSEN 259 M  130 CZELADŹ PAPESY 00:14:37 00:30:36 00:30:19 06:07

171 MAŁGORZATA BURAKOWSKA 46 K 41  SOSNOWIEC #CZELADZBIEGA 00:15:30 00:30:46 00:30:19 06:09

172 ROKSANA PAKS 306 K 42  SIEMONIA  00:15:08 00:30:29 00:30:22 06:06

173 KAROL DUDA 81 M  131 SIEWIERZ  00:14:50 00:30:42 00:30:24 06:08

174 MONIKA FILIPKIEWICZ 94 K 43  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:15:08 00:30:40 00:30:28 06:08

175 GRZEGORZ FILIPKIEWICZ 93 M  132 SIEMIANOWICE SLASKIE  00:15:08 00:30:41 00:30:28 06:08

176 ANNA WACOWSKA 443 K 44  DĄBROWA GÓRNICZA  00:14:58 00:30:42 00:30:35 06:08

177 RAFAŁ NIZICKI 286 M  133 SOSNOWIEC  00:16:55 00:31:07 00:30:41 06:13

178 MICHAŁ RYGALIK 361 M  134 SOSNOWIEC PARKRUN
SOSNOWIEC

00:16:44 00:31:11 00:30:44 06:14

179 TOMASZ KWIECIEŃ 402 M  135 BĘDZIN  00:16:45 00:31:08 00:30:45 06:14

180 MARTYNA MUSIAŁ 277 K 45  SOSNOWIEC  00:14:52 00:30:55 00:30:46 06:11

181 DARIUSZ OCIEPA 294 M  136 MYSZKÓW  00:15:57 00:31:12 00:30:57 06:14

182 ANNA NAFALSKA 280 K 46  KATOWICE  00:15:29 00:31:03 00:30:58 06:13

183 JULIA ANYŻ 8 K 47  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:15:56 00:31:13 00:30:59 06:15

184 JAKUB SZALENIEC 410 M  137 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:15:56 00:31:13 00:30:59 06:15

185 MIROSŁAW DRAGON 79 M  138 TARNOWSKIE GÓRY  00:16:27 00:31:25 00:30:59 06:17

186 WIKTOR SZALENIEC 412 M  139 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:15:56 00:31:13 00:31:01 06:15

187 MARLENA BĄK 15 K 48  BĘDZIN  00:15:18 00:31:16 00:31:06 06:15

188 MARIUSZ REJNOWICZ 351 M  140 BĘDZIN  00:16:28 00:31:38 00:31:23 06:20

189 ŁUKASZ STANKIEWICZ 392 M  141 TARNOWSKIE GÓRY  00:15:28 00:31:34 00:31:24 06:19

190 KAROLINA SYNOWIEC 408 K 49  SOSNOWIEC  00:15:57 00:31:41 00:31:30 06:20

191 JOLANTA ANASZ 5 K 50  SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:16:27 00:32:02 00:31:33 06:24

192 KATARZYNA PYTLIK-FRANISZYN 342 K 51  BĘDZIN  00:16:03 00:31:51 00:31:34 06:22

193 ŻANETA KAMRAD 162 K 52  PIEKARY ŚLĄSKIE WINKO SKŁAD DIMA
TEAM

00:16:00 00:31:54 00:31:48 06:23



194 ANNA CIEPAŁ 58 K 53  BĘDZIN MATKA W BIEGU 00:15:34 00:31:53 00:31:50 06:23

195 MONIKA ZAWADZKA - DOŁUBIZNO 481 K 54  SOSNOWIEC LECYMY DURŚ 00:15:50 00:32:08 00:31:51 06:26

196 AGNIESZKA KINEL 181 K 55  KATOWICE POŻYJEMY
ZOBACZYMY

00:15:42 00:32:04 00:31:54 06:25

197 KATARZYNA RÓŻYCKA-FRYT 357 K 56  MYSŁOWICE BIEGAMYSŁOWICE 00:16:09 00:32:07 00:31:56 06:25

198 PAWEŁ MYRCZEK 279 M  142 SŁAWKÓW  00:14:52 00:32:00 00:31:57 06:24

199 BARTOSZ SZCZEPAŃSKI 424 M  143 DĄBROWA GÓRNICZA IV LO STASZIC 00:15:21 00:32:18 00:31:57 06:28

200 SEBASTIAN OGRODNY 296 M  144 KATOWICE  00:16:57 00:32:16 00:32:02 06:27

201 OSKAR SIKORA 372 M  145 BĘDZIN  00:16:21 00:32:25 00:32:07 06:29

202 KATARZYNA SZCZEPAŃSKA 413 K 57  SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:16:26 00:32:36 00:32:08 06:31

203 WOJCIECH OLSZEWSKI 300 M  146 SOSNOWIEC MOUNTAIN
WARRIORS

00:16:17 00:32:37 00:32:09 06:31

204 SEBASTIAN SIKORA 373 M  147 BĘDZIN  00:16:21 00:32:26 00:32:10 06:29

205 PAWEŁ MARZEC 262 M  148 SOSNOWIEC  00:16:13 00:32:42 00:32:14 06:32

206 MARIUSZ BRESKE 37 M  149 BĘDZIN  00:17:03 00:32:41 00:32:16 06:32

207 DOMINIK WIŚNIOWSKI 459 M  150 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE MEGA RUN TEAM 00:17:03 00:32:42 00:32:18 06:32

208 ALINA KARASZEWSKA 169 K 58  CZERWIONKA-LESZCZYNY KARAŚ TEAM 00:16:07 00:32:27 00:32:20 06:29

209 AGATA STRUZIK 401 K 59  SOSNOWIEC  00:16:10 00:32:42 00:32:22 06:32

210 RENATA CZARNUL 67 K 60  OLKUSZ  00:15:49 00:32:32 00:32:23 06:30

211 BOGUMIŁ NAWALANIEC 282 M  151 CHRZANÓW  00:16:31 00:32:40 00:32:23 06:32

212 MAŁGORZATA NAWALANIEC 283 K 61  CHRZANÓW  00:16:31 00:32:40 00:32:24 06:32

213 ALEKSANDRA WÓJCIK 469 K 62  SOSNOWIEC  00:17:00 00:32:51 00:32:28 06:34

214 KINGA PONIEWAŻ 333 K 63  MYSZKOWICE  00:16:01 00:32:35 00:32:31 06:31

215 ŁUKASZ KURZAWA 230 M  152 MYSŁOWICE BIEGAMYSŁOWICE 00:16:08 00:32:43 00:32:32 06:33

216 JUSTYNA KURZAWA 229 K 64  MYSŁOWICE BIEGAMYSŁOWICE 00:16:09 00:32:44 00:32:32 06:33

217 DOMINIK ZACHER 480 M  153 ZABRZE HDK TRÓJKOLOROWI 00:16:24 00:33:04 00:32:39 06:37

218 ANETA ĆWIĘKOWSKA 71 K 65  BĘDZIN  00:17:00 00:33:13 00:32:49 06:39

219 ADRIANNA FUKLIN 101 K 66  BĘDZIN  00:17:00 00:33:13 00:32:50 06:39

220 PIOTR KLUSKA 190 M  154 KATOWICE HURAGAN LIGOTA 00:16:57 00:33:10 00:32:55 06:38

221 GRZEGORZ KUBAS 219 M  155 PSARY PAPESY 00:16:19 00:33:15 00:32:56 06:39

222 ANNA MATUSZCZYK 264 K 67  SOSNOWIEC  00:16:23 00:33:24 00:33:10 06:41

223 KARINA BIJAK 31 K 68  BĘDZIN PAPESY 00:16:19 00:33:30 00:33:11 06:42

224 DANIEL WÓJCIK 470 M  156 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:16:08 00:33:27 00:33:11 06:41

225 WIESLAW KRUKOWSKI 214 M  157 DĄBROWA GÓRNICZA  00:16:37 00:33:59 00:33:16 06:48

226 PATRYCJA POTEMPSKA 335 K 69  BĘDZIN WOLNY BIEGACZ 00:16:37 00:33:25 00:33:17 06:41

227 SYLWIA SKOCZEK 380 K 70  PIEKARY ŚLĄSKIE  00:17:03 00:33:29 00:33:17 06:42

228 KATARZYNA ROSÓŁ 356 K 71  SOSNOWIEC  00:16:19 00:33:31 00:33:20 06:42

229 RADEK DECYK 403 M  158 CZĘSTOCHOWA  00:15:30 00:33:32 00:33:24 06:42

230 JULIA STANEK 391 K 72  BĘDZIN  00:15:45 00:33:31 00:33:26 06:42

231 TOMASZ BĄK 428 M  159 DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA BIEGA 00:15:47 00:33:27 00:33:27 06:41

232 KONRAD POLESA 331 M  160 CZELADŹ MOUNTAIN
WARRIORS

00:17:10 00:33:57 00:33:29 06:47

233 KLAUDIA KUBAS 220 K 73  PSARY PAPESY 00:14:34 00:33:30 00:33:30 06:42

234 MACIEJ GRABSKI 122 M  161 SOSNOWIEC WIKING TEAM 00:16:54 00:34:00 00:33:30 06:48

235 KATARZYNA KOŁODZIEJ 192 K 74  DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:17:09 00:33:45 00:33:31 06:45

236 MICHAL STANULEWICZ 393 M  162 BEDZIN AUTOBORYS BEDZIN 00:14:13 00:33:40 00:33:32 06:44

237 PIOTR RĄCZKA 349 M  163 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:17:20 00:33:57 00:33:35 06:47

238 NATALIA BIEŃ 30 K 75  DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:17:10 00:34:14 00:33:59 06:51

239 JAROSŁAW WYLEŻOŁ 477 M  164 RUDA ŚLĄSKA  00:20:17 00:34:19 00:34:02 06:52

240 MAGDALENA KRAWIEC 211 K 76  BEDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:16:14 00:34:13 00:34:06 06:51

241 DAMIAN DASZEK 72 M  165 RUDA ŚLĄSKA  00:19:30 00:34:34 00:34:17 06:55

242 MALWINA KOWALSKA 207 K 77  DĄBROWA GÓRNICZA  00:17:01 00:34:26 00:34:19 06:53

243 MARCIN GRYC 128 M  166 SOSNOWIEC  00:17:22 00:34:34 00:34:21 06:55

244 MAGDALENA JUSZCZYK 157 K 78  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:17:34 00:34:54 00:34:32 06:59



245 JOANNA KOŚCIEŃ 204 K 79  BYTOM BOBRY WALKING 00:17:52 00:34:59 00:34:33 07:00

246 ANDRZEJ KOŚCIEŃ 203 M  167 BYTOM  00:17:52 00:34:59 00:34:33 07:00

247 EWA OCIEPA 295 K 80  MYSZKÓW  00:17:14 00:34:51 00:34:36 06:58

248 ANNA PAWĘZOWSKA 313 K 81  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:17:30 00:34:54 00:34:37 06:59

249 ANNA BASA-ANYŻ 14 K 82  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:17:30 00:34:54 00:34:37 06:59

250 PATRYCJA SZALENIEC 411 K 83  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:17:29 00:34:54 00:34:37 06:59

251 KATARZYNA GRYC 127 K 84  SOSNOWIEC  00:17:22 00:35:31 00:35:19 07:06

252 MAGDALENA SOBECKA 387 K 85  DĄBROWA GÓRNICZA  00:17:25 00:35:51 00:35:23 07:10

253 MARCIN UCHTO 440 M  168 BĘDZIN  00:17:26 00:35:54 00:35:25 07:11

254 DARIUSZ NOWAKOWSKI 293 M  169 MYSZKÓW  00:16:40 00:35:39 00:35:26 07:08

255 MONIKA LUPA 240 K 86  SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

00:17:59 00:36:04 00:35:37 07:13

256 KRZYSZTOF SKAWIŃSKI 378 M  170 TRZEBINIA-SIERSZA SIERSZANIE 00:18:15 00:36:11 00:36:04 07:14

257 SYLWIA DUDKIEWICZ 82 K 87  SOSNOWIEC  00:17:46 00:36:11 00:36:05 07:14

258 RADOSLAW MISZCZAK 271 M  171 CZELADŹ  00:17:35 00:36:34 00:36:18 07:19

259 BARBARA OLBRICH 297 K 88  ŚWIĘTOCHŁOWICE RUN AWAY TEAM 00:17:38 00:36:28 00:36:19 07:18

260 MONIKA GRABOWSKA 121 K 89  SOSNOWIEC  00:18:05 00:36:43 00:36:28 07:21

261 BEATA KALEMBA 160 K 90  BĘDZIN  00:17:41 00:36:48 00:36:30 07:22

262 ANNA CZECH 68 K 91  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:18:16 00:36:48 00:36:37 07:22

263 AGATA KLIMCZYK 185 K 92  BEDZIN  00:17:36 00:36:41 00:36:38 07:20

264 SYLWIA FURMAN 103 K 93  SOSNOWIEC  00:19:26 00:36:49 00:36:38 07:22

265 OLA SZELIGA 417 K 94  KATOWICE BDB TEAM 00:17:36 00:37:03 00:36:50 07:25

266 JUDYTA KĘCIK 178 K 95  PYSKOWICE  00:18:30 00:37:14 00:36:54 07:27

267 SYLWIA FUKLIN 102 K 96  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:19:33 00:37:17 00:36:54 07:27

268 EWA POPCZYK 334 K 97  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:19:14 00:37:20 00:36:58 07:28

269 MARCIN FRYT 100 M  172 MYSŁOWICE BIEGAMYSŁOWICE 00:18:09 00:37:16 00:37:05 07:27

270 PAWEŁ SZADKOWSKI 409 M  173 BĘDZIN AIKIRUNNER 00:18:38 00:37:33 00:37:06 07:31

271 TOMASZ SIBIELAK 369 M  174 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:17:32 00:37:22 00:37:06 07:28

272 AGNIESZKA RYGALIK 360 K 98  SOSNOWIEC PARKRUN
SOSNOWIEC

00:18:37 00:37:33 00:37:07 07:31

273 EWA LESICZKA 235 K 99  KATOWICE AUGUSTEAM 00:18:28 00:37:12 00:37:08 07:26

274 MONIKA WÓJCIK 471 K 100  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:18:16 00:37:29 00:37:15 07:30

275 BARTOSZ KRÓL 212 M  175 DĄBROWA GÓRNICZA  00:18:10 00:37:37 00:37:15 07:31

276 KAMIL BONDER 35 M  176 KALETY  00:18:10 00:37:48 00:37:30 07:34

277 MONIKA FISIANIA 225 K 101  PIEKARY ŚLĄSKIE  00:17:51 00:37:51 00:37:42 07:34

278 JULIA JAROSZ 150 K 102  PIEKARY ŚLĄSKIE  00:19:12 00:38:14 00:37:56 07:39

279 ADRIANNA ZOK 486 K 103  PSARY  00:18:52 00:38:23 00:37:57 07:41

280 BARBARA STAŃCZYK 394 K 104  CHORZÓW CZEMU SOBIE TO
ROBIE

00:18:53 00:38:23 00:37:57 07:41

281 MATEUSZ SOCHA 390 M  177 SOSNOWIEC SP9 00:19:11 00:38:30 00:38:16 07:42

282 MAREK SOCHA 389 M  178 SOSNOWIEC PACCOR 00:19:10 00:38:30 00:38:17 07:42

283 KRYSTIAN KOROŚ 199 M  179 CZELADŹ  00:18:56 00:39:01 00:38:37 07:48

284 KRYSTYNA WIECZOREK 453 K 105  KATOWICE  00:19:26 00:38:56 00:38:44 07:47

285 KRZYSZTOF MAJCHERCZYK 249 M  180 SOSNOWIEC  00:19:26 00:39:33 00:39:30 07:55

286 ADAM NOWAK 289 M  181 SOSNOWIEC  00:19:30 00:40:01 00:39:59 08:00

287 SYLWIA KLUSKA 189 K 106  KATOWICE HURAGAN LIGOTA 00:20:07 00:40:30 00:40:16 08:06

288 WERONIKA RYŚ 362 K 107  KATOWICE  00:20:07 00:40:49 00:40:35 08:10

289 ADAM GARNCARZ 107 M  182 BĘDZIN  00:20:40 00:41:59 00:41:59 08:24

290 JEREMIASZ CZARNOTA 66 M  183 DĄBROWA GÓRNICZA PROJEKT BUŁGARIA 00:21:29 00:42:21 00:41:59 08:28

291 PAWEŁ GARNCARZ 108 M  184 BĘDZIN  00:20:40 00:42:00 00:42:00 08:24

292 SANDRA DĄBROWSKA-CZARNOTA 73 K 108  DĄBROWA GÓRNICZA PROJEKT BUŁGARIA 00:21:23 00:42:21 00:42:00 08:28

293 SEBASTIAN ZIÓŁKOWSKI 485 M  185 ZIÓŁKOWSKI AUTOBORYS BEDZIN 00:19:38 00:42:11 00:42:02 08:26

294 MAGDALENA KUMINEK 228 K 109  SIEMIANOWICE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:22:03 00:43:40 00:43:16 08:44

295 IWONA FIUK 95 K 110  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:22:03 00:43:40 00:43:18 08:44



296 BEATA IMIOLCZYK 144 K 111  SIEMIANOWICE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:22:05 00:43:40 00:43:18 08:44

297 TOMASZ PIWUDZKI 327 M  186 SIEMIANOWICE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:22:03 00:43:40 00:43:19 08:44

298 AGATA KOSTYRA 202 K 112  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:22:05 00:43:41 00:43:19 08:44

299 AGATA JAROSZS 153 K 113  SIEMIANOWICE ŚL. SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:22:06 00:43:40 00:43:21 08:44

300 MAŁGORZATA DUNAL 83 K 114  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJĄ

00:22:02 00:43:40 00:43:21 08:44

301 KATARZYNA SCHULZ 368 K 115  SIEMIANOWICE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE BIEGAJA

00:22:02 00:43:40 00:43:21 08:44

302 MATEUSZ ŻAK 488 M  187 UJKÓW NOWY  00:21:24 00:44:27 00:44:09 08:53

303 KAROLINA SIECZKA 370 K 116  SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

00:26:33 00:49:14 00:45:56 09:51

304 KAMIL
LESZEK

KSIĄŻEK 218 M  188 SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

00:27:33 00:51:04 00:47:54 10:13

305 MAREK SZLĘZAK 420 M  189 KRZYKAWA  00:24:46 00:49:24 00:49:05 09:53

306 KATARZYNA NIEMIEC 284 K 117  OPOLE  00:24:46 00:49:25 00:49:06 09:53

307 ZBIEGNIEW WĘGLER 450 M  190 SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:28:46 00:54:22 00:51:09 10:52

308 KATARZYNA PASZEK 311 K 118  GLIWICE SLOW JOGGING
GLIWICE

00:26:29 00:52:23 00:51:57 10:29

309 ANETA KUC 223 K 119  SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:26:30 00:52:25 00:51:59 10:29

310 MAGDALENA BOJDO 34 K 120  GLIWICE SLOWJOGINGGLIWICE 00:26:32 00:52:27 00:52:02 10:29

311 IWONA NIEWIADOMSKA 285 K 121  ZABRZE SLOW JOGGING
GLIWICE

00:26:31 00:52:28 00:52:02 10:30

312 MAGDALENA CZENCZEK 70 K 122  GLIWICE SLOW JOGGING
GLIWICE

00:26:31 00:52:27 00:52:03 10:29

313 MILOSZ TRYBA 435 M  191 DABROWA GORNICZA AUTOBORYS BEDZIN 00:27:20 00:53:45 00:53:38 10:45

314 RAFAL ROSOCHACKI 355 M  192 BEDZIN AUTOBORYS BEDZIN 00:27:20 00:53:47 00:53:40 10:45

315 DANUTA OWCZAREK 302 K 123  DĄBROWA GÓRNICZA  00:30:05 00:57:30 00:54:25 11:30

316 JADWIGA RYCHEL 359 K 124  BĘDZIN  00:30:08 00:58:40 00:58:02 11:44

317 KAMILA BUZE 47 K 125  SOSNOWIEC  00:36:50   00:00

318 SŁAWOMIR PSZCZÓŁKOWSKI 338 M  193 SOSNOWIEC  00:36:50   00:00


