
IX Siemianowickie Nocne Marki

Organizator: MK TEAM EVENTS

Data: 28.10.2023

Miejsce: Siemianowice Śląskie

Dystans: NW 5km       

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K/M K M MIEJSCOWOŚĆ KLUB CZAS
BRUTTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

1 TOMASZ MARCZAK 451 M  1 ALEKSANDRIA I K.S. VICTORIA
POTĘGOWO

00:28:39 00:28:39 05:43

2 KAROL STILLER 483 M  2 KUSIĘTA PODKOWA JANÓW 00:28:44 00:28:44 05:44

3 BOGDAN CYRUS 416 M  3 STRZEBIŃ  00:28:44 00:28:44 05:44

4 AGNIESZKA SOSNOWSKA 480 K 1  PRZYRÓW KS VICTORIA
POTĘGOWO

00:30:44 00:30:44 06:08

5 PAWEŁ SŁUPIANEK 478 M  4 KATOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:30:55 00:30:55 06:11

6 JAKUB DERUS 419 M  5 KATOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:31:45 00:31:44 06:21

7 JOANNA KOŁODZIEJ 442 K 2  RUDA ŚLĄSKA MALINOWE
GWIAZDY

00:31:57 00:31:56 06:23

8 DOROTA BAGIŃSKA 404 K 3  SŁAWKÓW  00:32:32 00:32:31 06:30

9 AGNIESZKA SITTEK 475 K 4  KATOWICE CHODZĘ W KATO 00:34:24 00:34:24 06:52

10 MAREK OGŁAZA 466 M  6 KATOWICE  00:34:26 00:34:26 06:53

11 JAKUB WDZIĘCZNY 498 M  7 WOJKOWICE GARTIANIE 00:34:39 00:34:37 06:55

12 ZDZISŁAW TEPER 492 M  8 SOSNOWIEC  00:34:54 00:34:54 06:58

13 ADAM TKOCZ 493 M  9 RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:35:46 00:35:45 07:09

14 MONIKA RADKO-ZIELIŃSKA 469 K 5  JAWORZNO  00:35:57 00:35:57 07:11

15 ADAM MALIK 453 M  10 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:36:08 00:36:07 07:13

16 ANDRZEJ MYŚLIWIEC 458 M  11 KATOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:36:12 00:36:09 07:14

17 HALINA KUŁAKOWSKA 448 K 6  OLKUSZ DRUŻYNA SMA 00:36:22 00:36:21 07:16

18 KRZYSZTOF STEFANIAK 482 M  12 SOSNOWIEC KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:36:26 00:36:24 07:17

19 WŁODZIMIERZ WDZIĘCZNY 499 M  13 UP WOJKOWICE GARTIANIE 00:36:43 00:36:15 07:20

20 ANETA SPAŁEK 481 K 7  RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:36:47 00:36:46 07:21

21 ZYGMUNT OCYSEK 464 M  14 KATOWICE STADION ŚLĄSKI 00:36:52 00:36:49 07:22

22 EDYTA ROPELEWSKA 470 K 8  KATOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:37:29 00:37:28 07:29

23 PIOTR SKRZĄTEK 477 M  15 TARNOWSKIE GÓRY NW I NIE TYLKO- NA
LUZIE I Z
UŚMIECHEM

00:37:31 00:37:01 07:30

24 KATARZYNA DAROWSKA 418 K 9  WODZISŁAW ŚLĄSKI  00:37:37 00:37:34 07:31

25 ANDRZEJ TOŁAJ 495 M  16 SOSNOWIEC KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:38:09 00:38:06 07:37

26 KATARZYNA BIELECKA 409 K 10  SOSNOWIEC KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:38:27 00:38:25 07:41

27 KINGA ZDROJEWSKA 505 K 11  ŚWIETOCHŁOWICE  00:38:40 00:38:40 07:44

28 ANNA MARIOLA MALIK 454 K 12  DĄBROWA GÓRNICZA  00:38:42 00:38:39 07:44

29 JOANNA SZEWCZYK 487 K 13  CZĘSTOCHOWA CZEWARUN TIM 00:39:04 00:39:04 07:48

30 SEBASTIAN MAŃKA 455 M  17 PSZÓW  00:39:26 00:39:23 07:53

31 MONIKA HAJDUK-DOŁBA 433 K 14  SŁAWKÓW SŁAWKOWSKIE
WŁÓCZY - KIJE
"SAMO SIĘ NIE
PRZEJDZIE"

00:39:30 00:39:29 07:54

32 WERONIKA DOŁBA 420 K 15  SŁAWKÓW SŁAWKOWSKIE
WŁÓCZY - KIJE
"SAMO SIĘ NIE
PRZEJDZIE"

00:39:31 00:39:28 07:54



33 KRZYSZTOF SITKO 474 M  18 WOJKOWICE  00:39:40 00:39:35 07:56

34 MAŁGORZATA SIERANT 471 K 16  RUDA ŚLĄSKA  00:40:04 00:39:57 08:00

35 ŁUKASZ KALKA 438 M  19 RUDA ŚLĄSKA  00:40:05 00:39:58 08:01

36 WIKTORIA GŁOGOWSKA 428 K 17  PIEKARY ŚLĄSKIE  00:40:07 00:39:53 08:01

37 AGATA SIOŁA 473 K 18  PRZEGINIA  00:40:11 00:40:06 08:02

38 MAGDALENA KULWICKA 447 K 19  CZĘSTOCHOWA CZEWARUN TIM 00:40:15 00:40:15 08:03

39 DARIUSZ PLEWINSKI 468 M  20 MYSLOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:40:39 00:40:38 08:07

40 JERZY GÓRNIK 432 M  21 KATOWICE KATOWICE 49 00:40:49 00:40:47 08:09

41 NATALIA BEDNARZ 407 K 20  ZABRZE  00:41:33 00:41:28 08:18

42 ELŻBIETA BĘBNIK 408 K 21  ZABRZE  00:42:02 00:41:58 08:24

43 WERONIKA GÓRNA 431 K 22  RUDA ŚLĄSKA  00:42:18 00:42:16 08:27

44 JOANNA SZEJA 486 K 23  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE NORDIC WALKERS
BNP

00:42:19 00:42:08 08:27

45 IWONA ANTOS 402 K 24  KATOWICE  00:42:24 00:42:09 08:28

46 WERONIKA BRYCHCY 410 K 25  RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:42:29 00:42:27 08:29

47 JOANNA OGŁAZA 465 K 26  KATOWICE  00:42:45 00:42:41 08:33

48 PAWEŁ BUCHACZ 412 M  22 DĄBROWA GÓRNICZA GARTIANIE 00:42:55 00:42:48 08:35

49 MAŁGORZATA BUCHACZ 411 K 27  DĄBROWA GÓRNICZA GARTIANIE 00:42:57 00:42:51 08:35

50 ALICJA TKOCZ 494 K 28  RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:43:01 00:42:56 08:36

51 MIROSŁAW KORBEL 443 M  23 BLACHOWNIA DRUGIE ŻYCIE 00:43:28 00:43:27 08:41

52 IWONA FIUK 425 K 29  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE
BIEGAJĄ

00:43:28 00:43:23 08:41

53 MAGDALENA NALEPKA 461 K 30  MIKOŁÓW EKIPA NA KIJACH 00:43:34 00:43:28 08:42

54 ANETA SZCZĘŚNIAK 485 K 31  CZELADŹ  00:43:55 00:43:49 08:47

55 ANETA ADAMUS 401 K 32  CHORZÓW EKIPA NA KIJACH 00:44:42 00:44:36 08:56

56 IRENA MYŚLIWIEC 459 K 33  KATOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:44:49 00:44:47 08:57

57 GABRIELA NOWAKOWSKA 463 K 34  ŁAZISKA GÓRNE NORDIC WALKERS
BNP

00:45:15 00:45:08 09:03

58 KAROLINA TUREK 497 K 35  KATOWICE  00:45:19 00:45:04 09:03

59 MARIA WOWER 500 K 36  KATOWICE CSC ADVENTURE
ACADEMY

00:45:22 00:45:19 09:04

60 IWONA ZARADNA-SZYMAŃSKA 504 K 37  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE MK TEAM 00:45:31 00:45:26 09:06

61 ANIA TUREK 496 K 38  KATOWICE DISCO PONAD
WSZYSTKO

00:45:37 00:45:24 09:07

62 ELŻBIETA CZAPURA 417 K 39  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE MK TEAM 00:46:07 00:46:02 09:13

63 AGNIESZKA WYLEŻOŁ 502 K 40  RUDA ŚLĄSKA NORDIC WALKERS
BNP

00:46:09 00:46:01 09:13

64 ANNA NIESTOLIK 462 K 41  CHORZÓW KIJOWE BABY 00:46:34 00:46:27 09:18

65 MICHAŁ GŁOGOWSKI 429 M  24 PIEKARY ŚLĄSKIE  00:47:00 00:46:44 09:24

66 ALICJA FRĄCEK 426 K 42  CHORZÓW KIJOWE BABY 00:47:09 00:47:01 09:25

67 EWA BADURA 403 K 43  CHORZÓW KIJOWE BABY 00:47:25 00:47:18 09:29

68 LUCYNA ZIECINA 506 K 44  CZERWIONKA  00:47:44 00:47:30 09:32

69 JAN ZMARZŁY 507 K 45  ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:47:54 00:47:50 09:34

70 MAGDALENA BASIŃSKA 405 K 46  MYSŁOWICE NORDIC WALKERS
BNP

00:48:07 00:47:55 09:37

71 JOANNA KRZYŻOWSKA 445 K 47  ZABRZE NORDIC WALKERS
BNP

00:48:24 00:48:14 09:40

72 KASIA SMYK 479 K 48  RUDA ŚLĄSKA NORDIC WALKERS
BNP

00:48:24 00:48:15 09:40

73 IZABELA SIKORSKA 472 K 49  RUDA ŚLĄSKA  00:48:48 00:48:46 09:45

74 ANNA GÓRNA 430 K 50  RUDA ŚLĄSKA  00:48:48 00:48:46 09:45

75 WIESŁAW ZYDROŃ 508 M  25 KATOWICE Z KIJKAMI NAM PO
DRODZE

00:49:42 00:49:36 09:56

76 PAWEŁ BAZYLEWICZ 406 M  26 OŚWIĘCIM TROCHĘ SIĘ BIEGA 00:49:54 00:49:37 09:58



77 MIREK STOLARSKI 484 M  27 KATOWICE  00:49:58 00:49:49 09:59

78 GRZEGORZ KUBICZEK 446 M  28 BYTOM  00:50:23 00:50:08 10:04

79 ALEKSANDRA FISZER-KUBICZEK 424 K 51  BYTOM  00:50:24 00:50:08 10:04

80 BARBARA MROZIŃSKA 456 K 52  BIERUN  00:51:15 00:51:09 10:15

81 MAGDALENA NALEPKA 460 K 53  ŚWIĘTOCHŁOWICE NORDIC WALKERS
BNP

00:52:36 00:52:23 10:31

82 KATARZYNA BUKAŁA 414 K 54  BIERUŃ  00:52:51 00:52:44 10:34

83 ZOFIA BUKAŁA 415 K 55  BIERUŃ  00:52:51 00:52:47 10:34

84 ANNA PIKUŁA 467 K 56  KATOWICE NORDIC WALKERS
BNP

00:53:41 00:53:29 10:44

85 MONIKA JÓŹWIK 437 K 57  KATOWICE NORDIC WALKERS
BNP

00:53:41 00:53:27 10:44

86 EWELINA SZMANDRA 488 K 58  RUDA ŚLASKA NORDIC WALKERS
BNP

00:53:41 00:53:29 10:44

87 KATARZYNA WOŹNIOK 501 K 59  ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:53:42 00:53:30 10:44

88 MARIAN CIESIELSKI 509 M  29 BYTOM  00:53:43 00:53:27 10:44

89 BOŻENA ZAJA 503 K 60  BYTOM  00:53:43 00:53:27 10:44

90 AGNIESZKA DZIERWA 423 K 61  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:53:49 00:53:38 10:45

91 ANETA MAJ-KOWALSKA 452 K 62  BĘDZIN NORDIC WALKERS
BNP

00:53:54 00:53:41 10:46

92 KAROLINA KOWALSKA 444 K 63  RUDA ŚLĄSKA NORDIC WALKERS
BNP

00:53:54 00:53:41 10:46

93 DANUTA MYSŁOWIECKA 457 K 64  RUDA ŚLĄSKA NORDIC WALKERS
BNP

00:54:00 00:53:50 10:48

94 JOANNA BUJNOWSKA 413 K 65  CHORZÓW NORDIC WALKERS
BNP

00:54:00 00:53:51 10:48

95 KAROLINA TATURA 491 K 66  CHORZÓW NORDIC WALKERS
BNP

00:54:01 00:53:51 10:48

96 MAŁGORZATA HORZELA 434 K 67  MIKOŁÓW  00:54:32 00:54:27 10:54

97 KATARZYNA KANIA 439 K 68  KATOWICE NORDIC WALKERS
BNP

00:55:04 00:54:51 11:00

98 RADKA ŚLĘCZKA 490 K 69  JAWORZNO NORDIC WALKERS
BNP

00:55:05 00:54:52 11:01


