
X Bieg Mikołajkowy

Organizator: MK TEAM EVENTS

Data: 03.12.2023

Miejsce: Katowice

Dystans: NW 5km       

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K/M K M MIEJSCOWOŚĆ KLUB CZAS
BRUTTO

CZAS NETTO MIN/KM

1 TOMASZ MARCZAK 1182 M  1 ALEKSANDRIA I K.S. VICTORIA
POTĘGOWO

00:28:34 00:28:34 05:42

2 KAROL STILLER 1236 M  2 KUSIĘTA  00:28:56 00:28:56 05:47

3 BOGDAN CYRUS 1126 M  3 STRZEBIŃ  00:29:16 00:29:15 05:51

4 DANIEL ROMANOWSKI 1217 M  4 RYBNIK KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:29:18 00:29:18 05:51

5 AGNIESZKA SOSNOWSKA 1234 K 1  PRZYRÓW KS VICTORIA
POTĘGOWO

00:30:21 00:30:21 06:04

6 JAKUB DERUS 1132 M  5 KATOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:31:47 00:31:45 06:21

7 JOANNA KOŁODZIEJ 1165 K 2  RUDA ŚLĄSKA MALINOWE GWIAZDY 00:32:09 00:32:09 06:25

8 PAWEŁ SŁUPIANEK 1231 M  6 KATOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:32:21 00:32:19 06:28

9 DOROTA BAGIŃSKA 1105 K 3  SŁAWKÓW SŁAWKOWSKIE
WŁÓCZYKIJE

00:33:12 00:33:12 06:38

10 ARTUR SIWIEC 1229 M  7 KATOWICE MK TEAM 00:34:21 00:34:20 06:52

11 AGNIESZKA SITTEK 1228 K 4  KATOWICE CHODZĘ W KATO 00:34:39 00:34:39 06:55

12 MAREK OGŁAZA 1199 M  8 KATOWICE  00:34:55 00:34:54 06:59

13 EWA WOŁKOWICZ 1251 K 5  RADZISZÓW DALEKO JESZCZE? 00:34:58 00:34:58 06:59

14 ZDZISŁAW TEPER 1243 M  9 SOSNOWIEC  00:35:44 00:35:43 07:08

15 ADAM TKOCZ 1244 M  10 RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:35:45 00:35:44 07:09

16 ANDRZEJ MYŚLIWIEC 1189 M  11 KATOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:35:45 00:35:45 07:09

17 ANETA SPAŁEK 1235 K 6  RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:36:14 00:36:14 07:14

18 HALINA KUŁAKOWSKA 1175 K 7  OLKUSZ DRUŻYNA SMA 00:36:26 00:36:26 07:17

19 MONIKA RADKO-ZIELIŃSKA 1215 K 8  JAWORZNO  00:36:27 00:36:26 07:17

20 ZYGMUNT OCYSEK 1197 M  12 KATOWICE STADION ŚLĄSKI 00:37:10 00:37:06 07:26

21 EDYTA ROPELEWSKA 1219 K 9  KATOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:37:14 00:37:14 07:26

22 ADRIAN BŁASZCZYK 1113 M  13 CZĘSTOCHOWA LEŚNE LUDKI 00:37:41 00:37:39 07:32

23 ANNA WENDREŃSKA 1248 K 10  MYSŁOWICE  00:37:43 00:37:42 07:32

24 ADAM MALIK 1180 M  14 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:37:53 00:37:52 07:34

25 JUSTYNA KORBEL 1167 K 11  BLACHOWNIA CEN TURIA ASTRO 00:37:55 00:37:52 07:35

26 KATARZYNA BOŁOTIUCH 1114 K 12  WOLA POWOLI DO CELU 00:38:11 00:38:09 07:38

27 KATARZYNA BIELECKA 1110 K 13  SOSNOWIEC KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:38:33 00:38:33 07:42

28 MAŁGORZATA BUCHACZ 1118 K 14  DĄBROWA GÓRNICZA GARTIANIE 00:38:45 00:38:45 07:45

29 WŁODZIMIERZ WDZIĘCZNY 1247 M  15 UP WOJKOWICE GARTIANIE 00:38:50 00:38:38 07:46

30 KATARZYNA DAROWSKA 1130 K 15  WODZISŁAW ŚLĄSKI  00:39:01 00:39:00 07:48

31 ŁUKASZ ZIMNIAK 1260 M  16 WODZISŁAW ŚLĄSKI  00:39:02 00:39:00 07:48

32 KINGA ZDROJEWSKA 1258 K 16  SWIETOCHLOWICE  00:39:17 00:39:16 07:51

33 HENRYK BREGUŁA 1116 M  17 TARNOSKIE GÓRY NORDICUS
STRZYBNICA

00:39:32 00:39:31 07:54

34 EWA GAŹDZICKA-WÓDKA 1142 K 17  STUDZIENICE  00:39:40 00:39:33 07:56

35 MARIA ANYŻ 1102 K 18  BĘDZIN KIJE W DOBRYCH
RĘKACH

00:39:44 00:39:44 07:56

36 AGATA SIOŁA 1226 K 19  PRZEGINIA  00:40:04 00:39:56 08:00

37 KRZYSZTOF SITKO 1227 M  18 WOJKOWICE  00:40:09 00:40:03 08:01



38 WIKTORIA GŁOGOWSKA 1144 K 20  PIEKARY ŚLĄSKIE  00:40:38 00:40:26 08:07

39 EDWARD JÓZEF 1155 M  19 KATOWICE ULTRA JOZKI 00:40:38 00:40:35 08:07

40 ANNA RUTKIEWICZ 1220 K 21  ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:40:43 00:40:33 08:08

41 ANNA MARIOLA MALIK 1181 K 22  DĄBROWA GÓRNICZA  00:41:05 00:41:01 08:13

42 ALEKSANDRA DRYGALSKA 1135 K 23  BĘDZIN KIJE W DOBRYCH
RĘKACH

00:41:41 00:41:41 08:20

43 MAGDALENA BOROWIEC 1115 K 24  KATOWICE  00:41:43 00:41:38 08:20

44 MAŁGORZATA PAWEŁCZYK 1206 K 25  KATOWICE  00:41:58 00:41:44 08:23

45 MAGDALENA JENCZAŁA 1153 K 26  ŚWIĘTOCHŁOWICE ŚLĄSKIE
LABORATORIA
ANALITYCZNE

00:42:09 00:42:04 08:25

46 PIOTR GAUDY 1141 M  20 KONOPISKA  00:42:10 00:42:00 08:26

47 BEATA KĘPA 1163 K 27  KATOWICE  00:42:19 00:42:16 08:27

48 STANISŁAW GAŹDZICKI 1143 M  21 TARNOWSKIE GÓRY  00:42:27 00:42:21 08:29

49 MAŁGORZATA KOPEĆ 1166 K 28  SKAWINA WALKIRIE KIJOWA
WATAHA - SKAWINA I
OKOLICE

00:42:29 00:42:29 08:29

50 MAGDALENA PAŁKA 1201 K 29  SKAWINA  00:42:29 00:42:29 08:29

51 MIROSŁAW KORBEL 1168 M  22 BLACHOWNIA DRUGIE ŻYCIE 00:42:31 00:42:26 08:30

52 MARTYNA MĘCIK 1186 K 30  KATOWICE  00:42:36 00:42:28 08:31

53 ANDRZEJ FELIKS 1136 M  23 KATOWICE  00:42:39 00:42:29 08:31

54 EWA DĄBKOWSKA 1131 K 31  RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:42:40 00:42:40 08:32

55 ŁUKASZ KALKA 1158 M  24 RUDA ŚLĄSKA DNR 00:42:45 00:42:37 08:33

56 MAŁGORZATA SIERANT 1225 K 32  RUDA ŚLĄSKA DNR 00:42:45 00:42:36 08:33

57 PAWEŁ BUCHACZ 1119 M  25 DĄBROWA GÓRNICZA GARTIANIE 00:43:03 00:42:54 08:36

58 KATARZYNA KRAS 1171 K 33  BĘDZIN  00:43:14 00:42:57 08:38

59 IZABELA PARDELA 1203 K 34  SKAWINA WALKIRIE KIJOWA
WATAHA - SKAWINA I
OKOLICE

00:43:18 00:43:18 08:39

60 ELŻBIETA TOMALA 1245 K 35  GLIWICE  00:43:29 00:43:25 08:41

61 DANUTA MYSŁOWIECKA 1188 K 36  RUDA ŚLĄSKA NORDIC WALKERS
BNP

00:43:30 00:43:26 08:42

62 JOANNA OGŁAZA 1198 K 37  KATOWICE  00:43:31 00:43:28 08:42

63 MAŁGORZATA PASTERNAK 1204 K 38  SUŁOSZOWA  00:43:41 00:43:32 08:44

64 BOŻENA LINDEL 1178 K 39  RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:43:45 00:43:44 08:45

65 ANNA NIESTOLIK 1195 K 40  CHORZÓW KIJOWE BABY 00:44:07 00:44:01 08:49

66 JOANNA BUJNOWSKA 1121 K 41  CHORZÓW NORDIC WALKERS
BNP

00:44:08 00:44:03 08:49

67 IWONA ANTOS 1101 K 42  KATOWICE DISCO PONAD
WSZYSTKO

00:44:39 00:44:22 08:55

68 KRYSTYNA DOMIN 1133 K 43  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE MK TEAM 00:44:43 00:44:38 08:56

69 JERZY GÓRNIK 1146 M  26 KATOWICE KATOWICE 49 00:44:59 00:44:59 08:59

70 ALICJA FRĄCEK 1138 K 44  CHORZÓW KIJOWE BABY 00:45:09 00:45:03 09:01

71 REMIGIUSZ PRUCNAL 1213 M  27 TYCHY  00:45:12 00:45:06 09:02

72 EWA BADURA 1104 K 45  CHORZÓW KIJOWE BABY 00:45:36 00:45:29 09:07

73 EWA MARGRAF 1183 K 46  RUDA ŚLĄSKA - 00:45:44 00:45:32 09:08

74 MAGDALENA NALEPKA 1192 K 47  MIKOŁÓW EKIPA NA KIJACH 00:45:45 00:45:37 09:09

75 KATARZYNA KOJDECKA 1164 K 48  TYCHY INVENIO TEAM 00:45:46 00:45:35 09:09

76 PATRYCJA BALCERZAK 1107 K 49  TYCHY INVENIO TEAM 00:46:01 00:45:50 09:12

77 GRAŻYNA DANEK 1128 K 50  KATOWICE  00:46:06 00:45:52 09:13

78 STEFAN PIEKIEŁKO 1210 M  28 TYCHY  00:46:09 00:46:04 09:13

79 KAROLINA HEBIG-PRUCNAL 1148 K 51  TYCHY  00:46:09 00:46:04 09:13

80 MARIA WOWER 1252 K 52  KATOWICE CSC ADVENTURE
ACADEMY

00:46:16 00:46:13 09:15

81 BOŻENA ZAJA 1256 K 53  BYTOM  00:46:20 00:46:14 09:16

82 ELŻBIETA CZAPURA 1127 K 54  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE MK TEAM 00:46:20 00:46:16 09:16



83 IWONA ZARADNA-SZYMAŃSKA 1257 K 55  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE MK TEAM 00:46:20 00:46:14 09:16

84 AGNIESZKA ROLA 1216 K 56  BIERUŃ CRIK FCA POLAND 00:46:26 00:46:16 09:17

85 EWELINA KENDZIOR 1162 K 57  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:46:31 00:46:27 09:18

86 IRENA MYŚLIWIEC 1190 K 58  KATOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:46:32 00:46:32 09:18

87 MICHAŁ GŁOGOWSKI 1145 M  29 PIEKARY ŚLĄSKIE  00:46:43 00:46:29 09:20

88 WERONIKA BRYCHCY 1117 K 59  RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:46:47 00:46:39 09:21

89 DANUTA ARMATYS 1266 K 60  KATOWICE KATOWICE 00:46:54 00:46:46 09:22

90 BARBARA WOCŁAW 1249 K 61  KATOWICE  00:46:56 00:46:55 09:23

91 EWA PASZYŃSKA 1205 K 62  KATOWICE  00:46:56 00:46:55 09:23

92 NATALIA BAJNO 1106 K 63  WARSZAWA  00:47:08 00:47:03 09:25

93 MAGDALENA NALEPKA 1191 K 64  ŚWIĘTOCHŁOWICE NORDIC WALKERS
BNP

00:47:27 00:47:09 09:29

94 JOANNA FURMAN 1139 K 65  TYCHY  00:47:32 00:47:22 09:30

95 WIOLA CIOŁEK 1125 K 66  OŚWIĘCIM SPARTAHAMSTER 00:47:41 00:47:33 09:32

96 AGNIESZKA RONER 1218 K 67  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE INVENIO TEAM 00:48:04 00:47:52 09:36

97 ANNA WYŻKIEWICZ 1255 K 68  KATOWICE INVENIO TEAM 00:48:04 00:47:54 09:36

98 ANNA KUFEL 1173 K 69  MIKOŁÓW INVENIO TEAM 00:48:18 00:48:08 09:39

99 WALDEMAR SERAFIN 1222 M  30 OŚWIĘCIM  00:48:31 00:48:29 09:42

100 MARTA MATUSZCZYK 1185 K 70  KATOWICE  00:48:34 00:48:23 09:42

101 LUCYNA ZIECINA 1259 K 71  CZERWIONKA  00:49:10 00:49:08 09:50

102 WIESŁAW ZYDROŃ 1263 M  31 KATOWICE Z KIJKAMI NAM PO
DRODZE

00:49:34 00:49:31 09:54

103 AGNIESZKA SAWA 1221 K 72  KATOWICE  00:49:59 00:49:44 09:59

104 PATRYCJA BYLICA 1124 K 73  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE NORDIC WALKERS
BNP

00:50:04 00:49:50 10:00

105 MAGDALENA BASIŃSKA 1108 K 74  MYSŁOWICE NORDIC WALKERS
BNP

00:50:05 00:49:52 10:01

106 JOANNA KRZYŻOWSKA 1172 K 75  ZABRZE NORDIC WALKERS
BNP

00:50:08 00:49:55 10:01

107 AGNIESZKA WYLEŻOŁ 1254 K 76  RUDA ŚLĄSKA NORDIC WALKERS
BNP

00:50:09 00:49:55 10:01

108 MAREK KURZAWSKI 1176 M  32 KATOWICE  00:50:12 00:49:58 10:02

109 ALICJA PENDRO 1208 K 77  RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:50:15 00:50:06 10:03

110 AGNIESZKA JASIACZEK 1151 K 78  KĘTY  00:50:28 00:50:23 10:05

111 MAGDALENA ZUBEL 1262 K 79  OŚWIĘCIM  00:50:29 00:50:26 10:05

112 BARBARA SERAFIN 1223 K 80  OŚWIĘCIM  00:50:29 00:50:26 10:05

113 OLGIERD JĘDRUŚ 1154 M  33 MYSŁOWICE ZET RUNNERS 00:50:42 00:50:23 10:08

114 EWA BIERNACKA 1112 K 81  TYCHY INVENIO TEAM 00:51:00 00:50:47 10:12

115 MIREK STOLARSKI 1237 M  34 KATOWICE  00:51:05 00:50:52 10:13

116 PAWEŁ BAZYLEWICZ 1109 M  35 OŚWIECIM TROCHĘ SIĘ BIEGA 00:51:34 00:51:14 10:18

117 MIROSŁAW SZALKOWSKI 1238 M  36 KATOWICE OPP KATOWICE 00:51:43 00:51:27 10:20

118 AGNIESZKA KOZUB 1170 K 82  BYTOM ŚLĄSKIE
LABORATORIA
ANALITYCZNE

00:52:03 00:51:52 10:24

119 MONIKA PIASKOWSKA 1209 K 83  BĘDZIN ŚLĄSKIE
LABORATORIA
ANALITYCZNE

00:52:04 00:51:52 10:24

120 BEATA GRZYBEK 1147 K 84  KATOWICE ŚLĄSKIE
LABORATORIA
ANALITYCZNE

00:52:04 00:51:52 10:24

121 BARBARA MROZIŃSKA 1187 K 85  BIERUŃ  00:52:41 00:52:27 10:32

122 KATARZYNA BUKAŁA 1122 K 86  BIERUŃ  00:52:42 00:52:31 10:32

123 ZOFIA BUKAŁA 1123 K 87  BIERUŃ  00:52:46 00:52:40 10:33

124 MONIKA WOŹNY 1253 K 88  RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:52:53 00:52:51 10:34

125 GABRIELA NOWAKOWSKA 1196 K 89  ŁAZISKA GÓRNE NORDIC WALKERS
BNP

00:53:59 00:53:43 10:47



126 KASIA SMYK 1233 K 90  RUDA ŚLĄSKA NORDIC WALKERS
BNP

00:54:00 00:53:44 10:48

127 EWELINA SZMANDRA 1241 K 91  RUDA ŚLASKA NORDIC WALKERS
BNP

00:54:58 00:54:41 10:59

128 ANNA PIKUŁA 1211 K 92  KATOWICE NORDIC WALKERS
BNP

00:54:59 00:54:41 10:59

129 RADKA ŚLĘCZKA 1242 K 93  JAWORZNO NORDIC WALKERS
BNP

00:55:54 00:55:37 11:10

130 KATARZYNA KANIA 1160 K 94  KATOWICE NORDIC WALKERS
BNP

00:55:54 00:55:36 11:10

131 BARBARA PAWLICZEK 1207 K 95  KATOWICE  00:56:42 00:56:36 11:20

132 DAVID JUNG 1157 M  37 KATOWICE  00:56:42 00:56:34 11:20

133 JOANNA BUCZKO 1120 K 96  CHEŁM ŚLĄSKI  00:59:01 00:58:52 11:48

134 BEATA DARDA 1129 K 97  RUDA ŚLĄSKA  00:59:01 00:58:53 11:48

135 JOLANTA BIENIEK 1111 K 98  LĘDZINY  00:59:09 00:58:59 11:49

136 RENATA PIRÓG 1212 K 99  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:59:09 00:58:59 11:49

137 KATARZYNA SZCZEPAŃSKA 1239 K 100  DĄBROWA GÓRNICZA IV LO W SOSNOWCU   

138 BARTOSZ SZCZEPAŃSKI 1240 M  38 DĄBROWA GÓRNICZA    


