
X Parkowe Hercklekoty

Organizator: MK TEAM EVENTS

Data: 11.02.2024

Miejsce: Katowice

Dystans: NW 5km       

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K/M K M MIEJSCOWOŚĆ KLUB CZAS
BRUTTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

1 TOMASZ MARCZAK 871 M  1 ALEKSANDRIA I K.S. VICTORIA
POTĘGOWO

00:28:56 00:28:56 05:47

2 DANIEL ROMANOWSKI 903 M  2 RYBNIK KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:29:05 00:29:05 05:49

3 BOGDAN CYRUS 816 M  3 STRZEBIŃ  00:30:07 00:30:06 06:01

4 GRZEGORZ SZTANDERSKI 924 M  4 JANÓW  00:30:10 00:30:09 06:02

5 JAKUB DERUS 819 M  5 KATOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:31:41 00:31:40 06:20

6 JOANNA KOŁODZIEJ 846 K 1  RUDA ŚLĄSKA OPEN SPORT TEAM 00:32:22 00:32:22 06:28

7 DOROTA BAGIŃSKA 803 K 2  SŁAWKÓW SŁAWKOWSKIE
WŁÓCZYKIJE

00:32:23 00:32:23 06:28

8 AGNIESZKA SITTEK 913 K 3  KATOWICE CHODZĘ W KATO 00:33:39 00:33:39 06:43

9 ZDZISŁAW TEPER 929 M  6 SOSNOWIEC  00:34:44 00:34:43 06:56

10 MAREK OGŁAZA 884 M  7 KATOWICE  00:34:47 00:34:47 06:57

11 MARIUSZ KOSAKOWSKI 837 M  8   00:34:54 00:34:54 06:58

12 EWA WOŁKOWICZ 944 K 4  RADZISZÓW WALKIRIE KIJOWA
WATAHA - SKAWINA I
OKOLICE

00:34:54 00:34:53 06:58

13 DARIUSZ PUCHAŁA 901 M  9 ZABRZE  00:35:35 00:35:34 07:07

14 ADAM TKOCZ 930 M  10 RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:35:43 00:35:41 07:08

15 JANUSZ WALTER 935 M  11 MIKOŁÓW MALINOWE GWIAZDY 00:35:53 00:35:52 07:10

16 ANDRZEJ MYŚLIWIEC 875 M  12 KATOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:35:56 00:35:51 07:11

17 JACEK TYCZEWSKI 934 M  13 GLIWICE  00:36:06 00:35:59 07:13

18 HALINA KUŁAKOWSKA 861 K 5  OLKUSZ DRUŻYNA SMA 00:36:09 00:36:08 07:13

19 ANNA MARIOLA MALIK 870 K 6  DĄBROWA GÓRNICZA  00:36:16 00:36:11 07:15

20 ADAM MALIK 869 M  14 SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:36:18 00:36:17 07:15

21 JUSTYNA KORBEL 851 K 7  BLACHOWNIA CEN TURIA ASTRO 00:36:20 00:36:19 07:16

22 EDYTA ROPELEWSKA 904 K 8  KATOWICE KATOWICKI NORDIC
WALKING

00:36:28 00:36:26 07:17

23 ANETA SPAŁEK 917 K 9  RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:36:34 00:36:34 07:18

24 ANDRZEJ WOJTUNIK 942 M  15 BYTOM NIEZRZESZONY 00:36:46 00:36:43 07:21

25 KATARZYNA DAROWSKA 818 K 10  WODZISŁAW ŚLĄSKI  00:36:58 00:36:57 07:23

26 WŁODZIMIERZ WDZIĘCZNY 937 M  16 WOJKOWICE DRUŻYNA SMA 00:36:58 00:36:53 07:23

27 ANNA SZYGUŁA 925 K 11  KATOWICE MK TEAM 00:37:02 00:37:02 07:24

28 ZYGMUNT OCYSEK 882 M  17 KATOWICE STADION ŚLĄSKI 00:37:12 00:37:11 07:26

29 KATARZYNA BOŁOTIUCH 808 K 12  WOLA POWOLI DO CELU 00:37:15 00:37:15 07:27

30 ANNA BIAŁAS 806 K 13  BYTOM  00:37:21 00:37:19 07:28

31 ŁUCJA FRANCISZCZAK 823 K 14  BYTOM CIDRY LOTAJOM 00:37:24 00:37:24 07:28

32 WIKTORIA GŁOGOWSKA 829 K 15  PIEKARY ŚLĄSKIE  00:37:29 00:37:21 07:29

33 EWA GAŹDZICKA-WÓDKA 827 K 16  STUDZIENICE  00:38:02 00:37:49 07:36

34 PIOTR SKRZĄTEK 914 M  18 TARNOWSKIE GÓRY NW I NIE TYLKO- NA
LUZIE I Z UŚMIECHEM

00:38:03 00:37:39 07:36

35 ANNA LAZAR 866 K 17  TYCHY  00:38:04 00:37:49 07:36

36 PATRYCJA KLIMAS 845 K 18  GLIWICE  00:38:10 00:37:57 07:38

37 TOMASZ SIKORSKI 909 M  19 MYSŁOWICE  00:38:20 00:38:16 07:40



38 DALIA SIŁUCH 910 K 19  DĄBIE WŁÓCZYKIJKI 00:38:25 00:38:21 07:41

39 MAGDALENA PAŁKA 886 K 20  SKAWINA WALKIRIE KIJOWA
WATAHA - SKAWINA I
OKOLICE

00:38:39 00:38:39 07:43

40 TOMASZ STRUG 920 M  20 TYCHY  00:38:51 00:38:43 07:46

41 AGATA SIOŁA 911 K 21  PRZEGINIA  00:38:58 00:38:50 07:47

42 MONIKA PIOTROWSKA 897 K 22  SOSNOWIEC ŚLĄSKIE
LABORATORIA
ANALITYCZNE

00:39:32 00:39:28 07:54

43 MARIUSZ KOSCINSKI 854 M  21 KRAKOW WALKIRIE KIJOWA
WATAHA - SKAWINA I
OKOLICE

00:39:57 00:39:53 07:59

44 PAWEŁ BUCHACZ 812 M  22 DĄBROWA GÓRNICZA DRUŻYNA SMA 00:40:06 00:39:59 08:01

45 EDWARD JÓZEF 840 M  23 KATOWICE  00:40:26 00:40:24 08:05

46 MAŁGORZATA ŁAPA 868 K 23  SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:40:35 00:40:35 08:07

47 KATARZYNA KRAS 857 K 24  BĘDZIN  00:40:59 00:40:53 08:11

48 AGNIESZKA SENSUŁA-NOWAK 908 K 25  ZIELONKI BIEGAJĄCA RODZINKA 00:41:07 00:41:05 08:13

49 ANNA LASOŃCZYK 865 K 26  KRAKÓW  00:41:12 00:41:09 08:14

50 MARZENA KOSCINSKA 853 K 27  KRAKOW WALKIRIE KIJOWA
WATAHA - SKAWINA I
OKOLICE

00:41:24 00:41:21 08:16

51 KAROLINA TATURA 928 K 28  CHORZÓW NORDIC WALKERS
BNP

00:41:27 00:41:19 08:17

52 MAŁGORZATA BUCHACZ 811 K 29  DĄBROWA GÓRNICZA DRUŻYNA SMA 00:41:32 00:41:25 08:18

53 IZABELA PARDELA 888 K 30  SKAWINA WALKIRIE KIJOWA
WATAHA - SKAWINA I
OKOLICE

00:42:00 00:41:59 08:24

54 IWONA ANTOS 801 K 31  KATOWICE  00:42:00 00:41:39 08:24

55 DANUTA MYSŁOWIECKA 874 K 32  RUDA ŚLĄSKA NORDIC WALKERS
BNP

00:42:05 00:42:00 08:25

56 ANDRZEJ FELIKS 822 M  24 KATOWICE  00:42:07 00:42:03 08:25

57 JOANNA OGŁAZA 883 K 33  KATOWICE  00:42:10 00:42:06 08:26

58 EWA MARGRAF 872 K 34  RUDA ŚLĄSKA  00:42:12 00:42:09 08:26

59 JOANNA BUJNOWSKA 813 K 35  CHORZÓW NORDIC WALKERS
BNP

00:42:13 00:42:05 08:26

60 STEFAN PIEKIEŁKO 894 M  25 TYCHY  00:42:15 00:42:08 08:27

61 REMIGIUSZ PRUCNAL 899 M  26 TYCHY  00:42:16 00:42:10 08:27

62 MAŁGORZATA KOPEĆ 849 K 36  SKAWINA WALKIRIE KIJOWA
WATAHA - SKAWINA I
OKOLICE

00:42:21 00:42:21 08:28

63 ANNA JENDYK 838 K 37  JAWORZNO ROWEROWE DĘTKI 00:42:26 00:42:15 08:29

64 STANISŁAW GAŹDZICKI 828 M  27 TARNOWSKIE GÓRY  00:42:26 00:42:13 08:29

65 ANNA NIESTOLIK 880 K 38  CHORZÓW KIJOWE BABY 00:42:46 00:42:40 08:33

66 KAROLINA HELBING-PRUCNAL 835 K 39  TYCHY  00:42:55 00:42:48 08:35

67 VALENTYNA LIASHENKO 867 K 40  RUDA ŚLĄSKA RUDA BIEGA JAK
SZALONA

00:43:06 00:42:58 08:37

68 ARTUR NABRDALIK 876 M  28 DĄBIE RUDA BIEGA JAK
SZALONA

00:43:06 00:42:55 08:37

69 KRYSTYNA DOMIN 820 K 41  SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

MK TEAM 00:43:17 00:43:16 08:39

70 BOŻENA ZAJA 949 K 42  BYTOM  00:43:21 00:43:12 08:40

71 BARBARA PAWLICZEK 891 K 43  KATOWICE  00:43:22 00:43:13 08:40

72 MIROSŁAW KORBEL 852 M  29 BLACHOWNIA DRUGIE ŻYCIE 00:43:25 00:43:22 08:41

73 JERZY GÓRNIK 831 M  30 KATOWICE DZIADEK I WNUK 00:43:28 00:43:25 08:41

74 ANETA KOPYTEK 850 K 44  TYCHY RUNAWAYS 00:43:28 00:43:18 08:41

75 MICHAŁ GŁOGOWSKI 830 M  31 PIEKARY ŚLĄSKIE  00:43:57 00:43:47 08:47

76 KATARZYNA GAWROŃSKA 826 K 45  KATOWICE  00:43:59 00:43:43 08:47

77 AGNIESZKA RYŚ 906 K 46  KATOWICE  00:44:07 00:43:50 08:49



78 EMILIA KĄDZIOŁKA 844 K 47  GLIWICE  00:44:12 00:43:54 08:50

79 KAROLINA TUREK 933 K 48  KATOWICE  00:44:21 00:44:00 08:52

80 EWA BADURA 802 K 49  CHORZÓW KIJOWE BABY 00:44:24 00:44:19 08:52

81 SYLWIA WITKOWSKA 940 K 50  ZABRZE  00:44:25 00:44:16 08:53

82 DOROTA PANEK 887 K 51  LIGOTA KSIĄŻĘCA  00:44:32 00:44:28 08:54

83 PATRYK PRYCHODKO 900 M  32 GLIWICE  00:44:40 00:44:26 08:56

84 URSZULA NABRDALIK 877 K 52  DĄBIE WŁÓCZYKIJKI 00:44:46 00:44:36 08:57

85 MARIA WOWER 945 K 53  KATOWICE CSC ADVENTURE
ACADEMY

00:44:46 00:44:44 08:57

86 JOANNA FURMAN 825 K 54  TYCHY  00:44:54 00:44:46 08:58

87 TOMASZ TOMCZYK 931 M  33 KATOWICE  00:45:08 00:45:01 09:01

88 AGNIESZKA SAWA 907 K 55  KATOWICE  00:45:09 00:44:56 09:01

89 WERONIKA BRYCHCY 809 K 56  RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:45:10 00:45:04 09:02

90 BEATA WIĘCEK 938 K 57  SOSNOWIEC  00:45:12 00:45:01 09:02

91 MAREK KURZAWSKI 863 M  34 KATOWICE  00:45:13 00:45:01 09:02

92 ANIA TUREK 932 K 58  KATOWICE DISCO PONAD
WSZYSTKO

00:45:29 00:45:09 09:05

93 ALICJA PENDRO 892 K 59  RUDA ŚLĄSKA EKIPA NA KIJACH 00:45:41 00:45:34 09:08

94 ALICJA FRĄCEK 824 K 60  CHORZÓW KIJOWE BABY 00:45:42 00:45:37 09:08

95 BARBARA WOCŁAW 941 K 61  KATOWICE  00:45:46 00:45:41 09:09

96 EWA PASZYŃSKA 890 K 62  KATOWICE  00:45:46 00:45:46 09:09

97 KATARZYNA KRĘTOSZ 859 K 63  KATOWICE  00:46:00 00:45:50 09:12

98 JOLANTA KRASOŃ 858 K 64  DĄBIE WŁÓCZYKIJKI 00:46:01 00:45:52 09:12

99 ELŻBIETA CZAPURA 817 K 65  SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

MK TEAM 00:46:07 00:46:04 09:13

100 IZABELA PROKSZA 898 K 66  ZALESIE ŚLĄSKIE BADAJ.TO 00:46:33 00:46:29 09:18

101 EWA WÓJCIK 946 K 67  SOSNOWIEC  00:46:39 00:46:26 09:19

102 JOLANTA WOLNIK 943 K 68  LIGOTA KSIĄŻĘCA  00:46:44 00:46:39 09:20

103 STEFAN PIETRYSIAK 895 M  35 ZABRZE EMERYT BIEGA 00:46:49 00:46:33 09:21

104 BOŻENA OLSZEWSKA PIETRYSIAK 885 K 69  ZABRZE KOBIETA NA KIJACH 00:46:49 00:46:34 09:21

105 PAWEŁ KRAJEWSKI 856 M  36 BYTOM FUCHS OIL TEAM 00:46:56 00:46:42 09:23

106 LUCYNA ZIECINA 951 K 70  CZERWIONKA  00:47:10 00:47:08 09:26

107 AGNIESZKA BIERNACKA 807 K 71  ZAGÓRCZAŃSKA 8  00:47:14 00:47:10 09:26

108 JOANNA SUPERNAK 921 K 72  NIEGOWONICE  00:47:14 00:47:11 09:26

109 MARTA JURASZCZYKA 842 K 73  ŁUBOWICE  00:47:17 00:47:11 09:27

110 IWONA ZARADNA-SZYMAŃSKA 950 K 74  SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

MK TEAM 00:47:48 00:47:44 09:33

111 OLGIERD JĘDRUŚ 839 M  37 MYSŁOWICE ZET RUNNERS 00:47:57 00:47:47 09:35

112 ZBIGNIEW PARYŻ 889 M  38 BĘDZIN TELEELEKTRONIK 00:48:03 00:47:40 09:36

113 WIESŁAW ZYDROŃ 952 M  39 KATOWICE Z KIJKAMI NAM PO
DRODZE

00:48:16 00:48:12 09:39

114 MIREK STOLARSKI 919 M  40 KATOWICE  00:48:30 00:48:27 09:42

115 MAGDALENA NALEPKA 878 K 75  ŚWIĘTOCHŁOWICE NORDIC WALKERS
BNP

00:49:23 00:49:05 09:52

116 ANNA BRZEZIŃSKA 810 K 76  RUDA ŚLĄSKA NORDIC WALKERS
BNP

00:49:23 00:49:07 09:52

117 BERNADETA WÓJCIKIEWICZ 947 K 77  BIERUŃ RUNAWAYS 00:49:43 00:49:34 09:56

118 MIROSŁAW SZALKOWSKI 922 M  41 KATOWICE OPP KATOWICE 00:49:51 00:49:40 09:58

119 ANNA WARCHOLIŃSKA 936 K 78  RACIBÓRZ EKO-OKNA RUNNERS 00:50:04 00:49:56 10:00

120 KATARZYNA BUKAŁA 814 K 79  BIERUŃ  00:50:25 00:50:16 10:05

121 ZOFIA BUKAŁA 815 K 80  BIERUŃ  00:50:28 00:50:19 10:05

122 AGNIESZKA KOZUB 855 K 81  BYTOM ŚLĄSKIE
LABORATORIA
ANALITYCZNE

00:50:38 00:50:27 10:07



123 KAROLINA KUSTRIN-PRZYBYTEK 864 K 82  CHORZÓW ŚLĄSKIE
LABORATORIA
ANALITYCZNE

00:50:39 00:50:26 10:07

124 MONIKA PIASKOWSKA 893 K 83  BĘDZIN ŚLĄSKIE
LABORATORIA
ANALITYCZNE

00:50:39 00:50:27 10:07

125 BEATA GRZYBEK 834 K 84  KATOWICE ŚLĄSKIE
LABORATORIA
ANALITYCZNE

00:50:39 00:50:27 10:07

126 GABRIELA NOWAKOWSKA 881 K 85  ŁAZISKA GÓRNE NORDIC WALKERS
BNP

00:50:46 00:50:27 10:09

127 MAGDALENA BASIŃSKA 804 K 86  MYSŁOWICE NORDIC WALKERS
BNP

00:50:46 00:50:27 10:09

128 JOANNA KRZYŻOWSKA 860 K 87  ZABRZE NORDIC WALKERS
BNP

00:50:47 00:50:30 10:09

129 KATARZYNA BATORYNA 805 K 88  BĘDZIN  00:50:54 00:50:41 10:10

130 KASIA SMYK 915 K 89  RUDA ŚLĄSKA NORDIC WALKERS
BNP

00:51:23 00:51:06 10:16

131 AGNIESZKA WYLEŻOŁ 948 K 90  RUDA ŚLĄSKA NORDIC WALKERS
BNP

00:51:24 00:51:09 10:16

132 ANETA ŚLIWA 927 K 91  PAWŁOWICE  00:51:34 00:51:22 10:18

133 ZBIGNIEW MORZYCKI 873 M  42 BYTOM HDK PCK STRAŻAK W
MIERZĘCICACH

00:51:35 00:51:18 10:19

134 MAŁGORZATA HORZELA 836 K 92  MIKOŁÓW  00:52:31 00:52:26 10:30

135 PAULINA DUDZIK 821 K 93  JAWORZNO NORDIC WALKERS
BNP

00:52:41 00:52:26 10:32

136 RADKA ŚLĘCZKA 926 K 94  JAWORZNO NORDIC WALKERS
BNP

00:52:42 00:52:26 10:32

137 ALEKSANDRA STAROSTA 918 K 95  SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 00:52:53 00:52:43 10:34

138 MONIKA JÓŹWIK 841 K 96  KATOWICE NORDIC WALKERS
BNP

00:53:35 00:53:20 10:43

139 ANNA PIKUŁA 896 K 97  KATOWICE NORDIC WALKERS
BNP

00:53:35 00:53:20 10:43


