
XIV Szóstka Pogorii

Organizator: Pogoria Biega

Data: 12.05.2024

Miejsce: Dąbrowa Górnicza

Dystans: Bieg Indywidualny 5km

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K/M K M MIEJSCOWOŚĆ KLUB START
NETTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

1 DAWID WALOSKI 303 M  1 JAWORZNO FENIKS TEAM RUN 00:58:40 00:16:19 03:15

2 KORDIAN ZYGMA 334 M  2 LIGOTA AKTYWNA PSZCZYNA
RUNNERS TEAM

01:26:40 00:16:52 03:22

3 PAWEŁ WIDAWSKI 307 M  3 SOSNOWIEC MORS HUBERTUS
MYSŁOWICE

01:00:00 00:16:54 03:22

4 PAWEŁ IWAN 93 M  4 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:14:41 00:17:02 03:24

5 TOMASZ PRZYBYLSKI 239 M  5 WITASZYCE ROGIEWICZ
RUNNING TEAM/
MORS HUBERTUS
MYSŁOWICE

01:48:50 00:17:14 03:26

6 TOMASZ NOWAK 204 M  6 DABROWA GÓRNICZA MARELLI 01:03:26 00:17:30 03:30

7 DANIEL WYPYSIŃSKI 321 M  7 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:56:07 00:17:35 03:31

8 MARCIN BEDNARCZYK 18 M  8 KATOWICE GISZOWIEC BIEGA
RAZEM

00:13:56 00:17:43 03:32

9 PAWEŁ MULARCZYK 192 M  9 ZAWIERCIE ALCHEMIA BIEGANIA 01:15:27 00:17:43 03:32

10 PAWEŁ JARZĘBOWICZ 101 M  10 OŚWIĘCIM ZADYSZKA
OŚWIĘCIM

01:26:56 00:18:09 03:37

11 ADAM ŚRUBAS 325 M  11 DĄBROWA GORNICZA CARBON SILESIA
SPORT BY VITARADE

01:39:51 00:18:16 03:39

12 ARTUR NIEMIEC 199 M  12 JANKOWICE AKTYWNA PSZCZYNA 00:42:46 00:18:18 03:39

13 PIOTR KLIMCZAK 119 M  13 BALIN DONT GIVE UP! 00:22:11 00:18:22 03:40

14 JEREMIASZ LOTKO 167 M  14 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:22:56 00:18:30 03:42

15 TOMASZ CHROMIAK 45 M  15 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:54:58 00:18:32 03:42

16 KAJA DELEWSKA 55 K 1  DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:14:56 00:18:47 03:45

17 KRZYSZTOF KUŁACZEWSKI 147 M  16 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:25:42 00:18:56 03:47

18 MATEUSZ PIKUŁA 227 M  17 SOSNOWIEC  00:18:40 00:18:58 03:47

19 DOROTA REDZIK 249 K 2  PIEKARY ŚLĄSKIE NEVER TOO LATE 00:13:27 00:19:13 03:50

20 DARIUSZ BIEDROŃ 22 M  18 KATOWICE ING HUBS POLAND
RUNNERS

00:51:26 00:19:13 03:50

21 MARIUSZ KONIEC 127 M  19 DĄBROWA GÓRNICZA CARBON SILESIA
SPORT BY VITARADE

01:39:06 00:19:29 03:53

22 MARIUSZ STANISZ 272 M  20 KRAKÓW BIEGAJĄCY ZESPÓŁ
SOFTWARE
MANSION

00:06:41 00:19:34 03:54

23 DOROTA SOBEL-ADAMSKA 266 K 3  PRZYSZOWICE ING HUBS POLAND
RUNNERS

00:50:56 00:19:40 03:56

24 KATARZYNA BZDYK 43 K 4  KATOWICE ACCENTURE 01:19:55 00:19:44 03:56

25 KONRAD ŁUSZCZ 170 M  21 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 01:39:37 00:19:45 03:57

26 BARTOSZ WOJTANOWICZ 316 M  22 SOSNOWIEC WICIEŃCZENI 01:18:16 00:19:45 03:57

27 ARTUR RECZEK 248 M  23 SOSNOWIEC  00:26:45 00:19:46 03:57

28 MATEUSZ STAROŃ 275 M  24 MIKOŁÓW SZYBKA PIĄTKA
MIKOŁÓW

01:09:26 00:20:05 04:01

29 ARKADIUSZ KIEŁBASIŃSKI 114 M  25 PSZCZYNA AKTYWNA PSZCZYNA 00:42:21 00:20:05 04:01

30 TOMASZ CZEŚNIAK 51 M  26 SOSNOWIEC BREMBO 00:59:46 00:20:09 04:01

31 MARCIN ZACZYK 322 M  27 CHORZÓW  01:47:57 00:20:11 04:02

32 PATRYK JASTRZĘBSKI 104 M  28 MYSŁOWICE  00:34:11 00:20:11 04:02



33 TOMASZ PURGAL 243 M  29 DĄBROWA GÓRNICZA SAINT-GOBAIN
SQUAD

01:19:09 00:20:15 04:03

34 MIROSŁAW DYK 66 M  30 SOSNOWIEC SKARPA SOSNOWIEC 01:05:26 00:20:20 04:04

35 MARCIN JANKOWSKI 97 M  31 DĄBROWA GÓRNICZA SAMOTNY BIEGACZ 00:59:26 00:20:26 04:05

36 PATRYK LEŚNIAK 160 M  32 DĄBROWA GÓRNICZA  00:11:26 00:20:31 04:06

37 BARBARA NENKO 197 K 5  RUDA SLASKA NEVER TOO LATE 00:13:12 00:20:33 04:06

38 RAFAŁ PAWŁOWSKI 218 M  33 JAWORZNO  01:23:27 00:20:35 04:07

39 ARKADIUSZ AUMILER 11 M  34 DĄBROWA GÓRNICZA  00:30:55 00:20:35 04:07

40 ŁUKASZ GORZELAŃCZYK 80 M  35 DĄBROWA GÓRNICZA  00:05:56 00:20:35 04:07

41 RYSZARD KOŚCIÓŁEK 132 M  36 DĄBROWA GÓRNICZA  00:16:26 00:20:39 04:07

42 PAWEŁ SKOMOROWSKI 262 M  37 KATOWICE  00:16:42 00:20:39 04:07

43 DAMIAN KOŁODZIEJCZYK 125 M  38 DĄBROWA GÓRNICZA  01:27:44 00:20:43 04:08

44 KONRAD LISZKA 163 M  39 PODLIPIE  01:11:55 00:20:50 04:10

45 MICHAŁ WESELSKI 305 M  40 SOSNOWIEC  00:01:55 00:20:56 04:11

46 BEATA JARZĘBOWICZ 100 K 6  ZABORZE ZADYSZKA
OŚWIĘCIM

01:17:01 00:21:02 04:12

47 PIOTR KACZMAREK 109 M  41 MIKOŁÓW SZYBKA PIĄTKA
MIKOŁÓW

01:08:57 00:21:03 04:12

48 TOMASZ SEK 258 M  42 DĄBROWA GÓRNICZA  00:33:11 00:21:09 04:13

49 MARIUSZ KLIMKOWSKI 121 M  43 TYCHY SKIPPER 01:29:37 00:21:13 04:14

50 RAFAŁ KOWALSKI 137 M  44 DĄBROWA GÓRNICZA BKB 01:22:56 00:21:21 04:16

51 MICHAŁ KOWALCZYK 136 M  45 CZELADŹ ŻWAWE MIŃKI 01:04:12 00:21:23 04:16

52 RAFAŁ MODRZEJEWSKI 189 M  46 RADZIONKÓW RTP 00:36:26 00:21:30 04:18

53 ROBERT MIREK 187 M  47 DĄBROWA GÓRNICZA ALCHEMIA BIEGANIA 00:06:56 00:21:33 04:18

54 MICHAŁ CZUBALA 52 M  48 DĄBROWA GÓRNICZA  00:30:26 00:21:34 04:18

55 DARIUSZ KOŁODZIEJ 123 M  49 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:00:00 00:21:36 04:19

56 TOMASZ KUPIEC 149 M  50 KATOWICE  01:26:26 00:21:47 04:21

57 KAMIL SZKOC 290 M  51 DĄBROWA GÓRNICZA  00:34:27 00:21:49 04:21

58 MIROSLAW STRZEJA 282 M  52 BĘDZIN  01:02:56 00:21:50 04:22

59 PIOTR ZACZYK 324 M  53 CHORZÓW  01:47:42 00:21:51 04:22

60 KRZYSZTOF ŻABA 335 M  54 SOSNOWIEC  00:12:11 00:21:55 04:23

61 ROBERT SZEWCZYK 289 M  55 DĄBROWA GÓRNICZA ANYTHING IS
POSSIBLE

01:00:16 00:21:59 04:23

62 ŁUKASZ GAŁĘZA 72 M  56 DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA BIEGA 00:09:41 00:22:06 04:25

63 BARBARA PECYNA 219 K 7  SOSNOWIEC MICHALAK SANDRA
TEAM

00:27:41 00:22:13 04:26

64 PIOTR SIKORSKI 259 M  57 CZELADŹ  01:34:42 00:22:14 04:26

65 DAMIAN STALMACH 271 M  58 PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURŚ 01:27:11 00:22:19 04:27

66 MARIUSZ CICHOŃ 46 M  59 BĘDZIN ORDYNUS TEAM 01:18:01 00:22:20 04:28

67 JUREK BERGER 337 M  60 DĄBROWA GORNICZA SIKORA 00:24:27 00:22:23 04:28

68 PAWEŁ WYDMAŃSKI 319 M  61 ZALESIE GOLCZOWSKIE KOBYLICA 00:47:55 00:22:26 04:29

69 KINGA JASKÓLSKA-PIETRZYK 103 K 8  BĘDZIN MICHALAK SANDRA
TEAM

00:07:57 00:22:27 04:29

70 MICHAŁ ZEGA 328 M  62 DABROWA GORNICZ  00:04:56 00:22:32 04:30

71 KACPER PUCZKA 242 M  63 TYCHY  00:10:42 00:22:33 04:30

72 ADAM SKOREK 263 M  64 SOSNOWIEC  01:19:25 00:22:35 04:31

73 BARTEK KIEŁTYKA 115 M  65 DĄBROWA GÓRNICZA  00:23:26 00:22:35 04:31

74 TOMASZ KULKA 146 M  66 SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSONOWIEC

00:30:41 00:22:35 04:31

75 JAROSŁAW PODSIADŁO 338 M  67 SOSNOWIEC ALCHEMIA BIEGANIA 01:13:51 00:22:35 04:31

76 PIOTR PAŁGAN 213 M  68 CZELADŹ BREMBO 00:54:11 00:22:38 04:31

77 PRZEMYSŁAW KUCZYŃSKI 145 M  69 DĄBROWA GÓRNICZA  01:21:17 00:22:39 04:31

78 PAWEŁ KRYSIŃSKI 141 M  70 DĄBROWA GÓRNICZA  00:22:26 00:22:40 04:32

79 SEBASTIAN GOS 81 M  71 POŁANIEC BIEGAM Z ABS 01:36:51 00:22:40 04:32



80 DOMINIKA ODIAS 208 K 9  KATOWICE BIEGAJĄCE BATATY 01:17:46 00:22:42 04:32

81 PAWEŁ GARNCARZ 73 M  72 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:08:42 00:22:43 04:32

82 TOMASZ MARKOCKI 178 M  73 SOSNOWIEC  00:26:27 00:22:45 04:33

83 GRZEGORZ STRĄCZEK 280 M  74 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  01:00:57 00:22:49 04:33

84 MACIEJ BOROWIECKI 29 M  75 DĄBROWA GÓRNICZA  00:45:31 00:22:49 04:33

85 KRYSTIAN KWAK 157 M  76 ŻYWIEC - 01:21:02 00:22:50 04:34

86 BARTOSZ ZIELIŃSKI 331 M  77 DĄBROWA GÓRNICZA  00:23:11 00:22:50 04:34

87 MARCIN PATEREK 340 M  78 RUDA ŚLĄSKA  01:39:22 00:22:52 04:34

88 MARIUSZ BIEŃ 23 M  79 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

01:25:04 00:22:55 04:35

89 JUSTYNA TABORSKA 295 K 10  JAWORZNO  00:32:41 00:22:58 04:35

90 SŁAWOMIR RYCHLIK 255 M  80 CYNKÓW A MOŻE SIĘ UDA 01:48:34 00:22:59 04:35

91 PIOTR ROGOWICZ 251 M  81 DĄBROWA GÓRNICZA TRUCHTACZ
MYSŁOWICE

00:04:11 00:23:03 04:36

92 KAMIL TUROŃ 299 M  82 SIEWIERZ KLUB WESOŁEGO
SZAMPANA

00:33:56 00:23:07 04:37

93 KRZYSZTOF KUC 143 M  83 SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 01:14:47 00:23:10 04:38

94 ŁUKASZ RYBNIK 254 M  84 DĄBROWA GÓRNICZA  00:25:27 00:23:12 04:38

95 PRZEMYSŁAW KACZMARCZYK 108 M  85 DĄBROWA GÓRNICZA  01:01:26 00:23:15 04:39

96 BOGDAN GAWEŁ 74 M  86 OŚWIĘCIM-ZABORZE SYNTHOS 00:28:56 00:23:15 04:39

97 MAREK STAROŃ 274 M  87 MIKOŁÓW SZYBKA PIĄTKA
MIKOŁÓW

01:07:01 00:23:15 04:39

98 TOMASZ KOŁODZIEJSKI 126 M  88 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:54:40 00:23:21 04:40

99 MAREK NOWAK 203 M  89 BĘDZIN W POGONI ZA
DUCHEM

00:02:26 00:23:21 04:40

100 CEZARY BUGAJSKI 38 M  90 SOSNOWIEC TECPOLES 01:26:10 00:23:23 04:40

101 MAREK BARANEK 15 M  91 BYTOM WEBER ACTIVE TEAM 00:02:11 00:23:23 04:40

102 SEBASTIAN WOŹNICZKO 317 M  92 SOSNOWIEC  00:09:11 00:23:26 04:41

103 JAKUB WRÓBEL 318 M  93 ZYWIEC  00:34:56 00:23:26 04:41

104 TOMASZ JAŚTAL 105 M  94 DĄBROWA GÓRNICZA  00:40:41 00:23:27 04:41

105 MONIKA KRAKOWCZAK 138 K 11  OŚWIĘCIM ZADYSZKA
OŚWIĘCIM

01:17:30 00:23:28 04:41

106 TOMASZ PIECHULA 223 M  95 KATOWICE ING HUBS POLAND
RUNNERS

00:15:26 00:23:29 04:41

107 JOANNA STANISZEWSKA 273 K 12  DĄBROWA GÓRNICZA  01:01:55 00:23:29 04:41

108 KLAUDIA DOBREK 58 K 13  DĄBROWA GÓRNICZA  00:10:56 00:23:30 04:42

109 JÓZEF ZIARNO 329 M  96 DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA MORSUJE 00:06:11 00:23:32 04:42

110 DANIEL MARCINIUK 175 M  97 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:57:06 00:23:33 04:42

111 ŁUKASZ BUJNOWSKI 39 M  98 DĄBROWA GÓRNICZA  01:42:32 00:23:35 04:43

112 KRZYSZTOF BORKOWSKI 28 M  99 JAWORZNO  01:06:12 00:23:38 04:43

113 KRZYSZTOF BRYŁA 36 M  100 SOSNOWIE  01:42:51 00:23:38 04:43

114 AGATA RYNK 256 K 14  BĘDZIN #PAWKO RUNNER
TEAM

01:10:05 00:23:42 04:44

115 MAREK WIEKIETA 310 M  101 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:04:41 00:23:44 04:44

116 JAKUB MELEROWICZ 182 M  102 IMIELIN SANDRA MICHALAK
TEAM

01:14:57 00:23:52 04:46

117 ARTUR TYL 300 M  103 ZAWIERCIE  00:17:57 00:23:53 04:46

118 SŁAWOMIR BOROWIECKI 30 M  104 DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA MORSUJE 00:30:11 00:23:56 04:47

119 MARLENA ZARZECZNA 327 K 15  DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:00:56 00:23:56 04:47

120 ROBERT KRÓLIKOWSKI 139 M  105 RYBNIK  01:43:29 00:23:57 04:47

121 DAMIAN STASZKIEWICZ 276 M  106 DĄBROWA GÓRNICZA HABASIT RUN TEAM 00:12:27 00:23:58 04:47

122 PAWEŁ IWANIUK 94 M  107 ŻARKI LETNISKO  01:15:12 00:24:00 04:48

123 KONRAD GAWRON 76 M  108 POLSKA HARPAGAN
SOSNOWIEC

01:14:32 00:24:00 04:48

124 ZBIGNIEW LISZKA 165 M  109 PODLIPIE  01:11:40 00:24:01 04:48



125 ALICJA HARAZIN 90 K 16  SOSNOWIEC  01:14:16 00:24:02 04:48

126 DOMINIK WOJDYŁO 315 M  110 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:48:33 00:24:06 04:49

127 MAREK BZOMOWSKI 44 M  111 KATOWICE CARBON SILESIA
SPORT

00:35:11 00:24:08 04:49

128 GRZEGORZ OCHENDUSZKO 207 M  112 DĄBROWA GÓRNICZA NANORI 00:21:41 00:24:08 04:49

129 SEBASTIAN MIŚTA 188 M  113 ZAWIERCIE  00:17:41 00:24:09 04:49

130 URSZULA LIPIEC 161 K 17  SOSNOWIEC  00:27:56 00:24:15 04:51

131 PIOTR RZESZUTKO 257 M  114 CHRZANÓW  01:25:56 00:24:17 04:51

132 SYLWEK KRYSIŃSKI 142 M  115 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:22:41 00:24:20 04:52

133 KATARZYNA GRUNT 84 K 18  SOSNOWIEC OSTRO RUN TEAM 00:11:57 00:24:20 04:52

134 SYLWESTER PIETRZYK 226 M  116 BĘDZIN  00:08:11 00:24:21 04:52

135 GRZEGORZ KOPIJ 129 M  117 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:56:51 00:24:24 04:52

136 KAMIL LABUS 158 M  118 SOSNOWIEC  00:20:26 00:24:26 04:53

137 BOGUSŁAW PECYNA 220 M  119 SOSNOWIEC  00:27:27 00:24:28 04:53

138 RADOSŁAW JURCZYK 107 M  120 SOSNOWIEC  00:21:26 00:24:32 04:54

139 ŁUKASZ KUWACZKA 156 M  121 DABROWA GORNICZ  00:14:26 00:24:32 04:54

140 KAMIL NIEDZIELA 198 M  122 SOSNOWIEC W POGONI ZA
DUCHEM

00:01:26 00:24:33 04:54

141 MARCIN KOSIŃSKI 131 M  123 DĄBROWA GÓRNICZA  00:55:41 00:24:34 04:54

142 ŁUKASZ POLAN 231 M  124 KLUCZE  00:38:14 00:24:36 04:55

143 ADA TARNOWSKA 296 K 19  DĄBROWA GÓRNICZA  01:16:47 00:24:41 04:56

144 RADEK WIECZOREK 309 M  125 SOSNOWIEC  00:07:42 00:24:48 04:57

145 RAFAŁ PSZYK 241 M  126 SOSNOWIEC  00:26:12 00:24:48 04:57

146 DAWID SUMERA 283 M  127 DABROWA GORNICZ HABARUN 00:37:12 00:24:55 04:59

147 PIOTR BORYKA 33 M  128 DĄBROWA GÓRNICZA  00:24:56 00:24:55 04:59

148 MICHAŁ FURMAN 70 M  129 SOSNOWIEC  00:51:10 00:24:56 04:59

149 RADOSŁAW LASKOWSKI 159 M  130 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:01:41 00:24:58 04:59

150 GRZEGORZ SÓWKA 269 M  131 ŁAZISKA GÓRNE AUGUSTEAM
CHORZÓW

01:00:31 00:24:58 04:59

151 PAWEŁ RAAB 245 M  132 DĄBROWA GÓRNICZA  00:45:51 00:24:58 04:59

152 GRZEGORZ KOWALCZYK 135 M  133 GLIWICE  00:53:56 00:24:59 04:59

153 TOMASZ PEŁKA 221 M  134 DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA MORSUJE 01:29:02 00:25:01 05:00

154 PIOTR OTCZYK 211 M  135 CZELADŹ  01:34:26 00:25:02 05:00

155 EWA WYPYSIŃSKA 320 K 20  DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:56:21 00:25:04 05:00

156 KAROLINA WITKOWSKA 313 K 21  DĄBROWA GÓRNICZA  01:43:44 00:25:12 05:02

157 EWA WARMUZ 304 K 22  ROGOŹNIK  00:55:53 00:25:13 05:02

158 BŁAŻEJ CZERNECKI 50 M  136 SOSNOWIEC  01:40:47 00:25:13 05:02

159 TOMASZ GRZEGORZ 87 M  137 DĄBROWA GÓRNICZA  00:17:26 00:25:13 05:02

160 MATEUSZ MARCZEWSKI 176 M  138 BOBROWNIKI ORDYNUS 01:17:16 00:25:18 05:03

161 KACPER URBAŃSKI 301 M  139 SOSNOWIEC  00:18:10 00:25:24 05:04

162 TOMASZ BURY 42 M  140 BĘDZIN INSTAL ZASUWA 00:53:31 00:25:26 05:05

163 KRZYSZTOF KRUPA 140 M  141 SIEMIANOWICE AMATOR 00:21:11 00:25:27 05:05

164 RENATA SIWIRSKA-WÓJCIK 261 K 23  DĄBROWA GÓRNICZA  00:29:25 00:25:29 05:05

165 ADAM BEM 19 M  142 KATOWICE GISZOWIEC BIEGA
RAZEM

00:14:12 00:25:29 05:05

166 MICHAŁ KUCZERA 144 M  143 SOSNOWIEC  00:24:12 00:25:31 05:06

167 MAREK PIEKOSZEWSKI 225 M  144 BĘDZIN  00:57:36 00:25:35 05:07

168 ŁUKASZ KIC 113 M  145 SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

00:45:10 00:25:36 05:07

169 GRZEGORZ KLAMUT 117 M  146 JAWORZNO  00:20:56 00:25:38 05:07

170 EWA BRZEZIŃSKA 37 K 24  DĄBROWA GÓRNICZA BRAK 00:37:26 00:25:38 05:07



171 JOANNA NOWAK 201 K 25  BĘDZIN W POGONI ZA
DUCHEM

00:00:41 00:25:39 05:07

172 PIOTR BARWIŃSKI 341 M  147 DĄBROWA GÓRNICZA  01:48:10 00:25:41 05:08

173 PRZEMYSŁAW ZWOLIŃSKI 333 M  148 DĄBROWA GÓRNICZA  01:21:46 00:25:42 05:08

174 KAMIL PROBIERZ 237 M  149 KATOWICE  00:10:26 00:25:43 05:08

175 SZYMON BARABASZ 12 M  150 ŻYWIEC  00:34:42 00:25:44 05:08

176 MARTA SZMULIK-WOJTANOWICZ 291 K 26  SOSNOWIEC WICIEŃCZENI 01:18:41 00:25:46 05:09

177 RAFAŁ KOWAL 134 M  151 SOSNOWIEC  00:51:41 00:25:47 05:09

178 MAŁGORZATA MĘTLAK 184 K 27  ZAWIERCIE JURA TEAM OCR 00:36:56 00:25:51 05:10

179 IGA NOWAK 200 K 28  BĘDZIN W POGONI ZA
DUCHEM

00:00:27 00:25:53 05:10

180 KRZYSZTOF DONOCIK 62 M  152 KATOWICE ING BANK ŚLĄSKI 00:11:12 00:25:57 05:11

181 PAULINA GOLDA 79 K 29  BĘDZIN  00:50:41 00:25:58 05:11

182 MICHAŁ STOBRAWA 278 M  153 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE CARBON SILESIA
SPORT

00:35:26 00:26:02 05:12

183 MARCIN KUSZTAL 154 M  154 DĄBROWA GÓRNICZA  01:00:42 00:26:02 05:12

184 KRZYSZTOF KURZYŃSKI 153 M  155 ROGOŹNIK ORDYNUS TEAM 01:16:26 00:26:02 05:12

185 MARCELINA ŁODYGA 169 K 30  DĄBROWA GÓRNICZA  00:35:57 00:26:03 05:12

186 MALWINA KOŃCZAK 128 K 31  DĄBROWA GÓRNICZA MMA 00:09:57 00:26:05 05:13

187 MARIUSZ DERLUKIEWICZ 57 M  156 DĄBROWA GÓRNICZA  00:33:41 00:26:08 05:13

188 KAMIL GAWLIK 75 M  157 SOSNOWIEC  00:20:11 00:26:12 05:14

189 KRYSTIAN SKUPIEŃ 264 M  158 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ PIRACI Z SZARLOTY 00:28:41 00:26:21 05:16

190 TOMASZ GLABA 77 M  159 JAWORZNO PRZESUNĄĆ
GRANICĘ
MOŻLIWOŚCI

00:11:41 00:26:23 05:16

191 EWA ZIELIŃSKA 330 K 32  DABROWA GORNICZ BRAK 00:23:41 00:26:26 05:17

192 RUDOLF SOBIERAJSKI 267 M  160 DĄBROWA GÓRNICZA  01:18:56 00:26:28 05:17

193 MONIKA ZACZYK 323 K 33  CHORZÓW  01:43:12 00:26:28 05:17

194 AGNIESZKA GALWAS 71 K 34  BĘDZIN KLUB BIEGACZY JYSK 00:03:57 00:26:32 05:18

195 MAGDALENA LISIECKA 162 K 35  RYBNIK WOLNY STRZELEC 00:28:26 00:26:37 05:19

196 EMILIA BARTOSZEK 16 K 36  SOSNOWIEC  00:25:58 00:26:37 05:19

197 MARIN POWĄZKA 234 M  161 SOSNOWIEC  00:19:56 00:26:38 05:19

198 IZABELA KLIMIUK-WIERZBA 120 K 37  DĄBROWA GÓRNICZA  00:21:57 00:26:45 05:21

199 KASIA KURZYŃSKA 152 K 38  ROGOŹNIK POGORIA BIEGA 01:58:43 00:26:50 05:22

200 ANNA JAWORSKA 106 K 39  DĄBROWA GÓRNICZA  00:29:56 00:26:52 05:22

201 MARCIN POKORA 230 M  162 DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA MORSUJE 00:06:26 00:26:58 05:23

202 TOMASZ KURASZ 150 M  163 RUDA ŚLĄSKA  00:25:12 00:26:58 05:23

203 KATARZYNA BIAŁAS 20 K 40  DĄBROWA GÓRNICZA  00:44:56 00:27:11 05:26

204 ADAM KUTERASIŃSKI 155 M  164 MAŁOGOSZCZ PROMIL CIEŚLE 00:44:06 00:27:11 05:26

205 GRZEGORZ LORENC 166 M  165 DĄBROWA GÓRNICZA  00:07:16 00:27:20 05:28

206 MICHAŁ JANKOWSKI 98 M  166 KLUCZE  00:45:55 00:27:26 05:29

207 ROBERT ZUWAŁA 332 M  167 SOSNOWIEC RAGNAR TEAM 00:09:27 00:27:28 05:29

208 PIOTR OLEKS 210 M  168 BĘDZIN  00:31:56 00:27:32 05:30

209 MICHAŁ BROMIRSKI 35 M  169 SOSNOWIEC HABASIT RUN TEAM 00:12:42 00:27:35 05:31

210 KAROLINA SYNOWIEC 284 K 41  SOSNOWIEC  00:07:27 00:27:39 05:31

211 NATALIA MOKWIŃSKA 190 K 42  SOSNOWIEC  00:31:10 00:27:43 05:32

212 KAROL ZAMARSKI 326 M  170 CZELADŹ TKKF SATURN
CZELADŹ

00:27:14 00:27:46 05:33

213 ANNA MĄKA 181 K 43  ŁAZY  00:24:41 00:27:53 05:34

214 MICHAŁ GRUSZKA 85 M  171 SOSNOWIEC  00:19:11 00:27:54 05:34

215 PRZEMYSŁAW FARYNA 68 M  172 SOSNOWIEC  00:08:57 00:27:55 05:35

216 ANNA OBORZYŃSKA 339 K 44  SOSNOWIEC POGORIA BIEGA 01:58:56 00:27:55 05:35

217 JOANNA CIEPIELA 48 K 45  PSARY LUBIĘ BURPEES’Y 00:12:55 00:27:56 05:35

218 KASPER DUBIEL 63 M  173 BĘDZIN  01:09:13 00:28:01 05:36



219 WOJCIECH SZAREK 286 M  174 ZAWIERCIE  00:32:11 00:28:02 05:36

220 JAKUB KARASINSKI 111 M  175 PYSKOWICE  01:29:53 00:28:08 05:37

221 EWELINA ŚLĘZAK 293 K 46  BUKOWNO  00:15:41 00:28:08 05:37

222 NATALIA BIEŃ 24 K 47  DĄBROWA GÓRNICZA  00:58:57 00:28:10 05:38

223 JOANNA JASIAK 102 K 48  SOSNOWIEC  00:20:41 00:28:17 05:39

224 TOMASZ BĄK 17 M  176 DĄBROWA GÓRNICZA  00:04:26 00:28:23 05:40

225 EDYTA WIELGUS 311 K 49  KATOWICE DAJEM RADĘ 00:05:11 00:28:28 05:41

226 ALEKSANDRA DOLEZIK 59 K 50  GLIWICE  00:08:27 00:28:31 05:42

227 MATEUSZ WÓJCIK 13 M  177 DĄBROWA GÓRNICZA  00:44:26 00:28:32 05:42

228 SANDRA PAWLIK-NIEDZIELA 217 K 51  SOSNOWIEC W POGONI ZA
DUCHEM

00:01:12 00:28:40 05:44

229 MONIKA DĄBROWSKA-DYK 53 K 52  BIAŁA PODLASKA  01:01:11 00:28:43 05:44

230 BARTŁOMIEJ RACJAN 246 M  178 OŁAWA  00:35:41 00:28:44 05:44

231 JAKUB SZEWCZYK 288 M  179 DĄBROWA GÓRNICZA  00:23:56 00:28:45 05:45

232 LAURA NADOLNY 194 K 53  SOSNOWIEC  01:10:42 00:28:46 05:45

233 MATEUSZ MAŁECKI 173 M  180 TARGOSZYCE  00:58:27 00:28:48 05:45

234 PAULINA NOWALSKA 206 K 54  SOSNOWIEC  01:02:12 00:28:50 05:46

235 MAREK SOCHA 268 M  181 SOSNOWIEC  00:48:31 00:28:52 05:46

236 BEATA ROBAKOWSKA 250 K 55  DĄBROWA GORNICZA POGORIA BIEGA 01:59:10 00:28:55 05:47

237 MARIUSZ BOROWY 32 M  182 BĘDZIN  00:17:12 00:28:57 05:47

238 BEATA PIEKOSZEWSKA 224 K 56  DĄBROWA GÓRNICZA  00:57:52 00:29:01 05:48

239 KINGA PONIEWAŻ 232 K 57  MYSZKOWICE  00:43:31 00:29:02 05:48

240 JACEK KORCZAK 130 M  183 KRAKÓW  01:23:52 00:29:03 05:48

241 ULA NADOLNY 196 K 58  SOSNOWIEC  01:11:10 00:29:06 05:49

242 MAGDALENA PIĄTEK 222 K 59  OŻAROWICE  00:58:07 00:29:08 05:49

243 JERZY KLĘSK 118 M  184 DĄBROWA GÓRNICZA  00:13:42 00:29:17 05:51

244 JOANNA PRZYBYLSKA 238 K 60  DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:56:37 00:29:20 05:52

245 AGATA WALDUN 302 K 61  SOSNOWIEC MARELLI 00:32:26 00:29:26 05:53

246 DARIUSZ GRABOWSKI 83 M  185 SOSNOWIEC  00:31:41 00:29:31 05:54

247 KATARZYNA KASZUBA 112 K 62  CZELADŹ ŻWAWE MIŃKI 01:04:26 00:29:44 05:56

248 KASIA KOŁODZIEJ 124 K 63  DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:03:11 00:29:54 05:58

249 LIDIA BURY 41 K 64  DABROWA GÓRNICZA INSTAL ZASUWA 00:52:26 00:29:54 05:58

250 WERONIKA MATEJEK 179 K 65  KATOWICE  01:03:12 00:30:03 06:00

251 MARTA FUJARSKA 69 K 66  DĄBROWA GÓRNICZA  00:47:51 00:30:05 06:01

252 TOMASZ RYBIŃSKI 253 M  186 SOSNOWIEC  01:24:35 00:30:20 06:04

253 ZUZANNA MACHINAK 171 K 67  DĄBROWA GÓRNICZA  00:42:08 00:30:21 06:04

254 IWONA MATUSIK 180 K 68  CZELADŹ  00:16:11 00:30:23 06:04

255 AGNIESZKA KOCJAN 122 K 69  KATOWICE  00:10:11 00:30:24 06:04

256 MARTYNA PAWLIK-CHOJECKA 216 K 70  DĄBROWA GÓRNICZA  00:05:41 00:30:33 06:06

257 KATARZYNA HARUPA 91 K 71  PIEKARY ŚLĄSKIE  00:15:57 00:30:38 06:07

258 ŁUKASZ NADOLNY 195 M  187 SOSNOWIEC  01:10:55 00:30:46 06:09

259 SONIA ODOR 209 K 72  MYSŁOWICE SIŁA MYSŁOWICE 00:31:27 00:30:58 06:11

260 ILONA NOWALSKA 205 K 73  DĄBROWA GÓRNICZA  01:02:27 00:31:11 06:14

261 MIRKA SZWEDA 312 K 74  KATOWICE HURAGAN LIGOTA 00:05:26 00:31:15 06:15

262 DARIUSZ HORBACZ 92 M  188 SOSNOWIEC ZIMNOKRWIŚCI 00:15:12 00:31:19 06:15

263 AGNIESZKA MARCINIUK 174 K 75  DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:57:21 00:31:23 06:16

264 KINGA SZCZEPAŃSKA 287 K 76  DĄBROWA GÓRNICZA  00:02:41 00:31:23 06:16

265 ANNA RATAJCZYK 247 K 77  DĄBROWA GÓRNICZA  00:43:51 00:31:24 06:16

266 KACPER BOROWY 31 M  189 BEDZIN  00:16:57 00:31:25 06:17

267 ALEKSANDRA NABIAŁEK 193 K 78  DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:29:40 00:31:30 06:18



268 KSENIA STĘPIEŃ 277 K 79  DĄBROWA GÓRNICZA KLUB BIEGACZY JYSK 00:03:41 00:31:32 06:18

269 MARCIN MRÓZ 191 M  190 SOSNOWIEC  00:30:58 00:31:44 06:20

270 KATARZYNA NOWAK 202 K 80  DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA BIEGA 01:59:26 00:31:50 06:22

271 KATARZYNA KUNA 148 K 81  DĄBROWA GÓRNICZA  00:29:10 00:32:00 06:24

272 GRAŻYNA PRZYŁUCKA 240 K 82  PRECZÓW BIEGOWA KUŹNIA 00:18:26 00:32:12 06:26

273 KRZYSZTOF ŚLUSARZ 294 M  191 BĘDZIN  01:02:42 00:32:14 06:26

274 KRZYSZTOF JARCZYK 99 M  192 DĄBROWA GÓRNICZA  02:02:32 00:32:25 06:29

275 JOANNA BARAN 14 K 83  DĄBROWA GÓRNICZA  00:27:01 00:32:32 06:30

276 PATRYCJA DEKA 54 K 84  SOSNOWIEC  02:02:49 00:32:34 06:30

277 KRYSTIAN WIATR 350 M  193 TYCHY  01:05:31 00:32:45 06:33

278 KATARZYNA PAKULAK 212 K 85  DĄBROWA GÓRNICZA  00:55:12 00:32:53 06:34

279 MARTYNA BOGACZ 27 K 86  SOSNOOWIEC  00:18:56 00:33:06 06:37

280 MARLENA BOŻEK 34 K 87  BALIN  02:02:17 00:33:07 06:37

281 IWONA MĘTLAK 183 K 88  ZAWIERCIE  00:36:42 00:33:30 06:42

282 MICHAŁ MĘTLAK 185 M  194 ZAWIERCIE  00:36:42 00:33:30 06:42

283 LINDA JAGIEŁŁO 96 K 89  SOSNOWIEC BIEGOWA KUŹNIA 01:32:32 00:33:39 06:43

284 NATALIA PIWOWARCZYK 229 K 90  DĄBROWA GÓRNICZA  00:55:26 00:33:42 06:44

285 OLIWIA CZAJKA 49 K 91  SOSNOWIEC  00:28:10 00:34:00 06:48

286 OLGA STOLARSKA 279 K 92  SOSNOWIEC  00:02:56 00:34:16 06:51

287 WIOLETTA POWĄZKA 235 K 93  SOSNOWIEC FIT MODELARNIA 00:19:26 00:34:43 06:56

288 ROBERT PYKA 244 M  195 DĄBROWA GÓRNICZA STOWARZYSZENIE
#BEZPRZESADY

01:40:26 00:35:13 07:02

289 KAMIL SZAFRON 285 M  196 TYCHY  01:25:41 00:35:15 07:03

290 BORYS BŁASZYK 26 M  197 TYCHY  01:25:06 00:35:22 07:04

291 JAROSŁAW PIÓRKOWSKI 228 M  198 SOSNOWIEC STUDIO ACTIVE
FIGHT

01:40:10 00:35:29 07:05

292 JOANNA PARLEWICZ 214 K 94  TYCHY  01:25:21 00:35:34 07:06

293 JUSTYNA KLACZYŃSKA-NOWAK 116 K 95  DĄBROWA GÓRNICZA KLUB BIEGACZY JYSK 00:03:26 00:35:49 07:09

294 PIOTR KANIOWSKI 110 M  199 ROKITNO SZLACHECKIE BIEGAM BO LUBIĘ 00:43:13 00:37:12 07:26

295 KLAUDIA STRUZIK 281 K 96  DĄBROWA GÓRNICZA  00:59:11 00:37:32 07:30

296 ANNA DUDA 64 K 97  KATOWICE  01:04:57 00:37:59 07:35

297 MARZENA LISZKA 164 K 98  PODLIPIE  01:11:25 00:38:22 07:40

298 JOLANTA DOMANSKA 60 K 99  DABROWA GORNICZA DOMFIT 00:36:11 00:39:19 07:51

299 ALICJA WŁODARCZYK 314 K 100  SOSNOWIEC  00:19:41 00:39:25 07:53

300 ALEKSANDRA DERLUKIEWICZ 56 K 101  DĄBROWA GÓRNICZA  00:33:26 00:39:33 07:54

301 EDWARD KUREK 151 M  200 KATOWICE MOSIR CZELADZ 00:32:57 00:45:24 09:04

            


