
III Cross Będzina

Organizator: Biegowa Kuźnia

Data: 19.05.2024

Miejsce: Będzin

Dystans: Bieg 10km

Miejsce MCE IMIĘ NAZWISKO NR K/M K M MIASTO KLUB CZAS
BRUTTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

 1 MATEUSZ MRÓWKA 93 M  1 RYBNIK NOWAK-TEAM 00:36:33 00:36:33 03:39

 2 ABDERRAHIM ELASRI 161 M  2 CHORZÓW  00:36:35 00:36:35 03:40

 3 PAWEL KOSEK 64 M  3 TYXHY WWW.PAWELKOSEK.PL 00:40:54 00:40:54 04:05

 4 MICHAŁ SZWAJCA 142 M  4 SOSNOWIEC BIEGOWA KUŹNIA 00:46:09 00:46:09 04:37

 5 ŁUKASZ KRZĄPA 72 M  5 DĄBROWA GÓRNICZA  00:46:25 00:46:25 04:39

 6 MARIUSZ WOJDA 152 M  6 SOSNOWIEC MARELLI 00:46:40 00:46:40 04:40

 7 ANNA SKALSKA 131 K 1  BYTOM ALPIN SPORT TEAM 00:47:10 00:47:10 04:43

 8 ANDRII DEKALIUK 24 M  7 GLIWICE  00:47:10 00:47:00 04:43

 9 MARCIN JANKOWSKI 50 M  8 DĄBROWA GÓRNICZA  00:48:11 00:48:10 04:49

 10 WOJCIECH PACYNA 102 M  9 BĘDZIN BEZ SPINY 00:48:18 00:48:18 04:50

 11 SŁAWOMIR HAŁGAS 47 M  10 BĘDZIN MARELLI 00:48:25 00:48:25 04:51

 12 ANDRZEJ PITAS 113 M  11 ROGOŹNIK BIEGI W ROGOŹNIKU 00:48:31 00:48:31 04:51

 13 KONRAD ŁUSZCZ 83 M  12 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:48:56 00:48:56 04:54

 14 ANDRZEJ LOTKO 160 M  13 BYTOM PORTAL SAPERSKI 00:49:00 00:48:56 04:54

 15 ARTUR PAPIERNIAK 104 M  14 TYCHY SALZGITTER - LUDZIE
ZE STALI

00:49:23 00:49:22 04:56

 16 SEBASTIAN MASŁOŃ 86 M  15 ROGOŹNIK BIEGI W ROGOŹNIKU 00:49:29 00:49:29 04:57

 17 SEBASTIAN PLESINSKI 114 M  16 SOSNOWIEC FM LOGISTIC RUNNING
TEAM

00:49:34 00:49:34 04:57

 18 TOMASZ PURGAL 118 M  17 DĄBROWA GÓRNICZA SAINT-GOBAIN SQUAD 00:49:40 00:49:40 04:58

 19 DAMIAN CICHOŃSKI 16 M  18 BĘDZIN  00:49:43 00:49:43 04:58

 20 IRENEUSZ GAJEWSKI 37 M  19 SOSNOWIEC BIEGAJ Z ISĄ 00:49:52 00:49:47 04:59

 21 KRZYSZTOF JASICKI 52 M  20 TYCHY RUNHOGS TYCHY 00:49:54 00:49:54 04:59

 22 MICHAŁ GAJOCHA 38 M  21 SOSNOWIEC SALZGITTER - LUDZIE
ZE STALI

00:50:01 00:50:01 05:00

 23 IWONA CHABIOR 13 K 2  JAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 00:50:06 00:50:06 05:01

 24 PAWEŁ CIEŚLIK 18 M  22 SOSNOWIEC KYOKUSHIN KARATE
SOSNOWIEC

00:50:17 00:50:12 05:02

 25 ANDRZEJ KOŻUSZEK 69 M  23 BĘDZIN  00:52:04 00:52:03 05:12

 26 KAMIL BILSKI 6 M  24 BĘDZIN #GRODZIECRUN 00:52:16 00:52:16 05:14

 27 BARTOSZ WOJTAŚ 153 M  25 DĄBROWA GÓRNICZA  00:52:18 00:52:18 05:14

 28 MIROSŁAW ŚWIRAD 145 M  26 SOSNOWIEC  00:52:25 00:52:25 05:15

 29 TOMASZ MOLIŃSKI 91 M  27 DĄBROWA GÓRNICZA  00:52:28 00:52:26 05:15

 30 DANIEL PERCZAK 110 M  28 BĘDZIN  00:52:39 00:52:39 05:16

 31 MAGDALENA KOZIOŁ 68 K 3  TYCHY RUNHOGS TYCHY 00:52:52 00:52:52 05:17

 32 WOJCIECH HARNOS 48 M  29 RUDA ŚLĄSKA  00:53:11 00:53:10 05:19

 33 TOMASZ ROJEK 121 M  30 BYTOM MIECHOWICKA GRUPA
BIEGOWA

00:53:34 00:53:22 05:21

 34 OSKAR OKOŃ 98 M  31 BĘDZIN  00:53:53 00:53:51 05:23

 35 MICHAŁ KOBIERSKI 62 M  32 BĘDZIN BEZ SPINY 00:54:01 00:54:00 05:24

 36 PRZEMYSŁAW GRZEGORZAK 45 M  33 PSARY  00:54:10 00:54:09 05:25

 37 RAFAŁ FERDYN 32 M  34 ROGOŹNIK  00:54:17 00:54:17 05:26

 38 ŁUKASZ PAWLIK 108 M  35 DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA BIEGA 00:54:30 00:54:23 05:27

 39 MARIUSZ BIEŃ 167 M  36 DĄBROWA GÓRNICZA  00:55:08 00:55:07 05:31

 40 MONIKA KOSIUR 66 K 4  SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

00:55:31 00:55:29 05:33



 41 KONRAD ŁUSZCZ 82 M  37 BĘDZIN JEZUUUU TO ZNOWU
SIĘ STAŁO ZAPISAŁEM
SIĘ.... AŻ MNIE SERCE
ZABOLAŁO

00:56:31 00:56:27 05:39

 42 KRZYSZTOF MICHNO 89 M  38 SOSNOWIEC  00:56:35 00:56:34 05:39

 43 DARIUSZ WŁODARCZYK 151 M  39 SOSNOWIEC  00:56:47 00:56:46 05:41

 44 TOMASZ ZATOŃ 156 M  40 BĘDZIN  00:56:49 00:56:49 05:41

 45 ANDRZEJ DZIĄBOR 162 M  41 BĘDZIN BEZ SPINY 00:56:50 00:56:50 05:41

 46 MICHAŁ ZATOŃ 155 M  42 BĘDZIN  00:56:50 00:56:50 05:41

 47 MARIUSZ KAROLEWSKI 58 M  43 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:57:02 00:57:02 05:42

 48 KINGA JASKÓLSKA-PIETRZYK 53 K 5  BĘDZIN MICHALAK SANDRA
TEAM

00:57:10 00:57:09 05:43

 49 BARTEK KIEŁTYKA 59 M  44 DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA BIEGA 00:57:21 00:57:15 05:44

 50 RAFAŁ IMIOŁEK 49 M  45 DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA BIEGA 00:57:32 00:57:26 05:45

 51 KONRAD GAWRON 40 M  46 SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

00:57:36 00:57:36 05:46

 52 SZYMON NAPIERSKI 95 M  47 SOSNOWIEC SALZGITTER - LUDZIE
ZE STALI

00:57:36 00:57:36 05:46

 53 MATEUSZ RYNK 122 M  48 BĘDZIN  00:57:47 00:57:46 05:47

 54 SEBASTIAN WOŹNICZKO 154 M  49 SOSNOWIEC  00:57:52 00:57:48 05:47

 55 PIOTR SIKORSKI 128 M  50 CZELADŹ  00:58:03 00:57:51 05:48

 56 BARTOSZ KOMODER 63 M  51 CZELADŹ  00:58:17 00:58:16 05:50

 57 PRZEMYSŁAW CZERWIŃSKI 21 M  52 BĘDZIN TO TKKF SATURN
CZELADŹ

00:58:27 00:58:18 05:51

 58 PRZEMEK KUCZYŃSKI 77 M  53 JAWORZNO  00:58:35 00:58:31 05:51

 59 PRZEMYSŁAW SIUDY 129 M  54 SOSNOWIEC  00:58:40 00:58:30 05:52

 60 RAFAŁ PAWELEC 107 M  55 WOJKOWICE MORS HUBERTUS
MYSŁOWICE

00:58:44 00:58:42 05:52

 61 SYLWESTER PIETRZYK 112 M  56 BĘDZIN  00:58:44 00:58:44 05:52

 62 MACIEJ PERCZAK 111 M  57 BĘDZIN  00:58:46 00:58:38 05:53

 63 MARCIN BARAN 3 M  58 CZELADŹ TO TKKF SATURN
CZELADŹ

00:58:56 00:58:48 05:54

 64 MICHAŁ KACZMAREK 56 M  59 PSARY  00:59:00 00:58:52 05:54

 65 DAWID DRZEWIECKI 29 M  60 BĘDZIN  00:59:18 00:59:13 05:56

 66 MARCIN KOSIŃSKI 65 M  61 DĄBROWA GÓRNICZA  00:59:28 00:59:23 05:57

 67 CZESŁAW CHRZANOWSKI 14 M  62 SOSNOWIEC MYSŁOWICKI KLUB
BIEGACZA NO I

00:59:32 00:59:30 05:57

 68 ISABELA GAJEWSKA 36 K 6  SOSNOWIEC BIEGAJ Z IREM 00:59:34 00:59:29 05:57

 69 MAREK RANDAK 119 M  63 BĘDZIN W POGONI ZA
DUCHEM

00:59:36 00:59:35 05:58

 70 DOMINIK GŁÓWKA 42 M  64 BĘDZIN  01:00:36 01:00:34 06:04

 71 CEZARY BUGAJSKI 11 M  65 SOSNOWIEC  01:00:36 01:00:31 06:04

 72 AGNIESZKA WĄSIK 150 K 7  DĄBROWA GÓRNICZA  01:00:39 01:00:38 06:04

 73 TOMASZ TEKIELI 147 M  66 SOSNOWIEC  01:00:44 01:00:42 06:04

 74 MARCIN WŁODARSKI 168 M  67 KNURÓW  01:00:52 01:00:43 06:05

 75 DAMIAN ŚLIWKA 143 M  68 BYTOM MIECHOWICKA GRUPA
BIEGOWA

01:01:18 01:01:08 06:08

 76 WIOLETTA MÓL 92 K 8  CZELADŹ #CZELADZBIEGA 01:01:25 01:01:19 06:09

 77 MARCIN BIAŁEK 5 M  69 SOSNOWIEC  01:01:32 01:01:20 06:09

 78 EWA WARMUZ 149 K 9  ROGOŹNIK NOWAK-TEAM 01:01:32 01:01:26 06:09

 79 ADA TARNOWSKA 146 K 10  JAWORZNO  01:02:06 01:02:02 06:13

 80 RENATA SIWIRSKA-WÓJCIK 130 K 11  DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA MORSUJE 01:02:09 01:02:06 06:13

 81 SŁAWOMIR BOROWIECKI 9 M  70 DĄBROWA GÓRNICZA  01:02:33 01:02:29 06:15

 82 JOANNA BAŁA-BARAN 2 K 12  CZELADŹ TO TKKF SATURN
CZELADŹ

01:02:34 01:02:26 06:15

 83 JACEK DANECKI 22 M  71 SOSNOWIEC  01:02:42 01:02:41 06:16

 84 RADOSŁAW LASKOWSKI 78 M  72 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

01:02:50 01:02:46 06:17



 85 MAGDALENA LASOTA-FOLTYŃSKA 79 K 13  SOSNOWIEC BIEGOWA KUŹNIA 01:03:00 01:02:58 06:18

 86 ALEKSANDRA DHEILLY-NOWAK 27 K 14  DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA BIEGA 01:03:08 01:03:03 06:19

 87 PIOTR SOBOLEWSKI 134 M  73 CZELADŹ #CZELADZBIEGA 01:03:09 01:02:59 06:19

 88 KAMILA BUZE 12 K 15  SOSNOWIEC  01:03:17 01:03:14 06:20

 89 KATARZYNA CHYŻYŃSKA 15 K 16  KLUCZE HDR WATAHA
DĄBROWA GÓRNICZA

01:03:25 01:03:23 06:20

 90 MAGDALENA ŻYLAK 158 K 17  SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

01:03:51 01:03:45 06:23

 91 PAWEŁ BARGIEŁA 4 M  74 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

01:03:55 01:03:43 06:23

 92 MAGDALENA SPYRA 136 K 18  BĘDZIN  01:04:40 01:04:37 06:28

 93 RAFAŁ PSZYK 117 M  75 SOSNOWIEC  01:04:57 01:04:53 06:30

 94 MICHAŁ KUCZERA 76 M  76 SOSNOWIEC  01:05:29 01:05:27 06:33

 95 WITOLD POLEK 115 M  77 CHORZÓW PIES MASTER 01:05:51 01:05:46 06:35

 96 MAREK SERAFIŃSKI 127 M  78 SOSNOWIEC  01:06:15 01:06:13 06:37

 97 MATTIA DE STEFANI 23 M  79 ZAWIERCIE  01:06:31 01:06:28 06:39

 98 MAREK DZIKI 30 M  80 ROGOZNIK BIEGI W ROGOŹNIKU 01:06:31 01:06:31 06:39

 99 JOANNA GONTARCZYK 43 K 19  SOSNOWIEC  01:06:32 01:06:32 06:39

 100 KAMIL FRĄTCZAK 33 M  81 BĘDZIN  01:06:41 01:06:36 06:40

 101 IWONA PATOŃ 106 K 20  BYTOM  01:06:41 01:06:38 06:40

 102 SEBASTIAN MUCHA 94 M  82 DĄBROWA GÓRNICZA  01:06:42 01:06:32 06:40

 103 PRZEMYSŁAW JUSZCZUK 55 M  83 GOLĄSZA GÓRNA  01:06:44 01:06:35 06:40

 104 GERARD DĘDEK 26 M  84 BĘDZIN BEZ SPINY 01:07:00 01:06:48 06:42

 105 TOMASZ OPIELKA 100 M  85 BĘDZIN  01:07:01 01:06:51 06:42

 106 AGNIESZKA UŁART 148 K 21  BĘDZIN  01:07:02 01:06:56 06:42

 107 MAGDA SAŁUGA 124 K 22  SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

01:07:10 01:07:04 06:43

 108 PAULINA KROCHMAL 71 K 23  BĘDZIN  01:07:15 01:07:05 06:43

 109 MICHAŁ JEŻEWSKI 54 M  86 SOSNOWIEC WIKING TEAM 01:07:17 01:07:16 06:44

 110 PATRYCJA PARADZIEJ 105 K 24  CZELADŹ  01:07:19 01:07:16 06:44

 111 ADRIAN BOBAK 8 M  87 CZELADŹ  01:07:19 01:07:16 06:44

 112 ROBERT ZUWAŁA 157 M  88 SOSNOWIEC RAGNAR TEAM 01:07:42 01:07:34 06:46

 113 BEATA ROBAKOWSKA 120 K 25  DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA BIEGA 01:07:56 01:07:51 06:48

 114 DARIUSZ KUBIK 75 M  89 SIEWIERZ SAINT GOBAIN SQUAD 01:08:04 01:08:02 06:48

 115 RAFAŁ KOWAL 67 M  90 SOSNOWIEC  01:08:05 01:08:02 06:48

 116 MICHAŁ SZAFRUGA 141 M  91 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

01:08:08 01:08:00 06:49

 117 KAROLINA SYNOWIEC 140 K 26  SOSNOWIEC  01:08:09 01:07:58 06:49

 118 ALEKSANDRA KUBIK 74 K 27  SIEWIERZ  01:08:11 01:08:09 06:49

 119 DOMINIKA SENNIK 126 K 28  BĘDZIN  01:08:19 01:08:18 06:50

 120 TOMASZ SENNIK 125 M  92 BĘDZIN  01:08:19 01:08:18 06:50

 121 ŻANETA KAMRAD 57 K 29  PIEKARY ŚLĄSKIE WINKO SKŁAD 01:08:27 01:08:24 06:51

 122 PRZEMYSŁAW FARYNA 31 M  93 SOSNOWIEC  01:08:28 01:08:23 06:51

 123 AGNIESZKA GALWAS 39 K 30  BĘDZIN KLUB BIEGACZA JYSK 01:08:35 01:08:28 06:51

 124 GRZEGORZ KUBAS 73 M  94 PSARY PAPESY 01:08:36 01:08:31 06:52

 125 BARTŁOMIEJ PAŃKOWSKI 103 M  95 CZELADŹ  01:08:44 01:08:35 06:52

 126 JUSTYNA MAZAN 87 K 31  TWARDOWICE  01:09:12 01:09:04 06:55

 127 ANNA NOWAK 163 K 32  PIEKARY ŚLĄSKIE  01:09:15 01:09:08 06:56

 128 ANNA DOMAGAŁA 28 K 33  KATOWICE SALZGITTER - LUDZIE
ZE STALI

01:09:33 01:09:27 06:57

 129 WOJCIECH BALON 1 M  96 SOSNOWIEC  01:09:36 01:09:25 06:58

 130 ARTUR DETZ 25 M  97 KLUCZE HDR WATAHA
DĄBROWA GÓRNICZA

01:09:48 01:09:44 06:59

 131 IZABELA KLIMIUK-WIERZBA 61 K 34  DĄBROWA GÓRNICZA  01:10:04 01:10:04 07:00

 132 JOANNA GRZESICZAK 46 K 35  DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA BIEGA 01:10:19 01:10:12 07:02



 133 ANNA OBORZYŃSKA 97 K 36  SOSNOWIEC POGORIA BIEGA 01:10:38 01:10:31 07:04

 134 AGNIESZKA CIOCHOŃ 19 K 37  SIEWIERZ  01:10:49 01:10:43 07:05

 135 EDYTA WIELGUS 164 K 38  KATOWICE  01:11:48 01:11:43 07:11

 136 MICHAŁ PRZYBYSŁAWSKI 116 M  98 DĄBROWA GÓRNICZA  01:12:46 01:12:33 07:17

 137 RUDOLF SOBIERAJSKI 133 M  99 DĄBROWA GÓRNICZA  01:12:48 01:12:37 07:17

 138 JOANNA JASIAK 51 K 39  SOSNOWIEC  01:12:50 01:12:42 07:17

 139 DARIA MAZUR-ŁAGODA 88 K 40  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 01:12:51 01:12:47 07:17

 140 KACPER OLESIŃSKI 99 M  100 BĘDZIN  01:12:55 01:12:47 07:18

 141 IWONA CZAPCZYŃSKA 20 K 41  IMIELIN HDR WATAHA
DĄBROWA GÓRNICZA

01:13:17 01:13:16 07:20

 142 MICHAŁ OSADCA 101 M  101 CHOSZCZNO
ZACHODNIOPOMORSKIE

SYN I OJCIEC WIECZNA
SZTAMA

01:13:34 01:13:25 07:21

 143 IZA STALMACH 137 K 42  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 01:13:34 01:13:29 07:21

 144 SYLWIA FUKLIN 34 K 43  BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 01:13:35 01:13:30 07:22

 145 MAGDALENA GIERA 41 K 44  CHORZÓW  01:14:59 01:14:46 07:30

 146 PATRYCJA SKOREK-BILCZYŃSKA 132 K 45  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  01:15:43 01:15:35 07:34

 147 BARBARA MIRKIEWICZ 90 K 46  CZELADŹ  01:16:06 01:15:54 07:37

 148 MIRKA SZWEDA 165 K 47  KATOWICE HURAGAN LIGOTA 01:18:33 01:18:29 07:51

 149 MONIKA LUPA 80 K 48  SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

01:19:30 01:19:23 07:57

 150 TOMASZ SOJA 135 M  102 DĄBROWA GÓRNICZA BIEGOWA KUŹNIA 01:19:31 01:19:21 07:57

 151 MARIUSZ BOROWY 10 M  103 BĘDZIN  01:20:05 01:19:56 08:01

 152 KSENIA STĘPIEŃ 138 K 49  DĄBROWA GÓRNICZA KLUB BIEGACZA JYSK 01:22:22 01:22:15 08:14

 153 LIDIA MACIEJEWSKA 166 K 50  SOSNOWIEC  01:25:26 01:25:11 08:33

 154 DAGMARA MACIEJEWSKA 159 K 51  SOSNOWIEC  01:26:53 01:26:41 08:41

 155 NATALIA PENDZIAŁEK 109 K 52  DĄBROWA GÓRNICZA  01:32:58 01:32:47 09:18

 156 MARTA SYNAL 139 K 53  DĄBROWA GÓRNICZAA POGORIA BIEGA 01:39:09 01:39:01 09:55

 157 JUSTYNA KLACZYŃSKA-NOWAK 60 K 54  DĄBROWA GÓRNICZA KLUB BIEGACZA JYSK 01:39:10 01:39:00 09:55

 158 AMELIA MALINOWSKA 84 K 55  BĘDZIN    00:00


