
III Crossowy Puchar Zagłębia

Organizator: Harpagan Sosnowiec, Biegowa Kuźnia, Biegi w
Rogoźniku, Czeladź Biega, Pogoria Biega

Data: 26.03.2023 - 24.09.2023

Miejsce: Sosnowiec, Będzin, Rogoźnik, Czeladź,
Dąbrowa Górnicza

Dystans: 10km, 10km, 11km, 10km, 15km

MCE IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ MIEJSCOWOŚĆ KLUB K M Crossowa
10

Crossowa
10

Cross
Będzina

Cross
Będzina

Rogocross Rogocross Cross
Saturna

Cross
Saturna

Cross
Czwórki

Cross
Czwórki

Ilość
startów

Suma
czasów

1 PIOTR BORYKA M DĄBROWA
GÓRNICZA

  1 13 01:21:42 7 01:11:56 18 01:45:02 25 00:49:50 10 01:15:45 5 06:24:15

2 PAWEŁ KOCHAŃSKI M TRZEBINIA   2 18 01:28:39 22 01:21:25 13 01:42:03 23 00:49:18 11 01:16:33 5 06:37:58

3 ŁUKASZ GERYCKI M BIERUŃ RUNAWAYS  3 17 01:28:29 15 01:18:00 22 01:49:05 32 00:51:00 12 01:16:56 5 06:43:30

4 AGATA WALDUN K SOSNOWIEC  1  45 01:51:53 14 01:17:51 12 01:39:13 19 00:47:27 9 01:15:20 5 06:51:44

5 MARIA GERYCKA K BIERUŃ RUNAWAYS 2  29 01:33:38 24 01:22:26 21 01:49:04 33 00:51:19 17 01:18:32 5 06:54:59

6 MARZENA ŻELEZIK K BĘDZIN  3  36 01:38:24 39 01:27:20 27 01:57:18 47 00:54:52 19 01:24:59 5 07:22:53

7 BARTOSZ KUBASIEWICZ M SOSNOWIEC KALINOWATEAM  4 49 03:03:03 5 01:07:57 3 01:23:51 7 00:42:43 2 01:06:35 5 07:24:09

8 RAFAŁ HAMIK M CHEŁM ŚLĄSKI HAMSTER TEAM  5   9 01:12:37 6 01:29:58 20 00:47:44 3 01:06:56 4 04:37:15

9 ŁUCJA FRANCISZCZAK K BYTOM  4  19 01:29:19   11 01:37:40 21 00:48:35 6 01:12:15 4 05:07:49

10 KATARZYNA KRAS K BĘDZIN  5  35 01:36:18 34 01:26:24   44 00:54:32 14 01:17:22 4 05:14:36

11 ANNA SOCZAWA K SOSNOWIEC  6  39 01:39:51 35 01:26:24   43 00:54:32 15 01:17:24 4 05:18:11

12 BERNADETA WÓJCIKIEWICZ K BIERUŃ RUNAWAYS 7  44 01:49:46 49 01:40:26   54 00:58:29 22 01:35:35 4 06:04:16

13 KAROL STILLER M KUSIĘTA DAMK  6 1 01:05:40 1 00:57:39   1 00:36:57   3 02:40:16

14 MONIKA RADKO-ZIELIŃSKA K JAWORZNO  8    10 01:13:20   18 00:47:04 5 01:11:51 3 03:12:15

15 JOANNA KOŁODZIEJ K RUDA ŚLĄSKA MALINOWE
GWIAZDY

9  7 01:14:05   2 01:22:38 4 00:40:18   3 03:17:01

16 SŁAWOMIR SZWAJA M ZAWIERCIE   7 16 01:27:20 13 01:17:12   24 00:49:31   3 03:34:03

17 TOMASZ SADOWSKI M SOSNOWIEC CZELADZKIE KIJE
/
#CZELADZBIEGA

 8 6 01:12:51   4 01:24:54   1 01:00:31 3 03:38:16

18 TOMASZ KWIATKOWSKI M BIERUŃ RUNAWAYS  9 21 01:29:31 19 01:19:45   35 00:51:37   3 03:40:53

19 KATARZYNA SZWAJA K ZAWIERCIE  10  26 01:31:51 23 01:21:27   28 00:50:10   3 03:43:28

20 ANDRZEJ GRABDA M DĄBROWA
GÓRNICZA

  10 23 01:30:26 27 01:23:27 17 01:44:37     3 04:38:30

21 ZOFIA GRABDA K DĄBROWA
GÓRNICZA

 11  24 01:30:26 28 01:23:27 20 01:47:12     3 04:41:05

22 GRAŻYNA ZIELIŃSKA K DOBIESZOWICE BOBRY WALKING 12  30 01:34:02 41 01:29:33 33 02:39:49     3 05:43:24

23 AGNIESZKA JEŻEWSKA K SOSNOWIEC WIKING TEAM 13  50 03:28:19   8 01:35:05 17 00:46:59   3 05:50:23

24 DANIEL ROMANOWSKI M RYBNIK KATOWICKI
NORDIC
WALKING

 11 2 01:06:00 2 00:57:43       2 02:03:43

25 PAWEŁ BUCHACZ M DĄBROWA
GÓRNICZA

GARTIANIE  12       34 00:51:25 16 01:17:43 2 02:09:08

26 GENADIUSZ CIEMNOŁOŃSKI M DĄBROWA
GÓRNICZA

  13   21 01:20:54   22 00:48:42   2 02:09:36

27 TOMASZ MARCZAK M ALEKSANDRIA I   14 3 01:07:43 3 01:02:06       2 02:09:49

28 JAKUB DERUS M KATOWICE KATOWICKI
NORDIC
WALKING

 15 4 01:08:35 4 01:03:33       2 02:12:08

29 AGNIESZKA ŚMIEJA K PIASEK RUNAWAYS 14    37 01:26:37   50 00:55:43   2 02:22:20

30 MACIEJ SZCZĘSNY M CZELADŹ SABOTAGE  16   36 01:26:34   59 00:59:58   2 02:26:32

31 ANNA PĘCHERCZYK K CZELADŹ #CZELADZBIEGA 15    42 01:32:11   46 00:54:48   2 02:26:59

32 GRZEGORZ MAZUR M TYCHY SALZGITTER -
LUDZIE ZE STALI

 17 25 01:30:33 20 01:20:46       2 02:51:19

33 ANDRZEJ KRUCZYŃSKI M ŚWIERCZYNIEC FOREST
RUNNERS

 18 28 01:33:35 31 01:24:42       2 02:58:17

34 MARCIN WENDRYŃSKI M TYCHY RUNAWAYS  19 34 01:36:06 33 01:26:20       2 03:02:26

35 JOANNA TOMALIK K SOSNOWIEC  16  40 01:39:51 43 01:32:16       2 03:12:07

36 DANUTA CYGAN K ROGOŹNIK BOBRY WALKING 17  48 01:55:41 52 01:43:02       2 03:38:43

37 BARBARA KOCOT K ROGOŹNIK BOBRY WALKING 18    48 01:38:48 28 02:01:09     2 03:39:57

38 ANETA KOPYTEK K TYCHY RUNAWAYS 19  43 01:45:15   30 02:05:43     2 03:50:58

39 BOGDAN CYRUS M STRZEBIŃ NORDIC SPORT
2021

 20       2 00:36:58   1 00:36:58

40 MARIAN MAŁKA M GLIWICE   21       3 00:39:26   1 00:39:26

41 DOROTA BAGIŃSKA K SŁAWKÓW SŁAWKOWSKIE
WŁÓCZYKIJE

20        5 00:41:35   1 00:41:35

42 GRZEGORZ NOWAK M CZELADZ   22       6 00:42:33   1 00:42:33

43 KAROL KULEWICZ M CZELADŹ   23       8 00:43:03   1 00:43:03

44 ALICJA ZDRZAŁEK K TARNOWSKIE
GÓRY

NORDIC SPORT
2021

21        9 00:43:55   1 00:43:55

45 ARTUR RYŚ M MIKOŁÓW STS BIEGATON
MIKOŁÓW

 24       10 00:44:55   1 00:44:55

46 RAFAŁ GRZESIAK M BYTOM   25       11 00:45:19   1 00:45:19

47 ZBIGNIEW SZCZĘŚNIAK M CZĘSTOCHOWA NORDIC TEAM
CZĘSTOCHOWA

 26       12 00:45:34   1 00:45:34

48 PIOTR NIEMIEC M SIEWIERZ   27       13 00:45:47   1 00:45:47

49 AGNIESZKA DZIEMBAŁA K KATOWICE  22        14 00:45:52   1 00:45:52

50 WŁODZIMIERZ WDZIĘCZNY M WOJKOWICE GARTIANIE  28       15 00:46:07   1 00:46:07



51 MATEUSZ KOSTECZKA M SIEWIERZ   29       16 00:46:08   1 00:46:08

52 ADAM JANTA M RADZIONKÓW   30       26 00:50:04   1 00:50:04

53 ELŻBIETA GRZESIAK K BYTOM  23        27 00:50:09   1 00:50:09

54 JERZY GÓRNIK M KATOWICE KATOWICE 49  31       29 00:50:16   1 00:50:16

55 KATARZYNA LASKOWSKA-BEDNARCZYK K SOSNOWIEC  24        30 00:50:16   1 00:50:16

56 KAROL ŻOŁOBKO M BĘDZIN   32       31 00:50:20   1 00:50:20

57 MAŁGORZATA ŁAPA K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

 25        36 00:52:01   1 00:52:01

58 ANETTA SERAFIŃSKA K SOSNOWIEC  26        37 00:52:22   1 00:52:22

59 SABINA KOSTECZKA K SIEWIERZ  27        38 00:53:00   1 00:53:00

60 DANUTA NOWAK-WÓJCIK K CZELADŹ  28        39 00:54:09   1 00:54:09

61 JAGNA WÓJCIK K CZELADŹ  29        40 00:54:09   1 00:54:09

62 IWONA WASIAK K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE
BIEGAJĄ

30        41 00:54:11   1 00:54:11

63 IZABELA SPANDEL K SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

SIEMIANOWICE I
PRZYJACIELE
BIEGAJĄ

31        42 00:54:11   1 00:54:11

64 ZUZANNA MINOR K BĘDZIN #CZELADZBIEGA 32        45 00:54:48   1 00:54:48

65 MAŁGORZATA BUCHACZ K DĄBROWA
GÓRNICZA

GARTIANIE 33        48 00:55:05   1 00:55:05

66 MARIKA LEŃCZYK K WOLA RUNAWAYS 34        49 00:55:43   1 00:55:43

67 ANIA SKOWRON K OLSZTYN  35        51 00:55:57   1 00:55:57

68 KRYSTIAN SKOWRON M OLSZTYN   33       52 00:55:59   1 00:55:59

69 MONIKA KUCEWICZ K CZELADŹ  36        53 00:56:23   1 00:56:23

70 IWONA CZECH K OŚWIĘCIM
PORĘBA
WIELKA

 37        55 00:59:08   1 00:59:08

71 BOGUSŁAWA ANTOSIEWICZ K CZELADŹ #CZELADZBIEGA 38        56 00:59:32   1 00:59:32

72 BOGDAN ANTOSIEWICZ M CZELADŹ   34       57 00:59:33   1 00:59:33

73 ALEKSANDRA BŁASZCZYK K CZELADŹ  39        58 00:59:57   1 00:59:57

74 PAWEŁ BAZYLEWICZ M OŚWIECIM TROCHĘ SIĘ
BIEGA

 35       60 01:01:07   1 01:01:07

75 ARTUR PYTLAK M KNURÓW   36   6 01:09:05       1 01:09:05

76 MARTIN BIBKO M KOSICE
SŁOWACJA

SPEEDBAR  37 5 01:10:46         1 01:10:46

77 GABRIEL LITWINCZUK M KLUCZE DRUŻYNA SMA  38         4 01:11:43 1 01:11:43

78 LESZEK SMAJDOR M WISŁA   39   8 01:12:10       1 01:12:10

79 TOMASZ KWIATKOWSKI M TYCHY RUNAWAYS  40         7 01:14:18 1 01:14:18

80 MARCIN WACHOWICZ M BEDZIN   41   11 01:15:03       1 01:15:03

81 ELZBIETA ŻUCHOWICZ K DĄBROWA
GÓRNICZA

 40          8 01:15:08 1 01:15:08

82 EWELINA CETERA K SOSNOWIEC  41    12 01:16:42       1 01:16:42

83 AGATA KOWACZ K WAŁBRZYCH SPEEDBAR 42  8 01:16:52         1 01:16:52

84 MICHAŁ FLOREK M KRAKÓW   42 9 01:17:13         1 01:17:13

85 ANTONI WAWRZOŁA M SIEMIANOWICE
ŚLĄSKIE

LECYMY DURŚ  43         13 01:17:13 1 01:17:13

86 WIKTORIA SAPUŁA K LUBLIN K.S. VICTORIA
POTĘGOWO

43    16 01:18:07       1 01:18:07

87 AGNIESZKA PINIS K BLACHOWNIA NORDIC TEAM
CZĘSTOCHOWA

44  10 01:18:12         1 01:18:12

88 MAURYCY KOŻUSZEK M BĘDZIN   44   17 01:19:06       1 01:19:06

89 TADEUSZ KOWALCZYK M KRAKÓW LUX TORPEDA
MAŁOPOLSKA

 45 11 01:19:17         1 01:19:17

90 LIDIA REJNOWICZ K BĘDZIN  45    18 01:19:44       1 01:19:44

91 MAGDALENA DUDA K CZĘSTOCHOWA NORDIC TEAM
CZĘSTOCHOWA

46  12 01:21:28         1 01:21:28

92 KRZYSZTOF ADAMSKI M BOBROWNIKI BOBRY WALKING  46     1 01:22:01     1 01:22:01

93 ANDRZEJ BALIŚ M KRAKÓW   47 14 01:22:10         1 01:22:10

94 MARIA ANYŻ K BĘDZIN KIJE W DOBRYCH
RĘKACH

47    25 01:23:24       1 01:23:24

95 ALEKSANDRA DRYGALSKA K BĘDZIN KIJE W DOBRYCH
RĘKACH

48    26 01:23:25       1 01:23:25

96 MONIKA BUCKA K KATOWICE  49          18 01:23:40 1 01:23:40

97 BEATA MORAK-MŁODAWSKA K BĘDZIN  50    29 01:23:42       1 01:23:42

98 MALGORZATA OMYLINSKAGRABARCZYK K BEDZIN  51    30 01:23:42       1 01:23:42

99 PIOTR SKRZĄTEK M TARNOWSKIE
GÓRY

NW I NIE TYLKO-
NA LUZIE I Z
UŚMIECHEM

 48 15 01:24:10         1 01:24:10

100 ROZALIA CZERKAWSKA-CIEŚLIK K BĘDZIN  52    32 01:24:54       1 01:24:54

101 MICHAŁ MAJCHRZAK M SOSNOWIEC   49   38 01:26:38       1 01:26:38

102 LUCJAN GOŁĘBIOWSKI M BĘDZIN   50   40 01:28:09       1 01:28:09

103 EWA GEMBUŚ K BLACHOWNIA NORDIC TEAM
CZĘSTOCHOWA

53  20 01:29:30         1 01:29:30

104 MARTA WOJTAL K RADZIONKÓW CIDRY LOTAJOM 54      5 01:29:38     1 01:29:38

105 AGNIESZKA DYBEŁ K CZĘSTOCHOWA NORDIC TEAM
CZĘSTOCHOWA

55  22 01:30:08         1 01:30:08

106 ZYGMUNT ZAWADZKI M BYTOM CIDRYLOTAJOM  51     7 01:31:29     1 01:31:29

107 IWONA LASKOWSKA K DĄBROWA
GÓRNICZA

ORZESZKI TEAM 56          20 01:32:49 1 01:32:49

108 AGATA DELOWSKA K SOSNOWIEC  57  27 01:33:28         1 01:33:28

109 BARBARA HRYSZKIEWICZ K MIEDARY  58  31 01:34:04         1 01:34:04

110 STANISLAW WOJCIK M DABROWA
GORNICZ

AGH KRAKOW  52         21 01:34:23 1 01:34:23

111 MARTA KUCZBORSKA K SOSNOWIEC  59  32 01:34:42         1 01:34:42



112 AGNIESZKA MIKLAS-KOŻUSZEK K BĘDZIN  60    45 01:34:58       1 01:34:58

113 KATARZYNA PIEKARSKA K BĘDZIN  61    44 01:34:58       1 01:34:58

114 DARIUSZ PUCHAŁA M ZABRZE   53 33 01:35:17         1 01:35:17

115 EWA POPCZYK K BĘDZIN HARPAGAN
SOSNOWIEC NW

62    46 01:36:24       1 01:36:24

116 DARIA MAZUR-ŁAGODA K BĘDZIN  63    47 01:36:25       1 01:36:25

117 AGATA OGRODNIK K DOBIESZOWICE BOBRY WALKING 64      9 01:37:31     1 01:37:31

118 IRMINA MATYSZKIEWICZ K CZELADZ  65      10 01:37:33     1 01:37:33

119 BARBARA BUBKA K SOSNOWIEC  66  37 01:38:29         1 01:38:29

120 RENATA ŁĄCKA K SOSNOWIEC HARPAGAN
SOSNOWIEC

67  38 01:38:30         1 01:38:30

121 TADEUSZ ROŚKOWSKI M KLESZCZÓW POZYTYWNIE
ZABIEGANI

 54 41 01:39:52         1 01:39:52

122 MARZENA LISZKA K PODLIPIE  68  42 01:41:41         1 01:41:41

123 ANNA GRABOWSKA K BYTOM BOBRY WALKING 69      14 01:42:20     1 01:42:20

124 ANNA GOLONKA K BĘDZIN  70      15 01:42:21     1 01:42:21

125 PAWEŁ BAZYLEWICZ M OŚWIĘCIM TROCHĘ SIĘ
BIEGA

 55   50 01:42:38       1 01:42:38

126 MIROSŁAWA CESARZ K GRÓDKÓW BOBRY WALKING 71    51 01:43:01       1 01:43:01

127 EDYTA TYLKA K TARNOWSKIE
GÓRY

CIDRY LOTAJOM 72      16 01:43:56     1 01:43:56

128 KATARZYNA OLSCHINKE K  KS META 73      19 01:46:11     1 01:46:11

129 SYLWIA ŚCIGAŁA K SOSNOWIEC  74  46 01:51:53         1 01:51:53

130 EWA RYBARZ K ŻERNICA ZATYRANI
GRATISOWNIA.PL
GMINA
PILCHOWICE

75      23 01:52:41     1 01:52:41

131 MIROSŁAWA CYSARZ K GRÓDKÓW BOBRY WALKING 76  47 01:55:41         1 01:55:41

132 BARBARA ZASUŃ K DOBIESZOWICE BOBRY WALKING 77      24 01:56:33     1 01:56:33

133 KATARZYNA NOWAK K TARNOWSKIE
GÓRY

ING 78      25 01:57:11     1 01:57:11

134 IZABELLA JANUS K   79      26 01:57:12     1 01:57:12

135 BARBARA KUBIAK K BOBROWNIKI BOBRY WALKING 80      29 02:01:09     1 02:01:09

136 IWONA SWAT K BYTOM BRAK 81      31 02:05:43     1 02:05:43

137 BERNADETA WÓJCIKIEWICZ K BIERUŃ NOWY RUNAWAYS 82      32 02:08:02     1 02:08:02

138 ALICJA CICHOŃSKA K ROGOŹNIK BOBRY WALKING 83      34 02:39:50     1 02:39:50


