
XI Parkowe Hercklekoty

Organizator: MK TEAM EVENTS

Data: 09.02.2025

Miejsce: Katowice

Dystans: Bieg 10km       

MCE IMIĘ NAZWISKO NR K/M K M MIEJSCOWOŚĆ KLUB 5km CZAS
BRUTTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

1 STANISŁAW PIELA 630 M  1 CIĘCINA MKL CIĘCINA 00:16:11 00:32:47 00:32:47 03:16

2 RAFAŁ FORMICKI 502 M  2 ZAWIERCIE  00:16:39 00:33:25 00:33:25 03:20

3 ANDRZEJ NOWAK 611 M  3 SOSNOWIEC NOWAK-TEAM 00:16:39 00:34:06 00:34:06 03:24

4 ŁUKASZ PATOŁA 621 M  4 KATOWICE AW - SZYBCIEJ 00:16:57 00:34:17 00:34:17 03:25

5 MICHAŁ WRÓBEL 724 M  5 CHORZÓW  00:17:59 00:35:53 00:35:52 03:35

6 DMITRIJ CHAPLIA 473 M  6 MYSLOWICE S PODTISZKA CZPOK-
CZPOK

00:17:53 00:36:08 00:36:08 03:36

7 PAULINA KLIMAS 548 K 1  ĆWIKLICE KAZIKI/SWIMTRIRZESZÓW 00:18:02 00:36:17 00:36:17 03:37

8 LESZEK PSTRAŚ 645 M  7 KATOWICE PARKRUN KATOWICE 00:18:14 00:36:31 00:36:31 03:39

9 GRZEGORZ MAŁECKI 594 M  8 TYCHY BIEGNE BYLE DOBIEC 00:18:24 00:36:56 00:36:56 03:41

10 MATEUSZ MUSKAŁA 606 M  9 CHORZÓW BIEGAJĄCE BATATY 00:18:08 00:37:01 00:37:01 03:42

11 JAKUB SZARŁOWICZ 679 M  10 KATOWICE EY | ULKS LIPINKI 00:18:19 00:37:09 00:37:09 03:42

12 RAFAŁ KUBIAK 571 M  11 SOSNOWIEC W POGONI ZA DUCHEM 00:19:03 00:38:29 00:38:28 03:50

13 KRZYSZTOF STANCLIK 669 M  12 KATOWICE CARBON SILESIA SPORT
BY VITARAGE

00:19:19 00:38:38 00:38:37 03:51

14 TOMASZ PRZYBYLSKI 644 M  13 WITASZYCE MORS HUBERTUS
MYSŁOWICE

00:19:31 00:39:02 00:39:02 03:54

15 MICHAŁ MACIEJOWSKI 589 M  14 ŚWIĘTOCHŁOWICE GARMIN&ASICS%BEER 00:19:37 00:39:13 00:39:08 03:55

16 AGNIESZKA TATAREK-KONIK 698 K 2  CZELADZ  00:19:34 00:39:24 00:39:24 03:56

17 GRZEGORZ BAJER 452 M  15 SOSNOWIEC BIEGAM BO LUBIĘ 00:19:31 00:39:28 00:39:28 03:56

18 KRZYSZTOF PODGÓRSKI 636 M  16 KATOWICE KOMITET SPORTU I
TURYSTYKI KRZYSZTOFA
PODGÓRSKIEGO

00:19:43 00:39:34 00:39:33 03:57

19 PRZEMYSŁAW JANIK 533 M  17 ŚWIĘTOCHŁOWICE GARMIN&ASICS&BEER 00:20:02 00:40:04 00:40:00 04:00

20 ŁUKASZ KRETEK 565 M  18 LYSKI  00:19:55 00:40:18 00:40:18 04:01

21 KAMIL GORAUS 518 M  19 RUDA ŚLĄSKA RUN RUN RUN 00:20:14 00:40:29 00:40:29 04:02

22 PAWEŁ KRZYSTAŁA 568 M  20 CZERWIONKA  00:21:04 00:41:09 00:41:08 04:06

23 MACIEJ OSTROWSKI 615 M  21 KNURÓW  00:20:34 00:41:20 00:41:17 04:08

24 MALWINA ZIELIŃSKA 734 K 3  KATOWICE  00:20:24 00:41:23 00:41:22 04:08

25 TOMASZ PCHEŁKA 624 M  22 KNURÓW  00:20:36 00:41:33 00:41:31 04:09

26 BARTLOMIEJ TASAK 697 M  23 MYSŁOWICE  00:20:49 00:41:58 00:41:58 04:11

27 KONRAD ŁUSZCZ 586 M  24 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:20:30 00:42:07 00:42:07 04:12

28 MARTYNA MUSKAŁA 605 K 4  CHORZÓW GREEN BELT RUNNER 00:20:51 00:42:09 00:42:08 04:12

29 PIOTR BUGDOL 468 M  25 WYRY  00:21:02 00:42:18 00:42:10 04:13

30 ANNA KSIĘŻYK 569 K 5  CHORZÓW  00:20:56 00:42:33 00:42:33 04:15

31 MARTIN JONÁŠ 538 M  26 KLADNO EDELSTAHL POLDI 00:21:27 00:42:36 00:42:28 04:15

32 RADOSŁAW JADACH 532 M  27 KATOWICE ING BANK ŚLĄSKI 00:21:13 00:42:48 00:42:46 04:16

33 GRZEGORZ FIGURA 499 M  28 CIĘCINA MKL CIĘCINA 00:21:26 00:42:49 00:42:48 04:16

34 ŁUKASZ PAMUŁA 618 M  29 ZABRZE  00:21:39 00:42:56 00:42:48 04:17

35 MARCIN DOLIŃSKI 489 M  30 KATOWICE  00:22:10 00:43:01 00:43:00 04:18

36 ADAM JUZYK 540 M  31 RUDA ŚLĄSKA  00:21:56 00:43:26 00:43:26 04:20

37 RADOMIR OLCZYK 613 M  32 KATOWICE ING BANK ŚLĄSKI 00:20:58 00:43:33 00:43:32 04:21

38 KRZYSZTOF CHEŁCHOWSKI 474 M  33 TYCHY TYSOVIA 00:21:59 00:43:37 00:43:35 04:21

39 KAMIL SZYMAŃSKI 688 M  34 CHORZÓW CSC ADVENTURE
ACADEMY

00:22:17 00:43:38 00:43:37 04:21

40 MICHAŁ WROŃSKI 722 M  35 MYSŁOWICE  00:21:00 00:43:39 00:43:38 04:21

41 KRZYSZTOF ŁYCZBA 587 M  36 SOSNOWIEC  00:21:44 00:43:44 00:43:38 04:22

42 KAMIL BUCHACZ 456 M  37 DĄBROWA GÓRNICZA  00:21:39 00:43:50 00:43:40 04:23

43 TOMASZ SZYMALA 687 M  38 KATOWICE  00:21:55 00:43:54 00:43:48 04:23



44 MARIUSZ SKOWRONEK 659 M  39 KATOWICE BDB TEAM 00:21:30 00:43:58 00:43:55 04:23

45 ANETA PIELA 629 K 6  BIELSKO-BIAŁA MKL CIĘCINA 00:21:45 00:43:59 00:43:57 04:23

46 MICHAŁ KABOT 541 M  40 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SLAYEROWCY BIEGAJĄ 00:22:00 00:44:09 00:44:07 04:24

47 ADAM BOCHYŃSKI 741 M  41 KATOWICE  00:22:01 00:44:21 00:44:13 04:26

48 GRZEGORZ BIALIK 459 M  42 WOLA  00:21:59 00:44:38 00:44:38 04:27

49 ŁUKASZ GORZELAŃCZYK 519 M  43 DĄBROWA GÓRNICZA  00:22:26 00:44:39 00:44:31 04:27

50 PRZEMYSŁAW CZAPLA 480 M  44 TYCHY ING BANK ŚLĄSKI 00:22:33 00:44:40 00:44:34 04:28

51 TOMASZ WARMIŃSKI 709 M  45 CHORZÓW  00:22:10 00:44:54 00:44:47 04:29

52 TYMOTEUSZ ROLIŃSKI 651 M  46 ZABRZE  00:22:35 00:45:10 00:45:02 04:31

53 DANIEL SUSKI 676 M  47 WADOWICE BOCIEK WADOWICE 00:22:06 00:45:20 00:45:17 04:32

54 MAŁGORZATA SZARY 680 K 7  KATOWICE M.TREN 00:22:24 00:45:22 00:45:21 04:32

55 TOMASZ MACIOŃ 590 M  48 MIKOŁÓW  00:22:25 00:45:22 00:45:18 04:32

56 KAROL FRĄCKIEWICZ 506 M  49 RYBNIK  00:22:22 00:45:34 00:45:30 04:33

57 TOMASZ RULKA 654 M  50 CHORZÓW  00:22:25 00:45:38 00:45:36 04:33

58 MIROSŁAW KSIĘŻYK 570 M  51 CHORZÓW BLUETEK SYSTEMY RCP 00:22:52 00:45:44 00:45:44 04:34

59 JAKUB LASKOWSKI 580 M  52 TYCHY  00:22:30 00:45:49 00:45:48 04:34

60 MICHAŁ WÓJCIK 720 M  53 PIEKARY ŚLĄSKIE BADAJ.TO 00:22:14 00:46:06 00:46:06 04:36

61 FRYDERYK DERKACZ 488 M  54 TYCHY  00:22:47 00:46:17 00:46:12 04:37

62 DOMINIK WALTEROWSKI 708 M  55 SOSNOWIEC  00:22:56 00:46:25 00:46:21 04:38

63 ŁUKASZ URYCH 707 M  56 KATOWICE RUN AS ONE 00:23:05 00:46:29 00:46:23 04:38

64 ADRIAN KRAWCZYK 564 M  57 ŚWIĘTOCHŁOWICE GARMIN&ASICS&BEER 00:21:35 00:46:34 00:46:31 04:39

65 DOMINIK BANAŚ 454 M  58 KATOWICE ING BANK ŚLĄSKI 00:23:37 00:46:38 00:46:24 04:39

66 ARKADIUSZ POTEMPA 640 M  59 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:23:53 00:46:38 00:46:35 04:39

67 YURII BILOSHENKO 460 M  60 TYCHY CZPOK CZPOK 00:23:46 00:46:54 00:46:44 04:41

68 JAN PIOWCZYK 633 M  61 KATOWICE  00:23:09 00:46:54 00:46:46 04:41

69 KRZYSZTOF MAZUR 597 M  62 CZĘSTOCHOWA  00:22:44 00:47:07 00:47:07 04:42

70 TOMASZ WYWIOŁ 728 M  63 ŁAZISKA GÓRNE  00:23:49 00:47:08 00:47:05 04:42

71 SYLWIA ŁYCZBA 588 K 8  SOSNOWIEC  00:23:11 00:47:12 00:47:06 04:43

72 GRZEGORZ PYRCHAŁA 648 M  64 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:23:09 00:47:13 00:47:11 04:43

73 KRZYSZTOF FOJT 501 M  65 CHORZÓW  00:23:37 00:47:17 00:47:06 04:43

74 MARCIN ROZMUS 653 M  66 DĄBROWA GÓRNICZA  00:23:11 00:47:31 00:47:30 04:45

75 BARTŁOMIEJ KLUSKA 550 M  67 KATOWICE GÓRSKIE SAPACZE 00:24:16 00:47:32 00:47:29 04:45

76 JACEK GOTLIB 520 M  68 BYTOM SILESIA MARATHON CLUB 00:23:27 00:47:35 00:47:27 04:45

77 IWONA MIODOŃSKA 601 K 9  KATOWICE  00:23:31 00:47:41 00:47:36 04:46

78 EWELINA WRÓBEL 723 K 10  RYBNIK  00:23:27 00:47:43 00:47:38 04:46

79 MARCIN TUTAK 703 M  69 ZABRZE  00:24:21 00:47:44 00:47:32 04:46

80 KRZYSZTOF KLOS 549 M  70 ORNONTOWICE  00:23:39 00:47:45 00:47:40 04:46

81 PAWEŁ TIAHNYBOK 699 M  71 KALETY O CO BIEGA W KALETACH 00:23:40 00:47:48 00:47:38 04:46

82 PRZEMYSŁAW ZMARZŁY 736 M  72 WOJKOWICE  00:23:28 00:47:52 00:47:52 04:47

83 GRZEGORZ OCHMAN 612 M  73 KATOWICE  00:24:40 00:47:52 00:47:38 04:47

84 PAWEŁ PEPLIŃSKI 625 M  74 RUDA ŚLĄSKA SPORTOWE GRP 00:24:41 00:48:21 00:48:00 04:50

85 DAWID STASZAK 672 M  75 PIEKARY SLASKIE LECYMY DURŚ 00:23:38 00:48:23 00:48:23 04:50

86 NATALIA GRUSZKA 526 K 11  KATOWICE  00:23:58 00:48:27 00:48:23 04:50

87 WIKTORIA STASIAK 671 K 12  ŁÓDŹ (ŁÓDŹ-
ŚRÓDMIEŚCIE)

 00:23:42 00:48:38 00:48:31 04:51

88 BARBARA JANKOWSKA 534 K 13  BYTOM  00:24:50 00:48:48 00:48:43 04:52

89 ANNA PIECUCH 627 K 14  TYCHY  00:25:11 00:48:56 00:48:42 04:53

90 JAKUB GĄSIOR 515 M  76 KNURÓW  00:24:37 00:49:08 00:49:05 04:54

91 JAKUB ŻYDZIK 739 M  77 MYSŁOWICE COCA COLA RUNNERS 00:49:11 00:49:11 00:49:03 04:55

92 KAROLINA GRABOŃ 523 K 15  KATOWICE  00:24:56 00:49:17 00:49:04 04:55

93 RAFAŁ GAJDA 510 M  78 PIEKARY ŚLĄSKIE  00:24:48 00:49:32 00:49:21 04:57

94 PAWEŁ HALOR 529 M  79 RUDA ŚLĄSKA  00:24:45 00:49:41 00:49:34 04:58

95 KAROL CELMER 472 M  80 RUDA ŚLĄSKA  00:24:56 00:49:44 00:49:38 04:58

96 ARTEM ZHUMABAIEV 733 M  81 ŻORY  00:49:55 00:49:55 00:49:53 04:59

97 RAFAŁ SUCHECKI 675 M  82 RUDA ŚLĄSKA  00:25:34 00:50:00 00:49:47 05:00

98 ARKADIUSZ LEGUTKI 581 M  83 SIEMIANOWICE SLASKIE MK TEAM 00:24:41 00:50:01 00:50:00 05:00



99 JAKUB PILIPCZUK 632 M  84 ZAMOŚĆ  00:25:01 00:50:19 00:50:07 05:01

100 MARTA WIDURSKA 712 K 16  KATOWICE  00:25:01 00:50:19 00:50:06 05:01

101 RAFAŁ KUCZERA 572 M  85 KATOWICE  00:24:11 00:50:21 00:50:19 05:02

102 NATALIA PUTOWSKA 647 K 17  GLIWICE  00:25:10 00:50:23 00:50:19 05:02

103 BEATA ŁACHACZ 584 K 18  ZABRZE BADAJ.TO 00:25:15 00:50:29 00:50:15 05:02

104 GRZEGORZ KULANEK 573 M  86 KATOWICE  00:25:14 00:50:31 00:50:23 05:03

105 DANIEL KRUK 566 M  87 KRAKÓW  00:24:39 00:50:33 00:50:24 05:03

106 MICHAŁ KMIOTEK 552 M  88 KATOWICE  00:25:27 00:50:44 00:50:30 05:04

107 MICHAŁ ZYCH 737 M  89 RUDA ŚLĄSKA  00:25:13 00:50:45 00:50:39 05:04

108 GRZEGORZ KÓZKA 562 M  90 BIELSKO-BIAŁA  00:25:48 00:50:49 00:50:42 05:04

109 PAWEŁ LEŚNY 582 M  91 KATOWICE AUGUST TEAM 00:25:25 00:50:57 00:50:50 05:05

110 RYSZARD KRAWACKI 563 M  92 ŚWIĘTOCHŁOWICE  00:26:05 00:50:58 00:50:42 05:05

111 BEATA DENDRA 487 K 19  CHORZÓW CARBON SILESIA SPORT
BY VITARAGE

00:25:11 00:50:59 00:50:57 05:05

112 ALINA MAZURCZYK 599 K 20  TYCHY  00:25:42 00:51:14 00:51:07 05:07

113 EWA WARMUZ 710 K 21  ROGOŹNIK  00:25:53 00:51:27 00:51:23 05:08

114 ŁUKASZ WITCZYK 716 M  93 TYCHY  00:24:39 00:51:30 00:51:21 05:09

115 JULIA BYCZEK 469 K 22  RYBNIK  00:25:39 00:51:47 00:51:40 05:10

116 KRZYSZTOF ŚCIPIEŃ 689 M  94 KATOWICE ING BANK ŚLĄSKI 00:25:48 00:51:53 00:51:34 05:11

117 GRZEGORZ TARGOŃSKI 696 M  95 ZAWIERCIE KTS CZWÓRKA
ZAWIERCIE

00:25:47 00:51:57 00:51:53 05:11

118 JACEK TOMCZOK 700 M  96 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE DANONE 00:25:39 00:51:59 00:51:53 05:11

119 KAMIL ZACZEK 729 M  97 RUDA ŚLĄSKA BADAJ.TO 00:26:31 00:51:59 00:51:42 05:11

120 ANETA GABRYŚ 508 K 23  RUDA ŚLĄSKA  00:26:15 00:52:00 00:51:53 05:12

121 MICHAŁ JANOWSKI 536 M  98 GLIWICE  00:26:07 00:52:04 00:51:51 05:12

122 STANISŁAW ZELIK 732 M  99 KATOWICE  00:26:02 00:52:06 00:51:53 05:12

123 ADAM OSZEK 616 M  100 KATOWICE  00:26:34 00:52:10 00:51:59 05:13

124 MARCELINA SŁOMIAN 661 K 24  ZABRZE  00:26:29 00:52:13 00:52:05 05:13

125 MICHAŁ MUSIOŁ 604 M  101 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:25:41 00:52:16 00:52:04 05:13

126 DOMINIKA NIEMCZYK 609 K 25  MYSŁOWICE  00:26:39 00:52:20 00:52:13 05:14

127 TOMEK ORLIKOWSKI 614 M  102 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE W KALOSZACH BIEGAM
TEAM

00:26:22 00:52:22 00:52:17 05:14

128 MAŁGORZATA PERZ 626 K 26  KATOWICE  00:26:20 00:52:35 00:52:30 05:15

129 ŁUKASZ CZAPLA 479 M  103 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:26:32 00:52:52 00:52:41 05:17

130 PIOTR WIELGOSIK 713 M  104 KATOWICE  00:27:20 00:52:55 00:52:55 05:17

131 DOMINIKA NEC 607 K 27  MYSŁOWICE  00:26:15 00:52:59 00:52:49 05:17

132 ZYGMUNT STASZAK 673 M  105 PIEKARY SLASKIE LECYMY DURŚ 00:26:08 00:53:02 00:53:02 05:18

133 KATARZYNA PRZYBYLSKA-BAK 643 K 28  TYCHY VIKING TRAINING CENTER 00:26:19 00:53:09 00:53:04 05:18

134 ŁUKASZ KOZIEŁ 561 M  106 MYSŁOWICE ING BANK ŚLĄSKI 00:26:38 00:53:16 00:53:05 05:19

135 TOMASZ RYCZEK 656 M  107 ZABRZE  00:26:21 00:53:17 00:53:09 05:19

136 ROBERT GOMUŁKA 517 M  108 KATOWICE  00:26:54 00:53:17 00:53:03 05:19

137 SABINA CAPUTA 470 K 29  SKOCZÓW  00:27:07 00:53:22 00:53:09 05:20

138 MATEUSZ CZERWIŃSKI 482 M  109 PSZCZYNA ING BANK ŚLĄSKI 00:25:46 00:53:28 00:53:17 05:20

139 FILIP ZDUŃCZYK 731 M  110 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:27:19 00:53:34 00:53:12 05:21

140 MONIKA GRYZAK 527 K 30  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:26:50 00:53:35 00:53:30 05:21

141 STANISŁAW GRYZAK 528 M  111 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:26:50 00:53:35 00:53:30 05:21

142 MAREK GREMLOWSKI 524 M  112 RUDA ŚLĄSKA SPORTOWE GRP 00:27:16 00:53:43 00:53:23 05:22

143 PAWEŁ FORNAL 503 M  113 RYBNIK ZABIEGANY TEAM 00:26:07 00:53:44 00:53:41 05:22

144 ADAM PAWEŁCZYK 623 M  114 KATOWICE BWM 00:26:17 00:53:46 00:53:45 05:22

145 KRZYSZTOF WYLOTEK 726 M  115 RUDA ŚLĄSKA  00:26:53 00:53:55 00:53:46 05:23

146 JAKUB GIL 516 M  116 RUDA ŚLĄSKA  00:27:01 00:53:58 00:53:52 05:23

147 DANIEL GREMLOWSKI 525 M  117 RUDA ŚLĄSKA SPORTOWE GRP 00:27:22 00:53:58 00:53:39 05:23

148 MARCIN RUSZKIEWICZ 655 M  118 KATOWICE ING BANK ŚLĄSKI 00:27:27 00:54:00 00:53:48 05:24

149 AGNIESZKA SZATKOWSKA 681 K 31  CHRZANÓW CABANY 00:27:00 00:54:06 00:54:04 05:24

150 MAŁGORZATA WIĘCEK 714 K 32  TYCHY ING BANK ŚLĄSKI 00:27:39 00:54:10 00:53:58 05:25

151 DAWID KOSTYRA 560 M  119 OŚWIĘCIM INVENIO TEAM 00:27:48 00:54:12 00:54:02 05:25

152 RAFAŁ PRUSICKI 642 M  120 ZABRZE  00:27:19 00:54:16 00:54:12 05:25



153 IWONA MARCHEL 596 K 33  KRAKÓW  00:27:26 00:54:30 00:54:29 05:27

154 TOMASZ SZCZEPAŃSKI 682 M  121 BĘDZIN  00:27:49 00:54:31 00:54:12 05:27

155 ANNA CZUCHAJ 484 K 34  KATOWICE ING BANK ŚLĄSKI 00:27:21 00:54:54 00:54:41 05:29

156 ROBERT MRZYGŁÓD 603 M  122 KATOWICE  00:27:39 00:54:57 00:54:41 05:29

157 ŁUKASZ POTEMPKA 641 M  123 RUDA ŚLĄSKA  00:27:15 00:54:58 00:54:50 05:29

158 KLAUDIA ROMAŃSKA 652 K 35  DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA DUCHEM 00:27:32 00:55:01 00:54:57 05:30

159 MONIKA BISZOF 461 K 36  KATOWICE  00:27:34 00:55:15 00:55:08 05:31

160 ALEKSANDRA PAMUŁA 617 K 37  ZABRZE  00:27:18 00:55:19 00:55:13 05:31

161 TOMASZ SZAPIEL 678 M  124 ZABRZE  00:28:22 00:55:20 00:55:06 05:32

162 GRZEGORZ DWÓRSKI 494 M  125 TARNOWSKIE GÓRY  00:27:05 00:55:23 00:55:22 05:32

163 EWELINA KIECKA 545 K 38  ORZESZE NIYWYSPORTOWANI 00:28:45 00:55:26 00:55:16 05:32

164 DAWID PIETRAS 631 M  126 BĘDZIN SAMMAR TEAM 00:27:46 00:55:32 00:55:22 05:33

165 LUKASZ STRZYZ 674 M  127 DĄBROWA GÓRNICZA SAMMAR TEAM 00:27:46 00:55:32 00:55:22 05:33

166 RAFAŁ WASIŃSKI 711 M  128 KRZYKAWA  00:27:46 00:55:32 00:55:22 05:33

167 MARCIN SUWALSKI 677 M  129 BĘDZIN SAMMAR TEAM 00:27:46 00:55:33 00:55:22 05:33

168 ALINA GAWEŁEK 512 K 39  RUDA ŚLĄSKA ING BANK ŚLĄSKI 00:27:39 00:55:35 00:55:35 05:33

169 JACEK SPROT 668 M  130 TARNOWSKIE GÓRY SZYBKA DWÓJKA TEAM 00:26:56 00:55:41 00:55:37 05:34

170 MAŁGORZATA TOMCZYK-NOWAK 701 K 40  BĘDZIN  00:27:32 00:55:44 00:55:34 05:34

171 DARIUSZ PLASZCZYMONKA 634 M  131 ŚWIĘTOCHŁOWICE BADAJ.TO 00:28:19 00:55:45 00:55:30 05:34

172 PAWEŁ ZIĘTARA 735 M  132 SOSNOWIEC KTS CZWÓRKA
ZAWIERCIE

00:27:06 00:55:52 00:55:49 05:35

173 KLAUDIA CICHOCKA 478 K 41  TENCZYNEK AKCJA/REGENERACJA 00:28:06 00:56:09 00:56:00 05:36

174 SEBASTIAN KUMOREK 574 M  133 ŻYWIEC  00:29:04 00:56:10 00:55:58 05:37

175 JAROSŁAW KURDZIEL 576 M  134 MŁOSZOWA CABANY 00:27:50 00:56:11 00:56:09 05:37

176 KATARZYNA CZAPLA 481 K 42  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:28:14 00:56:12 00:56:00 05:37

177 KASIA WILCZYŃSKA 715 K 43  SOSNOWIEC  00:27:50 00:56:13 00:56:06 05:37

178 JAN KUREK 577 M  135 KRZESZOWICE AKCJA/REGENERACJA 00:28:06 00:56:13 00:56:04 05:37

179 MONIKA ŚLUSARCZYK 691 K 44  ZABIERZÓW  00:28:06 00:56:13 00:56:05 05:37

180 PIOTR POGORZELEC 637 M  136 CIESZYN  00:28:08 00:56:14 00:56:00 05:37

181 DARIUSZ SZMYDKI 683 M  137 MIKOŁÓW  00:27:50 00:56:15 00:55:57 05:37

182 KATARZYNA BOROWIEC-KLUSKA 463 K 45  KATOWICE  00:27:28 00:56:21 00:56:17 05:38

183 MICHAŁ SZPAKOWSKI 684 M  138 KATOWICE ING BANK ŚLĄSKI 00:28:02 00:56:21 00:56:08 05:38

184 CZESŁAW CZŁAPCZYKIEWICZ 483 M  139 ZBROSŁAWICE SLOW JOGGING
ZBROSŁAWICE

00:28:45 00:56:22 00:56:07 05:38

185 JUSTYNA CHRONOWSKA 475 K 46  KATOWICE  00:28:14 00:56:32 00:56:22 05:39

186 ANGELIKA ZAWILIŃSKA-POGORZELEC 730 K 47  CIESZYN  00:28:31 00:57:01 00:56:48 05:42

187 RAFAŁ KORKOSZ 557 M  140 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:29:10 00:57:25 00:57:08 05:44

188 ANNA DĄBROWSKA 486 K 48  ZABRZE  00:29:01 00:57:31 00:57:15 05:45

189 WOJCIECH BALON 453 M  141 SOSNOWIEC  00:27:52 00:57:32 00:57:14 05:45

190 WITOLD STARZYŃSKI 670 M  142 KATOWICE  00:29:00 00:57:33 00:57:25 05:45

191 ROZA PARUKHA 620 K 49  KRAKÓW  00:28:58 00:57:34 00:57:17 05:45

192 ROBERT KITA 547 M  143 CZERWIONKA-LESZCZYNY  00:29:19 00:57:45 00:57:29 05:46

193 ANNA FRANCZAK 504 K 50  CHORZÓW  00:28:43 00:57:47 00:57:40 05:46

194 GRZEGORZ SZPERNALOWSKI 685 M  144 BYTOM ING BANK ŚLĄSKI 00:28:34 00:57:55 00:57:42 05:47

195 RUDOLF SOBIERAJSKI 663 M  145 DĄBROWA GÓRNICZA  00:29:13 00:57:58 00:57:38 05:47

196 AGNIESZKA URBANEK 705 K 51  KATOWICE  00:29:25 00:58:14 00:57:59 05:49

197 ROBERT DZIERBICKI 496 M  146 RYBNIK  00:28:42 00:58:43 00:58:31 05:52

198 ANNA JOPA 539 K 52  KATOWICE  00:28:36 00:58:46 00:58:33 05:52

199 KRZYSZTOF KĘDZIERSKI 543 M  147 RYBNIK TEAM KĘDZIORKI 00:29:09 00:58:58 00:58:52 05:53

200 KATARZYNA KRUK 567 K 53  DĄBROWA GÓRNICZA  00:29:31 00:59:11 00:59:02 05:55

201 ADRIANA CHRZĄŚCIEL 477 K 54  SOSNOWIEC STG SOSNOWIEC 00:29:28 00:59:25 00:59:06 05:56

202 BARTEK ŚLUSARCZYK 690 M  148 KATOWICE  00:29:24 00:59:27 00:59:13 05:56

203 MAGDALENA KĘDZIORA 544 K 55  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:28:26 00:59:35 00:59:30 05:57

204 KATARZYNA TWARDOSZ 704 K 56  KATOWICE  00:29:57 00:59:38 00:59:27 05:57

205 DANIEL MADEJ 591 M  149 KATOWICE  00:31:09 00:59:54 00:59:36 05:59

206 ARTUR PAWELEC 622 M  150 SZCZEKOCINY  00:29:01 00:59:54 00:59:44 05:59

207 ANNA KORKOSZ 555 K 57  SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE  00:29:14 01:00:26 01:00:06 06:02



208 ANNA JANOSZCZYK 535 K 58  RUDA ŚLĄSKA FOX 00:30:17 01:00:31 01:00:21 06:03

209 MARIUSZ PARCZEWSKI 619 M  151 MYSŁOWICE  00:30:43 01:00:32 01:00:18 06:03

210 PRZEMYSŁAW DYSZY 495 M  152 PIEKARY ŚLĄSKIE LECYMY DURŚ 00:26:50 01:00:36 01:00:30 06:03

211 MARTA POSTAWA 639 K 59  KATOWICE  00:30:32 01:00:42 01:00:30 06:04

212 BARBARA KMIOTEK 551 K 60  KATOWICE ING BANK ŚLĄSKI 00:30:20 01:00:46 01:00:32 06:04

213 RADOSŁAW SPIRYDOWICZ 667 M  153 SOSNOWIEC  00:30:53 01:00:53 01:00:38 06:05

214 ANITA LIPIŃSKA 583 K 61  GLIWICE ISKRA SILESIA 00:30:26 01:01:04 01:00:47 06:06

215 JAROSŁAW SKWAREK 660 M  154 ŁAZISKA GÓRNE ISKRA SILESIA 00:30:26 01:01:04 01:00:47 06:06

216 PIOTR FIJOŁ 500 M  155 JAWORZNO RATOM 00:30:02 01:01:28 01:01:11 06:08

217 TOMASZ NIEMCZYK 610 M  156 MYSŁOWICE  00:30:29 01:02:02 01:01:55 06:12

218 PIOTR WÓJCIK 721 M  157 SZCZEKOCINY  00:30:01 01:02:10 01:01:59 06:13

219 KATARZYNA ZYSK 738 K 62  KATOWICE ACTIVE TEAM
ARCELORMITTAL POLAND

00:30:35 01:02:19 01:02:03 06:13

220 GRAŻYNA ŚWIERC 693 K 63  SIEMIANOWICE ŚŁĄSKIE MK TEAM 00:32:01 01:02:22 01:02:06 06:14

221 MAREK JACEK 531 M  158 PIEKARY ŚLĄSKIE ING BANK ŚLĄSKI 00:29:27 01:02:27 01:02:19 06:14

222 KRZYSZTOF TOMŻYŃSKI 702 M  159 KATOWICE ING BANK ŚLĄSKI 00:29:23 01:02:41 01:02:29 06:16

223 KINGA BARAN 455 K 64  ZAWIERCIE  00:30:35 01:02:49 01:02:29 06:16

224 ANGELO KORPAS 558 M  160 KATOWICE  00:31:27 01:02:51 01:02:33 06:17

225 ADAM GRABARA 522 M  161 KATOWICE ING BANK ŚLĄSKI 00:30:14 01:03:03 01:02:51 06:18

226 SANDRA RYKACZEWSKA 657 K 65  JAWORZNO RATOM 00:31:19 01:03:09 01:02:52 06:18

227 MAGDALENA WÓJCICKA 719 K 66  GNIEWIĘCIN  00:31:32 01:03:18 01:02:59 06:19

228 EMILIA BEMŚ 457 K 67  GLIWICE KS SOŚNICA 00:31:55 01:03:20 01:03:05 06:20

229 AGNIESZKA GAJDA 509 K 68  PIEKARY ŚLĄSKIE ING BANK ŚLĄSKI 00:31:55 01:03:20 01:03:10 06:20

230 ANGELIKA DZIĘGIELOWSKA 497 K 69  JASTRZĘBIE-ZDRÓJ  00:31:59 01:03:31 01:03:16 06:21

231 HANNA PŁACZEK 635 K 70  ORZESZE NIYWYSPORTOWANI 00:31:50 01:03:35 01:03:24 06:21

232 KARINA BADURA 451 K 71  GLIWICE  00:31:46 01:03:35 01:03:24 06:21

233 KATARZYNA KORCZYK 554 K 72  MIKOŁÓW NIYWYSPORTOWANI 00:31:50 01:03:48 01:03:38 06:22

234 ADRIAN CHRZĄŚCIEL 476 M  162 SOSNOWIEC  00:31:49 01:04:00 01:03:41 06:24

235 JUSTYNA WOJTUKIEWICZ 718 K 73  GLIWICE  00:31:46 01:04:08 01:03:57 06:24

236 ARTUR WOJTUKIEWICZ 717 M  163 GLIWICE  00:31:46 01:04:08 01:03:58 06:24

237 EWELINA SPIRYDOWICZ 666 K 74  SOSNOWIEC  00:32:34 01:04:13 01:03:57 06:25

238 DARIA PUDELKO 646 K 75  KATOWICE  00:32:35 01:05:01 01:04:56 06:30

239 FILIP BUGAJ 467 M  164 DABROWA GÓRNICZA  00:33:16 01:05:05 01:04:53 06:30

240 ANNA BUGAJ 466 K 76  DĄBROWA GÓRNICZA  00:33:16 01:05:06 01:04:54 06:30

241 MAŁGORZATA JANY 537 K 77  KATOWICE NUDEL TEAM 00:32:26 01:05:12 01:04:54 06:31

242 ROMUALD MIKOŁAJCZYK 600 M  165 KATOWICE NUDEL TEAM 00:32:26 01:05:12 01:04:55 06:31

243 DAMIAN ŚWIERC 692 M  166 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE MK TEAM 00:34:10 01:06:54 01:06:38 06:41

244 MARTA TALARCZYK 695 K 78  ŁAZISKA GÓRNE HERNIK TEAM 00:33:26 01:07:07 01:06:52 06:42

245 KATARZYNA BORYSOWSKA 464 K 79  GLIWICE GŁUPKI LEŚNE 00:32:04 01:07:12 01:06:58 06:43

246 ANNA CELMER 471 K 80  RUDA ŚLĄSKA  00:33:25 01:07:26 01:07:18 06:44

247 ŁUKASZ HAMPEL 530 M  167 RUDA ŚLĄSKA  00:32:39 01:07:36 01:07:27 06:45

248 ELWIRA KWIATKOWSKA 578 K 81  RYBNIK  00:32:59 01:07:40 01:07:35 06:46

249 PAWEŁ MAJCHRZYK 592 M  168 RUDA ŚLĄSKA  00:32:47 01:08:25 01:08:09 06:50

250 MAGDALENA WYROBEK 727 K 82  RUDA SLASKA  00:32:47 01:08:26 01:08:10 06:50

251 ANNA GAWENDA 513 K 83  CHORZÓW  00:33:40 01:08:38 01:08:23 06:51

252 PIOTR GAWENDA 514 M  169 CHORZÓW  00:33:40 01:08:38 01:08:23 06:51

253 ANNA SOKÓŁ 665 K 84  KATOWICE  00:34:39 01:09:43 01:09:38 06:58

254 GRZWGORZ GÓRKA 521 M  170 BYTOM  00:37:57 01:19:14 01:18:56 07:55

255 ALEKSANDRA GABOR 742 K 85  CHORZÓW  00:40:11 01:22:23 01:22:05 08:14

256 IWONA MANIURA 595 K 86  BYTOM  00:37:50    


