
XIII BIEG WALENTYNKOWY

Organizator: Stowarzyszenie Pogoria Biega w Dąbrowie
Górniczej

Data: 16.02.2025 r.

Miejsce: Dąbrowa Górnicza

Dystans: Bieg Indywidaulny - 5 km

MCE IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ K M MIASTO KLUB CZAS
BRUTTO

CZAS
NETTO

MIN/KM

1 JÓZEF KOŹMIŃSKI 111 M  1 SUCHA BESKIDZKA  00:16:58 00:16:58 03:24

2 PAWEŁ IWAN 76 M  2 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:17:18 00:17:18 03:28

3 KAZIMIERZ SZUMLIŃSKI 215 M  3 DĄBROWA GÓRNICZA  00:17:35 00:17:34 03:31

4 JOANNA GRIMAN 71 K 1  RYBNIK AKTYWNA
PSZCZYNA
RUNNERS
TEAM/ERIGO

00:18:46 00:18:46 03:45

5 KAMIL KRĘCICHWOST 112 M  4 BIELSKO BIAŁA JUST TEAM BIELSKO
BIAŁA

00:19:02 00:19:02 03:48

6 MATEUSZ PIKUŁA 173 M  5 SOSNOWIEC GRUPA TANDEM 00:19:21 00:19:20 03:52

7 MATEUSZ PIETRAS 261 M  6 ZAWIERCIE BREMBO 00:19:22 00:19:19 03:52

8 ROBERT FYDA 58 M  7 KĘTY  00:19:25 00:19:23 03:53

9 GRZEGORZ BAJER 9 M  8 SOSNOWIEC BIEGAM BO LUBIĘ 00:19:32 00:19:32 03:54

10 ŁUKASZ MAJEWSKI 143 M  9 DĄBROWA GÓRNICZA  00:19:35 00:19:35 03:55

11 MATEUSZ STODOLSKI 210 M  10 BOLESŁAW SAINT-GOBAIN
SQUAD

00:19:44 00:19:36 03:57

12 BARTŁOMIEJ KNOPEK 97 M  11 BIERUŃ  00:19:45 00:19:45 03:57

13 KAJA DELEWSKA 43 K 2  DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:19:49 00:19:49 03:58

14 ADAM BAZYL 17 M  12 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:19:56 00:19:55 03:59

15 MACIEJ WILK 235 M  13 PRZECZYCE  00:20:09 00:20:08 04:02

16 PATRYK JASTRZĘBSKI 87 M  14 MYSŁOWICE  00:20:11 00:20:10 04:02

17 TOMASZ CHROMIAK 31 M  15 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:20:15 00:20:12 04:03

18 PIOTR KANIA 92 M  16 DĄBROWA GÓRNICZA  00:20:15 00:20:13 04:03

19 ROMAN ZIELONKA 252 M  17 BLACHOWNIA BREMBO 00:20:20 00:20:18 04:04

20 MARCIN JANIKOWSKI 79 M  18 SKORKÓW  00:20:23 00:20:21 04:05

21 KONRAD ŁUSZCZ 133 M  19 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:20:25 00:20:25 04:05

22 DOMINIK WIEROŃSKI 233 M  20 CZANIEC CZANIECKIE
MAKARONY

00:20:33 00:20:31 04:07

23 JĘDREK WIERZCHOWSKI 234 M  21 SOSNOWIEC MICHALAK SANDRA
TEAM

00:20:34 00:20:34 04:07

24 TOMASZ CZEŚNIAK 41 M  22 SOSNOWIEC BREMBO 00:20:43 00:20:39 04:09

25 ANNA JANKO 80 K 3  ŻORY HRMAX ŻORY 00:20:51 00:20:49 04:10

26 MICHAŁ MAZUREK 151 M  23 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:21:02 00:21:00 04:12

27 JOANNA LIRO 126 K 4  BIELSKO-BIAŁA  00:21:03 00:21:00 04:13

28 BARTOSZ WOJCIECHOWSKI 241 M  24 DĄBROWA GÓRNICZA MICHALAK SANDRA
TEAM

00:21:09 00:21:08 04:14

29 TOMASZ WARMIŃSKI 228 M  25 CHORZÓW  00:21:13 00:21:12 04:15

30 ANNA KRZYWDA 114 K 5  KATOWICE AUGUSTEAM 00:21:19 00:21:18 04:16

31 KAMIL BUCHACZ 29 M  26 DĄBROWA GORNICZA  00:21:22 00:21:14 04:16

32 SEBASTIAN ŁYTEK 134 M  27 WYRY  00:21:38 00:21:36 04:20

33 PIOTR PAŁGAN 165 M  28 CZELADŹ BREMBO 00:21:38 00:21:36 04:20

34 ŁUKASZ RYBNIK 258 M  29 DĄBROWA GÓRNICZA  00:21:40 00:21:40 04:20

35 MARCIN JANKOWSKI 81 M  30 DĄBROWA GÓRNICZA SAMOTNY BIEGACZ 00:21:42 00:21:42 04:20

36 WOJCIECH KUŹNIK 118 M  31 BYTOM  00:22:16 00:22:11 04:27



37 ARTUR PRZEGENDZA 181 M  32 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:22:16 00:22:07 04:27

38 MICHAŁ MAZUR 150 M  33 DĄBRÓWA GÓRNICZA TKKF CZELADŹ 00:22:24 00:22:14 04:29

39 KRYSTIAN KOPEĆ 101 M  34 RACŁAWICE  00:22:34 00:22:33 04:31

40 PAWEŁ WYDMAŃSKI 247 M  35 ZALESIE GOLCZOWSKIE KS HERETYK
KOBYLICA

00:22:46 00:22:46 04:33

41 GABRIELA GŁOWACKA 64 K 6  ŁAZY MICHALAK SANDRA
TEAM

00:22:54 00:22:40 04:35

42 ADAM CIS 36 M  36 SOSNOWIEC  00:22:56 00:22:54 04:35

43 MICHAŁ STEC 209 M  37 JAWORZNO  00:23:03 00:22:47 04:37

44 TOMASZ KOŁODZIEJSKI 98 M  38 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:23:09 00:22:56 04:38

45 MAREK SŁOWIK 204 M  39 LAS  00:23:19 00:23:12 04:40

46 DOMINIK WALTEROWSKI 227 M  40 SOSNOWIEC  00:23:19 00:23:17 04:40

47 MAREK SERAFIŃSKI 200 M  41 SOSNOWIEC  00:23:24 00:23:21 04:41

48 TOMASZ MOLIŃSKI 155 M  42 DĄBROWA GÓRNICZA  00:23:26 00:23:17 04:41

49 RAFAŁ ROBAKIEWICZ 192 M  43 TOMASZÓW MAZOWIECKI  00:23:30 00:23:24 04:42

50 RAFAŁ WILK 237 M  44 CZĘSTOCHOWA BREMBO 00:23:40 00:23:37 04:44

51 ŁUKASZ WITCZYK 239 M  45 ŻARKI BREMBO 00:23:42 00:23:34 04:44

52 MARCIN KOZIEŁ 110 M  46 OLKUSZ PRIDE 00:24:15 00:23:59 04:51

53 MICHAŁ JANKOWSKI 82 M  47 KLUCZE KS HERETYK
KOBYLICA

00:24:29 00:24:29 04:54

54 PATRYK GABRYŚ 59 M  48 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:24:33 00:24:20 04:55

55 DAWID SUMERA 212 M  49 DABROWA GORNICZ HABASIT RUN TEAM 00:24:44 00:24:39 04:57

56 ŁUKASZ NAPORA 158 M  50 DĄBROWA GÓRNICZA  00:24:45 00:24:35 04:57

57 DOMINIK WOJDYŁO 243 M  51 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:24:48 00:24:45 04:58

58 MARLENA ZARZECZNA 250 K 7  DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:24:50 00:24:42 04:58

59 DAMIAN FOKS 57 M  52 WARSZOWICE  00:24:54 00:24:49 04:59

60 KAMIL ŁUDZIEŃ 132 M  53 SOSNOWIEC  00:24:57 00:24:50 04:59

61 RAFAŁ WÓJCICKI 245 M  54 OLKUSZ  00:25:11 00:24:57 05:02

62 TOMASZ GRZEGORZ 257 M  55 DĄBROWA GÓRNICZA  00:25:17 00:24:57 05:03

63 KRYSTIAN LIS 127 M  56 SOSNOWIEC  00:25:18 00:24:42 05:04

64 RADEK WIECZOREK 232 M  57 SOSNOWIEC  00:25:21 00:25:00 05:04

65 JOANNA JODŁOWSKA 89 K 8  SOSNOWIEC  00:25:23 00:25:12 05:05

66 MACIEJ GIEREK 62 M  58 SOSNOWIEC BREMBO 00:25:29 00:25:02 05:06

67 RADOSŁAW LASKOWSKI 122 M  59 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:25:34 00:25:25 05:07

68 MARTA WATA 230 K 9  TYCHY #WKURW_TEAM 00:25:38 00:25:33 05:08

69 CZESŁAW CHRZANOWSKI 32 M  60 SOSNOWIEC BIEGOWA KUŹNIA 00:25:46 00:25:40 05:09

70 PAWEŁ GARNCARZ 61 M  61 BĘDZIN BIEGOWA KUŹNIA 00:25:49 00:25:43 05:10

71 MARCIN KUSZTAL 117 M  62 DĄBROWA GÓRNICZA  00:26:02 00:25:54 05:12

72 BARTOSZ SZCZEPANIK 213 M  63 DĄBROWA GÓRNICZA  00:26:05 00:25:52 05:13

73 MATEUSZ KOZDROŃ 109 M  64 ŚWIĘTOCHŁOWICE LECOM ŚWIONY 00:26:11 00:26:08 05:14

74 DAMIAN STASZKIEWICZ 208 M  65 DĄBROWA GÓRNICZA HABASIT RUN TEAM 00:26:12 00:25:40 05:14

75 HUBERT KOWALIK 104 M  66 DABROWA GORNICZ  00:26:14 00:25:53 05:15

76 MICHAŁ BROMIRSKI 25 M  67 SOSNOWIEC HABASIT RUN TEAM 00:26:22 00:26:16 05:16

77 EWA WARMUZ 229 K 10  ROGOŹNIK BIEGI W
ROGOŹNIKU

00:26:29 00:26:09 05:18

78 SŁAWOMIR BOROWIECKI 24 M  68 DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:26:34 00:26:25 05:19

79 DOMINIK LASEK 121 M  69 DĄBROWA GÓRNICZA  00:26:35 00:25:58 05:19

80 MACIEJ ARKUSZEWSKI 7 M  70 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:26:43 00:26:22 05:21

81 BŁAŻEJ BRZEZIŃSKI 26 M  71 SOSNOWIEC  00:26:44 00:26:32 05:21

82 HUBERT ŚPIOŁEK 216 M  72 PORĘBA  00:26:50 00:26:42 05:22

83 DAMIAN KONTOWICZ 100 M  73 SOSNOWIEC  00:26:57 00:26:54 05:23



84 TOMASZ MADEJ 141 M  74 TYCHY  00:26:58 00:26:51 05:24

85 GABRIELA MADEJ 140 K 11  TYCHY  00:26:58 00:26:58 05:24

86 KRZYSZTOF PATEREK 168 M  75 SOSNOWIEC GRUPA TANDEM 00:27:04 00:26:46 05:25

87 ZBIGNIEW LISZKA 129 M  76 PODLIPIE  00:27:20 00:27:12 05:28

88 PATRYK MAZIARZ 149 M  77 OLKUSZ  00:27:36 00:27:20 05:31

89 JOANNA ŁUDZIEŃ 131 K 12  SOSNOWIEC AUMA 00:27:36 00:27:30 05:31

90 JAKUB DZWONEK 53 M  78 KATOWICE  00:27:41 00:27:41 05:32

91 PAWEŁ ZIĘTARA 253 M  79 SOSNOWIEC KTS CZWÓRKA
ZAWIERCIE

00:27:46 00:27:32 05:33

92 JACEK GORZKOWSKI 65 M  80 KOLONIA CHRUSZCZOBRÓD SAINT-GOBAIN
SQUAD

00:27:47 00:27:16 05:33

93 EWELINA BUBAK 27 K 13  SOSNOWIEC MARELLI 00:27:47 00:27:35 05:33

94 TOMASZ BALA 10 M  81 CZĘSTOCHOWA  00:27:51 00:27:36 05:34

95 MARIUSZ DŁUŻAK 45 M  82 JASIONA SLOW JOGGING
ZBROSŁAWICE

00:27:52 00:27:26 05:34

96 ŁUKASZ TARABUŁA 221 M  83 ZABRZE  00:28:06 00:27:46 05:37

97 PRZEMYSŁAW BANIAK 12 M  84 ZAWIERCIE  00:28:11 00:27:51 05:38

98 MAGDALENA PAWLAK 169 K 14  DĄBROWA GÓRNICZA  00:28:14 00:27:54 05:39

99 RUDOLF SOBIERAJSKI 206 M  85 DĄBROWA GÓRNICZA  00:28:19 00:28:04 05:40

100 KRZYSZTOF MACHALICA 135 M  86 TYCHY  00:28:22 00:28:18 05:40

101 URSZULA TROCINSKA 225 K 15  BĘDZIN LEJDISFIT 00:28:51 00:28:29 05:46

102 JOANNA ROSAK-SZYROCKA 194 K 16  CZĘSTOCHOWA  00:28:53 00:28:34 05:47

103 MAŁGORZATA TOMCZYK-NOWAK 223 K 17  BĘDZIN  00:28:56 00:28:50 05:47

104 NATALIA SKINA 202 K 18  KATOWICE ZCO 00:28:57 00:28:48 05:47

105 OLIWIER HAMIK 75 M  87 BIERUŃ SPARTAHAMSTER 00:28:58 00:28:45 05:48

106 KAROLINA OTRĘBA 163 K 19  DĄBROWA GÓRNICZA  00:29:00 00:28:55 05:48

107 AGNIESZKA GALWAS 60 K 20  BĘDZIN KLUB BIEGACZY
JYSK

00:29:03 00:28:56 05:49

108 MARIUSZ WILK 236 M  88 PYSKOWICE  00:29:05 00:29:05 05:49

109 KAROLINA POLAN 176 K 21  KLUCZE KS HERETYK
KOBYLICA

00:29:11 00:29:11 05:50

110 ANETA GLINKA 63 K 22  SOSNOWIEC ZCO 00:29:26 00:29:15 05:53

111 IRENEUSZ KOZDROŃ 108 M  89 ŚWIĘTOCHŁOWICE LECOM ŚWIONY 00:29:26 00:29:07 05:53

112 MAGDALENA LASOTA-FOLTYŃSKA 123 K 23  SOSNOWIEC BIEGOWA KUŹNIA 00:29:27 00:29:18 05:53

113 BARTŁOMIEJ PAŃKOWSKI 2 M  90 BĘDZIN TYMBAR TEAM 00:29:31 00:29:08 05:54

114 MARTA ROBAKIEWICZ 191 K 24  BĘDZIN LEJDISFIT 00:29:33 00:29:27 05:55

115 KATARZYNA GRUNT 256 K 25  BRAK  00:29:40 00:29:31 05:56

116 MARTA KAWA 94 K 26  DĄBROWA ZCO 00:29:41 00:29:30 05:56

117 DARIUSZ ŚWITALSKI 220 M  91 BĘDZIN BREMBO 00:29:42 00:29:14 05:56

118 MICHAŁ CIELUCH 33 M  92 SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE SAINT GOBAIN 00:30:01 00:29:31 06:00

119 MONIKA BOGDAN 23 K 27  RUDA ŚLĄSKA  00:30:14 00:30:10 06:03

120 STANISŁAW MIGALSKI 153 M  93 KATOWICE  00:30:17 00:29:50 06:03

121 JAKUB KUCAB 116 M  94 SOSNOWIEC  00:30:19 00:29:53 06:04

122 MONIKA PRZEŚLICA 182 K 28  WIELICZKA ŚLIMACZKI OLKUSZ 00:30:28 00:30:02 06:06

123 TOMASZ KOTULIŃSKI 103 M  95 SOSNOWIEC ZAGŁĘBIOWSKA
GRUPA KOLARSKA

00:30:29 00:30:10 06:06

124 KRZYSZTOF JANUS 83 M  96 DĄBROWA GÓRNICZA NIEZRZESZONY 00:30:31 00:30:29 06:06

125 ALEKSANDRA GRUSZKA 72 K 29  KATOWICE  00:30:41 00:30:29 06:08

126 RYSZARD BARABASZ 13 M  97 RACIBÓRZ TEAM DYMEL 00:30:42 00:30:38 06:08

127 TOMASZ RICHTARZ 190 M  98 SOSNOWIEC BREMBO 00:30:51 00:30:21 06:10

128 JUSTYNA MAZAN 148 K 30  TWARDOWICE  00:30:53 00:30:44 06:11

129 MICHAŁ GRUSZKA 73 M  99 SOSNOWIEC GRUPA TANDEM 00:30:54 00:30:25 06:11

130 PIOTR OLEKS 160 M  100 BĘDZIN  00:30:55 00:30:30 06:11

131 ZUZANNA MACHNIAK 136 K 31  DĄBROWA GÓRNICZA  00:31:10 00:30:47 06:14



132 KACPER PAŃTA 166 M  101 SOSNOWIEC  00:31:12 00:30:42 06:14

133 ROKSANA PAKS 164 K 32  SIEMONIA  00:31:14 00:30:47 06:15

134 PAWEŁ CIEŚLAR 35 M  102 ŻORY  00:31:18 00:31:01 06:16

135 JULIA KRYNICKA 259 K 33  DĄBROWA GÓRNICZA  00:31:22 00:30:53 06:16

136 ŁUKASZ FIREK 55 M  103 DĄBROWA GÓRNICZA  00:31:24 00:31:02 06:17

137 OLIWIA JURKOWSKA 90 K 34  CHORZÓW  00:31:27 00:31:16 06:17

138 SARA TROJAN 226 K 35  KATOWICE ZCO 00:31:27 00:31:16 06:17

139 KAROLINA MICKOŚ 152 K 36  TYCHY GÓRSKIE SAPACZE 00:31:29 00:30:50 06:18

140 WIKTORIA ĆWIK 42 K 37  SOSNOWIEC  00:31:29 00:30:53 06:18

141 ANNA MUSIAL 157 K 38  JERZMANOWICE-PRZEGINIA  00:31:36 00:31:22 06:19

142 WERONIKA ZAWISZ 260 K 39  SŁAWKÓW  00:31:50 00:31:19 06:22

143 KAMIL LABUS 120 M  104 SOSNOWIEC GRUPA TANDEM 00:31:59 00:31:58 06:24

144 ANNA KOZDROŃ 107 K 40  ŚWIĘTOCHŁOWICE LECOM ŚWIONY 00:32:01 00:31:42 06:24

145 RAFAŁ BULICA 30 M  105 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:32:02 00:31:34 06:24

146 DAMIAN BEDNARCZYK 18 M  106 DĄBROWA GÓRNICZA  00:32:16 00:32:02 06:27

147 EDYTA FLAK 56 K 41  DĄBROWA GÓRNICZA  00:32:20 00:32:20 06:28

148 MARTYNA PONIKOWSKA 178 K 42  DĄBROWA GÓRNICZA  00:32:28 00:32:06 06:30

149 KAROLINA KACZMAREK 91 K 43  DABROWA GORNICZ  00:32:29 00:32:07 06:30

150 MARCIN ŻURAWIECKI 255 M  107 DĄBROWA GÓRNICZA ŻRYJ PEŁNIĄ ŻYCIA 00:32:38 00:32:06 06:32

151 NATALIA BIEŃ 19 K 44  DĄBROWA GÓRNICZA W POGONI ZA
DUCHEM

00:32:38 00:32:09 06:32

152 ANNA BIĘGA 20 K 45  OLKUSZ BRAK 00:32:38 00:32:07 06:32

153 IWONA KOTARSKA 102 K 46  ZABRZE NIGHT RUNNERS
ZABRZE

00:32:48 00:32:33 06:34

154 ALINA JANIA 77 K 47  ZABRZE NIGHT RUNNERS
ZABRZE

00:32:50 00:32:34 06:34

155 RYSZARD RACZYŃSKI 187 M  108 ZABRZE NIGHT RUNNERS
ZABRZE

00:32:50 00:32:33 06:34

156 KLAUDIA CZERWIŃSKA 40 K 48  SOSNOWIEC  00:33:02 00:32:56 06:36

157 JÓZEF ZIARNO 251 M  109 DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA MORSUJE 00:33:04 00:32:58 06:37

158 EWA SKARŻYCKA 201 K 49  DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA MORSUJE 00:33:05 00:32:59 06:37

159 MATEUSZ WÓJCIK 246 M  110 SOSNOWIEC  00:33:06 00:32:29 06:37

160 PAWEŁ LEŚNY 262 M  111 BRAK  00:33:11 00:33:11 06:38

161 JERZY BALANA 11 M  112 DĄBROWA GÓRNICZA  00:33:18 00:33:01 06:40

162 WIOLETTA POWĄZKA 180 K 50  SOSNOWIEC GRUPA TANDEM 00:33:29 00:33:28 06:42

163 IZABELA GOSZTYŁA 66 K 51  DĄBROWA GÓRNICZA  00:33:31 00:33:05 06:42

164 MONIKA SZUMLIŃSKA 214 K 52  DĄBROWA GÓRNICZA  00:33:31 00:33:06 06:42

165 MARCIN DZIUBEK 51 M  113 DĄBROWA GÓRNICZA  00:33:42 00:33:29 06:44

166 ANGELIKA DZIUBEK 50 K 53  DĄBROWA GÓRNICZA  00:33:42 00:33:26 06:44

167 ANNA FIGURA 54 K 54  JAWORZNO  00:33:55 00:33:37 06:47

168 MAGDALENA BARTOSIEWICZ 16 K 55  CZELADŹ  00:33:56 00:33:52 06:47

169 MAGDALENA RADKOWSKA 188 K 56  CZELADŹ  00:33:56 00:33:52 06:47

170 KRZYSZTOF ŚWIERC 218 M  114 TARNOWSKIE GÓRY  00:33:59 00:33:42 06:48

171 ANNA ADAMCZYK 6 K 57  DĄBIE BBL 00:34:01 00:33:36 06:48

172 ADAM ADAMCZYK 5 M  115 DĄBIE BBL 00:34:01 00:33:35 06:48

173 MARTYNA BOGACZ 22 K 58  SOSNOOWIEC GRUPA TANDEM 00:34:03 00:33:34 06:49

174 DANIEL MARCINIUK 146 M  116 DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:34:03 00:33:35 06:49

175 AGNIESZKA MARCINIUK 145 K 59  DĄBROWA GÓRNICZA BREMBO 00:34:03 00:33:35 06:49

176 ANNA OSTASZEWSKA 161 K 60  DĄBROWA GÓRNICZA  00:34:05 00:33:56 06:49

177 MAGDALENA OSTASZEWSKA 162 K 61  BĘDZIN  00:34:05 00:33:55 06:49

178 MONIKA BABIAK-SKORUPA 8 K 62  DĄBROWA GÓRNICZA  00:34:16 00:34:02 06:51

179 DAGMARA MACIEJEWSKA 138 K 63  SOSNOWIEC  00:34:25 00:33:56 06:53

180 LIDIA MACIEJEWSKA 139 K 64  SOSNOWIEC  00:34:26 00:33:56 06:53



181 KATARZYNA KOZAK 106 K 65  BĘDZIN  00:34:32 00:34:19 06:54

182 ILONA KIDAWA-WYSOCKA 96 K 66  DĄBROWA GÓRNICZA  00:34:32 00:34:20 06:54

183 AGNIESZKA KONIOR 99 K 67  DABROWA GORNICZ  00:34:33 00:34:33 06:55

184 KATARZYNA ŁOKIEĆ 130 K 68  SŁAWKÓW  00:34:33 00:34:19 06:55

185 MICHAŁ MACHURA 137 M  117 DĄBROWA GÓRNICZA  00:34:47 00:34:34 06:57

186 BEATA JANIGA 78 K 69  SOSNOWIEC  00:34:48 00:34:15 06:58

187 BARBARA DURZYŃSKA 48 K 70  DĄBROWA GÓRNICZA  00:34:49 00:34:41 06:58

188 JÓZEF ZAGZIŁ 249 M  118 DĄBROWA GÓRNICZA ACTIVE TEAM
ARCELORMITTAL
POLAND

00:34:56 00:34:48 06:59

189 PAULINA POLAK 175 K 71  BYTOM ZCO 00:35:01 00:34:50 07:00

190 MARTA RUDZIŃSKA 195 K 72  DĄBROWA GÓRNICZA ZCO 00:35:01 00:34:49 07:00

191 BARTOSZ ŚWITALSKI 219 M  119 ŻORY  00:35:25 00:35:09 07:05

192 KLAUDIA CISOWSKA 37 K 73  DĄBROWA GÓRNICZA  00:35:44 00:35:09 07:09

193 WIOLETA SMORĄG 205 K 74  KATOWICE HURAGAN 00:35:59 00:35:47 07:12

194 PIOTR KANIOWSKI 93 M  120 ROKITNO SZLACHECKIE BIEGAM BO LUBIĘ 00:36:13 00:35:54 07:15

195 NATALIA CIERPIAŁ 34 K 75  DĄBROWA GÓRNICZA  00:36:20 00:36:07 07:16

196 MIROSŁAWA SADOWSKA 197 K 76  DĄBROWA GÓRNICZA  00:36:36 00:36:21 07:19

197 NATALIA PENDZIAŁEK 170 K 77  DĄBROWA GÓRNICZA  00:37:00 00:36:37 07:24

198 MAGDALENA SAPIŃSKA 198 K 78  SOSNOWIEC GRUPA TANDEM 00:37:04 00:36:46 07:25

199 KRYSTIAN MAKIEŁA 144 M  121 DĄBROWA GÓRNICZA SAINT-GOBAIN
SQUAD

00:37:31 00:36:58 07:30

200 IZABELA LISIECKA 128 K 79  KATOWICE  00:37:54 00:37:26 07:35

201 JOLANTA DOMANSKA 46 K 80  DABROWA GORNICZA DOMFIT 00:38:01 00:38:01 07:36

202 MARLENA GÓRCZYŃSKA 67 K 81  DĄBROWA KLUB ZCO 00:38:13 00:38:00 07:39

203 MARCIN GÓRCZYŃSKI 68 M  122 DĄBROWA GÓRNICZA ZCO 00:38:13 00:37:59 07:39

204 ROKSANA PRZYBOROWSKA 183 K 82  SOSNOWIEC GRUPA TANDEM 00:38:15 00:38:14 07:39

205 KAMIL PRZYBOROWSKI 184 M  123 SOSNOWIEC GRUPA TANDEM 00:38:16 00:38:15 07:39

206 MARIN POWĄZKA 179 M  124 SOSNOWIEC GRUPA TANDEM 00:38:31 00:38:30 07:42

207 IWONA CIUK 38 K 83  GLIWICE BIEGAM Z
TRENERAMI

00:38:33 00:38:30 07:43

208 IRENA GRZYWOCZ 74 K 84  MOSINA  00:39:12 00:39:01 07:50

209 OLGA WOŹNIAK 244 K 85  DĄBROWA GÓRNICZA  00:39:25 00:39:06 07:53

210 ARKADIUSZ KOWNACKI 105 M  125 WITKOWO WY-BIEGANI
SZCZECIN

00:39:30 00:39:15 07:54

211 EWA RATAJSZCZAK-MAŁYS 189 K 86  RACIBÓRZ BBL RACIBÓRZ 00:40:02 00:39:33 08:00

212 ASIA TOMALIK 222 K 87  SOSNOWIEC  00:40:04 00:39:24 08:01

213 KATARZYNA BARGIEŁ-ŁĄCZEK 15 K 88  KATOWICE ZCO 00:43:41 00:43:30 08:44

214 PATRYCJA BŁASZCZAK 21 K 89  DĄBROWA GÓRNICZA  00:43:42 00:43:37 08:44

215 GRZEGORZ GÓRKA 69 M  126 BYTOM BIEGAM BO LUBIĘ 00:43:46 00:43:36 08:45

216 ALICJA WŁODARCZYK 240 K 90  SOSNOWIEC GRUPA TANDEM 00:44:42 00:44:41 08:56

217 MARTA KRÓL 113 K 91  DĄBROWA GÓRNICZA DRUŻYNA ZCO 00:55:53 00:55:53 11:11

218 IZABELA POLKOWSKA 177 K 92  DĄBROWA GÓRNICZA ZCO 00:55:53 00:55:53 11:11

219 MARTA DZIUBEK 52 K 93  SOSNOWIEC ZCO 00:55:54 00:55:54 11:11


